Odontologia: diccionario comentado de términos cientificos y técnicos

ODONTOLOGIA: DICCIONARIO
COMENTADO DE TERMINOS
CIENTIFICOS Y TECNICOS.

JOSE MARIA VEGA DEL BARRIO
INTRODUCCION

Es frecuente que lleguen a manos de los profesionales revistas,
de alta especializacion, asi como abundante promocion
cientifica y publicidad, por diferentes vias, con un contenido
muy tecnificado. Es evidente que si asi ocurre es porque el
informador piensa que su mensaje va a ser mejor entendido por
un experto profesional suficientemente formado e informado.
El lenguaje y la terminologia empleados en odontologia, es
muy concreto y preciso. El tema se ha hecho mas complejo y
especializado, en ocasiones algo abstruso. Algunos términos
proceden de la medicina, de la cirugia general o de la biologia,
pero una gran mayoria han surgido en el propio ambito
odontologico, en las ultimas décadas del siglo XX y comienzos
del XXI.

Por ello, parece necesario recoger en un diccionario la mayor
parte de esta terminologia para facilitar la comunicacion entre
odontdlogos, estomatologos, protésicos, enfermeria, auxiliares
de clinica, comerciales y, en definitiva, cualquier persona que
desee informarse sobre algin concepto relativo a la
odontologia.
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ADVERTENCIA

En ocasiones apareceran en el presente texto conceptos,
alusiones o descripciones a técnicas o biomateriales que fueron
utilizadas hace muchos afos. Hoy dia puede aparecer, en la
consulta de un odontdlogo, algin paciente portador de una
restauracion o técnica muy antigua. A lo mejor ya no se utiliza
0, incluso, esta proscrita u obsoleta. Ello no debe ser obstaculo
para que un profesional, bien informado, esté al tanto de qué es
lo que era aquello, como se manejaba y como debe manejarse
hoy, si debe intervenir sobre ello (levantar una proétesis fija muy

antigua, retirar una amalgama, etc.). Asimismo, actualmente
un profesional puede verse obligado a actuar en un medio
subdesarrollado, hostil, bélico, catastrofes, etc., con pocos
elementos técnicos a su alcance. Por ello debe conocer y
reorientar las técnicas a cada momento.

De forma analoga, a la hora de consultar bibliografia para
realizar algiin trabajo de revision, de hacer una tesis
doctoral o de investigar sobre restos arqueoldgicos o
médico-legales, conviene estar informado de muchas
cosas que en su momento fueron normales y se hacian
segun la lex artis de cada €poca.
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A

A-, AN-. (como prefijos) Ausencia.
ABFRACCION. Lesion cervical en dientes por sobrecargas oclusales.

ABRASION. Ver DEGASTE ABRASIVO.

ABRASIVOS. Sustancias empleadas para tallar, desbastar, rectificar, limpiar,
pulir, etc. los diferentes materiales. Pueden ser muy duros (p. €j.: el diamante,
carburos de tungsteno o silicio) o de dureza intermedia (p. ej.: silicatos de
magnesio, aluminio o circonio). Pueden formar piedras, discos, fresas, tiras,
polvos, etc. para manejarse mediante instrumentos rotatorios o manualmente.
Pueden manejarse algunos como polvos en forma de chorros potentes dirigidos al
material a tratar.

ABSCESO. Inflamacién de cualquier tejido, generalmente por causa infecciosa,
que contiene pus en su interior. A veces no esta claro el uso indistinto que se hace
de este término con el de FLEMON (ver FLEMON). También suele haber
confusion con el de CELULITIS (ver CELULITIS).

ABSORCION. a) En fisico-quimica indica incorporacion de una materia por otra
materia (p. €j.: disoluciéon de gas en liquido); b) También puede indicar capacidad
de recoger o incorporar energia (radiante, cinética, etc.) desde una fuente o material
por otra fuente o material; ¢) En fisiologia y fisiopatologia se aplica para el paso
de sustancias a través de membranas del organismo (mucosas, bucal, géstrica,
intestinal, respiratoria, etc.). Véase que el término ADSORCION, con el que no
hay que confundir, es un fendmeno superficial.

ACCESQO. a) Entrada, paso o comienzo de algo. b) En ciencias bio-sanitarias
algo que empieza y se repite en el tiempo, periddicamente o no (un acceso febril,
un acceso epiléptico, etc.). ¢) Via de acceso es la entrada al interior de un tejido
u organo mediante el bisturi (incision) o mediante una sonda, o cualquier otro
instrumento, por algin orificio natural o artificial.
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ACELERADOR. Compuesto o elemento quimico o fisico que modifica el tiempo
de duracién de una reaccion quimica que resulta, en la practica, demasiado lenta.

ACERO. Aleacion de hierro y pequefias cantidades de carbono. En la practica hay
diversas clases de aceros. Para ello es preciso introducir en la aleacion otros
componentes tales como cromo, tungsteno, molibdeno, silicio, vanadio, etc. Por
ejemplo, el tungsteno entra en la composicion de los aceros denominados rapidos,
muy duros, para instrumentos rotatorios (fresas, etc.), el cromo en los inoxidables.
Los usos del acero en Odontologia son muy variados: gran parte del instrumental,
tanto simple como complejo, alambres, férulas, bandas, brackets, placas y tornillos
para osteosintesis, etc.

ACEROS INOXIDABLES. Aceros en cuya composicion entran principalmente
cromo, a veces niquel y/o cobalto en pequenas cantidades. Generalmente se
llaman aceros quirtgicos pero no es solo la cirugia la que necesita aceros
inoxidables. Hay muchos componentes del instrumental y del equipamiento en la
clinica dental que son de acero inoxidable.

ACETATO. Sal del acido acético. Hay un papel transparente de acetato que se
utiliza para hacer dibujos trasparentes (contornos faciales sobre radiografias,
cefalometrias, etc.).

ACETATO DE CINC. Agente quimico que se utiliza como acelerador de la
reaccion entre el 6xido de cinc y el eugenol (eugenato). Se han usado mucho como
cementos provisionales, cementos periodontales, etc.

ACIDO. a) Sustancia o compuesto que tiende a ceder protones. b) Compuesto
quimico que tiene un pH bajo (entre 1 y 6). ¢) Compuesto que reacciona con bases
para formar sales. (contrario a ALCALINO)

ACIDO ACRILICO. Compuesto derivado del etileno, a partir del cual se
obtienen diversas resinas o polimeros acrilicos usados en Odontologia.

ACIDO ALGINICO. Compuesto derivado de la algina (ver ALGINA), a partir
de donde se obtienen diferentes alginatos, para materiales de impresion y
positivado (ver ALGINATO SODICO, ALGINATO POTASICO).

ACIDO CITRICO. Acido organico utilizado, en forma diluida, para ciertas
técnicas de grabado acido del tejido dentario.
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ACIDO ESTEARICO. Puede estar presente en algunos polisulfuros, como
retardador de la reaccion de polimerizaciéon. También puede formar parte de
algunos de los denominados compuestos termoplasticos de modelar.

ACIDO ETOXI-BENZOICO. También conocido por su abreviatura en inglés
E.B.A. Forma parte de algunos cementos de 6xido de cinc-eugenol como agente
reforzante.

ACIDO FLUORHIDRICO. Acido inorganico fuerte que, utilizado muy diluido,
se utiliza en odontologia para preparar (grabar) la superficie de ciertos materiales
ceramicos en técnicas adhesivas.

ACIDO FOSFORICO (ORTOFOSFORICO). Acido inorganico fuerte que,
convenientemente diluido, se utiliza para el grabado acido del esmalte dental
previo a la utilizacion de técnicas adhesivas.

ACIDO ITACONICO. Puede formar parte de los liquidos de algunos cementos
de policarboxilato de cinc.

ACIDO MALEICO. Pude entrar, convenientemente diluido, en la composicion
de algunos acondicionadores de tejido dentario, en técnicas adhesivas.

ACIDO METACRILICO (O METIL-ACRILICO). Compuesto precursor del
metacrilato de metilo, componente genuino de las resinas acrilicas.

ACIDO NITRICO. Acido inorganico fuerte que, convenientemente diluido, se
utiliza como agente grabador de materiales ceramicas, o acondicionador en general
de tejido dentario (eliminador del barrillo dentinario, etc.).

ACIDO OLEICO. Acido organico que puede estar presente en algunos
polisulfuros, como retardador de la reaccion de polimerizacion.

ACIDO OXALICO. Acido orgéanico utilizado como acondicionador total en
algunos sistemas adhesivos al tejido dentario.

ACIDO POLIACIDO. Un polimero que contiene varios radicales 4cidos a lo
largo de su molécula (p. ej. acido poliacrilico, acido policarboxilico, etc.).

ACIDO POLIACRILICO. Polimero del 4cido acrilico. Forma parte del liquido
de los cementos de policarboxilato de cinc.
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ACIDO POLIALQUENOICO. Es la denominaciéon mas técnica de un éacido
poliacrilico.

ACIDO POLICARBOXILICO. Un poliacido que forma parte del liquido de los
cementos de policarboxilato. (ver acido POLIACIDO)

ACIDO POLIGLICOLICO. Componente de hilos para sutura absorbibles.
Puede estar copolimerizado con el acido polilactico.

ACIDO POLILACTICO. Componente de hilos para sutura absorbibles. Puede
estar copolimerizado con el poliglicélico.

ACIDO SULFONICO AROMATICO. Acelerador de la reaccion de
polimerizacion de los poliéteres (materiales eldsticos para impresiones, no
acuosos)

ACINO. Una estructura perteneciente al tejido epitelial donde se encuentran
ubicadas las zonas secretoras exocrinas.

ACME Periodo mas agudo o acentuado de un proceso o enfermedad.

ACNE Padecimiento cutaneo, de naturaleza infecciosa, que afecta las glandulas
sebaceas. Se caracteriza por granos o pequeiias pustulas cronificadas repartidas
por la piel de la cara y del torax. Muy frecuente en la adolescencia.

ACONDICIONADOR. Ver CONDICIONAMIENTO.

ACOPLANTE. En Odontologia se usa este término para los compuestos que unen
quimicamente materiales organicos a materiales cerdmicos o inorganicos. (ver
SILANOS).

ACRILATOAMIDA es un terpolimero formado por butil-acrilato; metil-
metacrilato y metil-acriloamida que se ha utilizado como material implantable
(p.ej.: en cirugia preprotésica).

ACRILICO, ACRILICOS Términos genéricos para referirse a las resinas o
materiales acrilicos (ver RESINAS ACRILICAS)

ACROMEGALIA. Un aumento de la hormona del crecimiento segregada por la
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hipoéfisis (generalmente un tumor), en el adulto, produce un crecimiento excesivo
de manos, pies, mandibula y, en general, partes acras (salientes). Si el problema se
produce en edad infantil se producira un gigantismo.

ACTIVACION. Las reacciones quimicas de polimerizacién se caracterizan por
realizarse en diferentes fases siguiendo la siguiente secuencia (Ver
ACTIVADOR):

ACTIVACION > INICIACION > PROPAGACION > TERMINACION.

ACTIVADOR. Agente que va a proporcionar los radicales libres necesarios para
iniciar una reaccion de polimerizacion a partir de los mondémeros (por ejemplo,
apertura de dobles enlaces). Pueden ser agentes quimicos o agentes fisicos.

AD- (como prefijo) Proximidad, junto a...
A.D.A. American Dental Association.

ADAMANTINO. Referente al esmalte. “Addamos” en griego significa dureza
pétrea.

ADAMANTINOMA. Es un tumor del tejido 6seo, que suele aparecer en huesos
largos y es “duro”. Por el nombre se presta a confusion con el ameloblastoma que

si es de origen epitelial (epitelio del foliculo dentario) y no es duro. (Ver
AMELOBLASTOMA)

ADAPTADORES En Odontologia se utiliza para denominar ciertas piezas
intermedias que se usan, principalmente, en los instrumentos rotatorios. Tienen
como objetivo compatibilizar las conexiones (agua, aire, luz, etc.) entre los
diferentes componentes de diversos fabricantes (micromotor de alta o baja
velocidad al equipo, a la pieza de mano, a la turbina, etc.).

ADENO- (Como prefijo) Glandula o ganglio.

ADENOCARCINOMA. Tumor de naturaleza epitelial, maligno. El tejido
epitelial generalmente estd constituido por epitelio de revestimiento y glandular.

ADENOMA. Tumor de naturaleza epitelial, generalmente benigno, pero en su
estructura se observa tejido glandular.




Odontologia: diccionario comentado de términos cientificos y técnicos

ADENOPATIA. Denominacion genérica que se refiere al aumento de volumen
de un ganglio linfatico. Puede ser debido a muchas causas (tumorales,
inflamatorias, etc.). Son frecuentes cuando hay lesion en la mucosa bucal; se
habla de linfofilia de la mucosa bucal (ganglios submandibulares, preauriculares,
subparotideos, etc.). No obstante, hay adenopatias que obedecen a cusas
extrabucales o generales (linfomas, leucemias, metastasis, etc.).

ADHESION. Unioén en superficie entre dos materiales o entre un material y el
tejido dentario. Estado en que dos superficies se mantienen en contacto por medio
de fuerzas en la interfase obtenidas a través de uniones atomico-moleculares
(quimicas), uniones micromecanicas 0 macromecanicas (fisicas), o por
combinaciones entre estas técnicas. a) adhesion quimica. Se produce mediante
agentes quimicos que poseen propiedades adherentes por si mismos (adhesion
“verdadera”). b) Adhesion mecanica Cuando no hay posibilidad de utilizar
unicamente adhesivos quimicos, es posible tratar la superficie de los materiales o
de los dientes, con procedimientos quimicos, mecanicos, eléctricos etc. para
producir irregularidas (microrretenciones o0 macrorretenciones). Dichas
irregularidades actian como auxiliares retentivos para colocar sobre ellas
materiales en estado liquido o pastoso, que después endureceran. (Ver
RETENCIONES)

ADHESIVO. Una sustancia de consistencia fluida, dotada de cualidades que la
hagan "mojar" las superficies a unir, que recorra bien todas las irregularidades de
ambos sustratos y que, en ultima instancia, endurezca o fragiie y sea capaz de unirse
a las superficies (p. €j. adhesivos a la dentina, adhesivos entre materiales, etc.).

ADRENALINA. a) Hormona que se produce en la médula de las capsulas
suprarrenales. Es simultaneamente una hormona y un neurotransmisor. Entre otras
acciones produce contraccion de los vasos sanguineos, aumenta la frecuencia
cardiaca y dilata los bronquios. b) En odontologia tiene una particular aplicacion
ya que administrada junto a ciertos agentes anestésicos locales, a concentraciones
muy reducidas, produce vasoconstriccion en los tejidos anestesiados lo que da
lugar a menos sangrado y mayor duracion del efecto anestésico. Recibe también el
nombre de EPINEFRINA.

ADSORCION. Fenémeno superficial, explicado por la existencia de la energia
superficial, mediante el que un so6lido o liquido puede retener superficialmente
moléculas, atomos o iones de un solido, liquido o gas.
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A.E.N.O.R.- Asociacion Espaiiola de Normalizacion. (Ver 1.S.0.)

AEROABRASION. Sistemas para desgastar tejido duro dentario (o ciertos
materiales) mediante la proyeccion de chorros de finas particulas, de origen
mineral, dotadas de gran velocidad (6xido de aluminio, silice, etc.). Estas técnicas
reciben los nombres de “chorreado”, arenado o sand-blasting. La mayor o menor
eficacia, va a depender de la dureza del tejido dentario (mas duro el esmalte que
la dentina y que el tejido careado) o del biomaterial; de la presion del aire
comprimido; del tamafio de las particulas (variable entre 25 y 50 um) y el tamafio
del orificio de salida de la boquilla del terminal. El uso de gafas protectoras y la
utilizacion del dique de goma es imprescindible asi como una buena aspiracion
del campo de trabajo.

AERODONTALGIA (ver BARODONTALGIA)

AFTA. Pequeiia lesion o ulceracion de causa no bien conocida, que puede aparecer
en la boca (muy frecuente) blanquecina y bordes rojizos. Suele ser muy molesta y
a veces multiple. Es frecuente en los nifios. Puede aparecer en otras mucosas.

AGAR. Se trata de un polisacarido que se extrae de ciertas algas marinas.
Quimicamente consiste en un éster sulfurico de un polimero lineal de galactosa.
Es un coloide hidréfilo organico que se emplea como material para
reproduccion y positivado (Ver HIDROCOLOIDES)

AGENESIA. Ausencia de un 6rgano. No se ha formado durante el desarrollo.

AGENESIA DENTAL. Ausencia de uno o varios dientes tanto clinica como
radiograficamente.

AGEUSIA. Ausencia de las sensaciones del gusto.

AGLUTINANTES. Sustancias que endurecen después de una reaccion de
fraguado y pueden servir de aglomerantes de otros materiales contenidos en su
masa. En técnicas de laboratorio, para la elaboracion de los revestimientos,
previos al colado, hay diferentes clases de aglutinantes, segun la temperatura que
vayan a alcanzar después durante el colado. A titulo de ejemplo pueden ser de yeso
(temperaturas inferiores a 1.000°C), de fosfato o de silicato, para temperaturas
superiores.

AGUJAS DE ANESTESIA LOCO-REGIONAL EN ODONTOLOGIA. Son
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desechables y de calibre muy fino. Constan de dos extremos (agujas “bipuntas™) y
de una parte intermedia o racor que divide a la aguja en dos partes desiguales. La
mas corta, biselada, esta destinada a puncionar la membrana de uno de los extremos
del cartucho-vial. La otra, mas larga, también biselada (bisel mas largo y afilado),
puede tener diferentes longitudes, segun el uso (cortas, para anestesia local, o
largas, para anestesia troncular). El racord puede ser metalico (con rosca interior)
o de plastico. Los de plastico son los suficientemente blandos para poder roscarlos
en el extremo del émbolo. Se suministran estériles y protegidas por capuchones de
diferentes colores para su rapida identificacion. Son de un solo uso.

AGUJAS DE SUTURA ATRAUMATICAS. En la practica de la cirugia bucal,
se utilizan, en general, agujas curvas, cuya longitud oscila entre 20 y 30 mm, y
abarcan entre 1/2 y 3/8 de circunferencia. Excepcionalmente pueden utilizarse,
también, agujas rectas. Un profesional hoy puede verse obligado a trabajar en
condiciones muy adversas, conflictos bélicos, catastrofes, en ambientes poco
desarrollados o con instrumental muy antiguo. Pueden encontrarse agujas e hilos
de sutura adquiridos por separado, pero habra que enhebrarlos, esterilizarlos, etc.
Las agujas antiguas tienen la punta de seccion cilindro-conica y una abertura para
introducir el hilo en el ojo de la aguja. El moderno concepto de aguja atraumatica
presenta unas sustanciales ventajas: la punta es de seccion triangular, por lo que
penetra con mas facilidad en el tejido. Asi mismo, el hilo de sutura es una
prolongacion de la aguja con lo que la hebra pasa por el mismo orificio de la
puncion (en las antiguas agujas enhebradas, pasaban dos cabos por el mismo
orificio, con lo que el tejido era levemente mas traumatizado Hoy son de un solo
uso y se suministran estériles. El hecho de que la punta sea triangular merece una
consideracion aparte. El lado concavo de la aguja triangular, pude ser una
superficie plana o un borde cortante

AGUJA DE GILLMORE. Instrumento experimental con una punta de forma
conica, que mide, por indentacion o penetracion, la dureza superficial de un
material de consistencia blanda. La aguja o cono tiene un peso, una longitud y un
diametro conocidos y puede moverse libremente en sentido vertical. Este
desplazamiento se puede medir mediante algin instrumento graduado.

AGUJA DE VICAT. Otro instrumento de caracteristicas similares al anterior.

A.LN.E.S. Iniciales que se utilizan en referencia a los Anti-Inflamatorios No
Esteroideos.

AIRE CALIENTE. Es un proceso para esterilizacion de instrumentos, o ciertos
10
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materiales, mediante estufas de calor seco, que alcanzan temperaturas altas (no se
utiliza vapor de agua como en el autoclave). VER ESTUFA DE CALOR SECO.

AIRE COMPRIMIDO. Aire almacenado en un compresor que se utiliza para
diferentes fines odontoldgicos (para secar; como elemento motriz de ciertos
instrumentos rotatorios, etc.).

AISLAMIENTO. En Odontologia este término se utiliza, muy concretamente en
terapéutica dental y endodoncia para aislar un diente y que no se contamine con
saliva o agentes infecciosos, mediante un dique de goma sujeto mediante un clamp
o grapa. (Ver CLAMP y PORTACLAMP)

ALAMBRADOS. Ver FERULAS Y FERULIZACIONES.

ALAMBRES. Materiales metalicos, largos y delgados, de seccion generalmente
cilindrica - aunque también puede tener seccion cuadrangular, en media cafia,
etc. - de didmetro uniforme y longitud indeterminada, que presentan una relativa
resistencia a la fractura por traccion. Se obtienen por deformacion pléstica
mediante mecanismo de traccion (ver TREFILADO). Hay muchas clases de
alambres en cuanto a su composicion, seccion, caracteristicas fisicas, estructura,
etc. (rigidos, flexibles, monofilamentosos, multifilamentosos, trenzados, etc.).
Tienen usos en practicamente todos los campos de la Odontologia. Los alambres
para retenedores o resortes, antes de ser recubiertos por la resina de las placas de
ortodoncia, protesis, cirugia, son convenientemente doblados, plegados, acodados,
varias veces, para inmovilizarlos y para impedir que giren o se modifique su
posicion. Pueden ser de acero inoxidable, cobalto-cromo, niquel-cromo, titanio,
niquel-titanio, etc. (ver ademas el concepto HILOS).

ALARGAMIENTO FINAL. Deformacién plastica o permanente, medida
generalmente en porcentaje, como resultado de la aplicacion de una fuerza
traccional, Consiste en determinar la relacion o cociente entre el aumento de
longitud, inmediatamente antes de la fractura, y la longitud inicial.

longitud final
% ALARGAMIENTO = x 100
longitud inicial

ALBINISMO. Personas afectadas por déficit o carencia del pigmento melanina.
Es de origen genético recesivo-autosomico. De nifios tienen un aspecto
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caracteristico con la piel y el pelo blancos. Tienen dificultades con la visién dada
la ausencia del pigmento en la zona correspondiente de la retina. Cuando crecen
aparece la melanina. Ver MELANINA.

ALCALINO. Al hablar de pH, sinonimo de basico. Ver BASE.

ALEACION. Mezcla de dos o mas metales. En algunas ocasiones puede entrar a
formar parte de la estructura de una aleacion algin elemento no metalico (p. ¢j.:
carbono, silicio, etc.).

ALEACIONES MAGNETICAS. Nuevos materiales magnéticos, muy potentes,
mediante aleaciones entre alguno de los elementos llamados de transicion (hierro,
cobalto, etc.) con alguno de los lantdnidos o tierras raras. Por ejemplo,
cobalto-samario; hierro-neodimio-boro; etc. Con estas aleaciones se fabrican
anclajes para protesis sobre raices desvitalizadas, union de protesis sobre
implantes, elementos para producir movimientos ortodoncicos (bien de
aproximacion, bien de repulsion), etc. Hay interacciones entre el campo magnético
y el sustrato bioldgico con el que estan proximos (hueso, mucosa, etc.) por ello, los
diferentes sistemas de imanes, para fines odontologicos, suelen estar
convenientemente "blindados" para que el campo magnético esté dirigido
unicamente, en la direccion deseada.

ALEACIONES NO PRECIOSAS. Aleaciones que no contienen metales
denominados preciosos (precio o coste elevado) pero que tienen una estabilidad
quimica elevada, es decir, un comportamiento noble.

ALEACIONES PRECIOSAS. Aleaciones que contienen metales considerados
clasicamente como nobles y de precio elevado (oro, platino, etc.).

ALERGENO O ALERGENICO. Sustancia o material que puede desencadenar
o producir reacciones alérgicas.

ALERGIA. Situaciéon que define la capacidad alterada de un organismo para
reaccionar frente a determinadas sustancias con una susceptibilidad especial. Hay
individuos de una especie que reaccionan anormalmente - podria decirse que
erroneamente - frente a algunas sustancias (productos quimicos, tintes, materiales,
medicamentos, alimentos, etc.). Pero estas mismas sustancias, a su vez, en las
mismas cantidades y circunstancias, no provocan ningun tipo de reaccion en el
resto de individuos de la misma especie. En general estos efectos suelen
presentarse como manifestaciones exageradas (signos y sintomas clinicos)
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cutaneas, respiratorias, nerviosas, etc. También puede hablarse de
HIPERSENSIBILIDAD.

ALETA DE MORDIDA. Término que se aplica a un tipo de radiografias
intrabucales que llevan un saliente horizontal que es sujetado entre los dientes, por
el paciente, con el fin de radiografiar simultdneamente las coronas de un sector de
las arcadas superior e inferior.

ALGINA: Sustancia mucilaginosa obtenida a partir de ciertas algas. Es la base
para preparar los alginatos.

ALGINATO, ALGINATOS: Materiales de impresion y de reproduccion en
Odontologia, denominados también hidrocoloides irreversibles. Generalmente se

presentan en forma de un polvo que se mezcla con agua y produce, en poco tiempo,
una masa elastica endurecida. (Ver ACIDO ALGINICO)

ALGINATO SODICO: Sal sédica del acido alginico, soluble en agua, uno de los
principales componentes del polvo de los alginatos.

ALGINATO POTASICO: Sal potasica del acido alginico, soluble en agua, uno
de los principales componentes del polvo de los alginatos.

ALGODON. Material de naturaleza celuldsica. Tiene amplio uso en Odontologia
(por ejemplo, en forma de rollos, torundas, etc.)

ALISADO RADICULAR. Intervencion mediante la que se eliminan de la
superficie radicular, en las bolsas periodontales, restos de sarro, cemento dafado,
u otros detritus bacterianos, toxinas, etc.

ALOPLASTIA. No estd muy claro si se debe usar este término o haloplastia (Ver
HALOPLASTIA)

ALOTROPIA. Formas o estructuras cristalinas diferentes de un elemento
generalmente a diferentes intervalos de temperatura (por ejemplo: hierro alfa,
hierro beta, hierro gamma, titanio alfa, titanio beta, etc.). No confundir con
POLIMORFISMO ni con ISOTROPIA.

ALUMINA. Oxido de aluminio en forma natural. Formula ALOs. No confundir
con el elemento aluminio (Al). Entra en la composicion de las llamadas porcelanas
aluminosas, usadas ampliamente en la elaboracion de dientes artificiales
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ALVEOLITIS. Literalmente inflamacion de un alveolo dentario. En la practica
este término se utiliza para una complicacion, poco frecuente, pero muy molesta,
de ciertas extracciones dentarias que sangran poco, el codgulo hemorragico es
defectuoso y cursan con gran dolor, se prolongan algo en el tiempo y son bastante
refractarias a los tratamientos.

ALVEOLO. Cavidad formada en el espesor de las apofisis alveolares de maxilares
y mandibula, donde se alojan y fijan las raices de todos los 6rganos dentarios,
temporales o definitivos.

ALVEOLOPLASTIA. Maniobras destinadas a impedir que se formen
irregularidades y salientes, después de extracciones, que dificulten la buena
adaptacion posterior de una protesis dental.

AMALGAMA. Cualquier aleacion en la que intervenga el mercurio. Varios tipos
de amalgamas con plata y estafio, entre otros componentes, se venian utilizando
desde hace mas de dos siglos para obturaciones dentales. Preferentemente en
molares. En los ultimos tiempos ha decrecido mucho o practicamente no se usan,
en razon, sobre todo, a los problemas medioambientales que crea el mercurio. (Ver
MERCURIO)

AMELINA. Una proteina que estd presente en el esmalte dental en muy pequefia
proporcion.

AMELO- (como prefijo) Referente al esmalte.

AMELOBLASTO. Célula formadora de esmalte dental, de naturaleza epitelial,
que aparece en el foliculo dental.

AMELOBLASTOMA. Tumor odontogénico, de origen epitelial (epitelio del
saco folicular o foliculo dentario), benigno, no duro, pero con tendencia a
recidivar, después de su extirpacion. Se da con mayor frecuencia en la rama
horizontal de la mandibula cerca del &ngulo mandibular. En los maxilares es muy
excepcional.

AMES (Test de Ames). Es una prueba para determinar la biocompatibilidad de

los materiales. Esta basada en el comportamiento de cultivos celulares frente a la
presencia de diversos biomateriales.
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AMINA, AMINAS. Algunos representantes de este grupo quimico pueden estar
presentes, como iniciadores de la reaccion, en ciertas resinas fotopolimerizables.

AMONIOS CUATERNARIOS. Grupo de sustancias con propiedades
desinfectantes o antisépticas.

AMORTIGUADOR O BUFFER. Capacidad de algunas substancias de mantener
constante el pH de una solucidon, aunque puedan afiadirse o “contaminarse” con
pequenas cantidades de una base o de un 4cido. La saliva posee una cierta
capacidad amortiguadora.

ANALGESIA. Atenuacion o eliminacion de la sensacion de dolor.

ANELASTICIDAD. Situacion en la que no se cumple, o hay desviaciones, en la
proporcionalidad entre tension y deformacion (porcion recta - eléstica - de la
grafica de tension/deformacion).

ANESTESIA. Acto médico-quirurgico por el que se administra al paciente algin
farmaco que, controladamente, le insensibilice frente al dolor. Pueden
diferenciarse:

a) Anestesia general. Estado de inconsciencia inducido por la administracion
inhalatoria, intravenosa o ambas, de farmacos que induzcan pérdida temporal de la
consciencia, amnesia, analgesia, relajacion muscular y control de reflejos no
deseados. Como se ve, debe ser una combinacioén de medicamentos, con diferentes
acciones, por lo que hoy se habla mejor de anestesia multimodal. b) Anestesia
local, infiltrativa y supraperiostica. No hay afectacion de la consciencia. Se
infiltra puntualmente en una zona concreta la solucion anestésica. Puede ser local
alrededor de una pequefia lesion mucosa. Pero la més extendida para la extraccion
dentaria de unirradiculares, sobre todo en el sector anterior y superior, es la
denominda supraperiodstica, Como indica su nombre, la punta de la aguja se coloca
inmediatamente en contigiiidad con el periostio, sin lesionarlo, y se procede a la
colocacion del anestésico local. ¢) Anestesia intraligamentosa. Es un
procedimiento muy utilizado en Odontologia en épocas pretéritas. Consiste en la
introduccion de la solucidn anestésica en el espacio periodontal, ocupado por el
ligamento periodontal. Se utilizaba un tipo de jeringa totalmente metalica, con la
que habia que ejercer una cierta presion manual. Resultaba algo molesta para el
paciente y la asepsia quedaba comprometida y un tanto al azar. No obstante, en la
actualidad existen algunos modernos modelos de jeringas metélicas, que permiten
el uso de cartuchos de anestesia y agujas desechables, para realizar anestesia
intraligamentosa si se precisa. d) Anestesia loco-regional o troncular. Cuando la
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zona a insensibilizar es algo mayor, se recurre a infiltrar el anestésico local en la
proximidad de un nervio o plexo sensitivo que inerve esa region. Es el caso de una
hemimandibula. Ver JERINGAS PARA ANESTESIA EN ODONTOLOGIA. e)
Anestesia topica o mucosa. Existen anestésicos locales que actian
superficialmente, sobre la mucosa. Se emplean en lesiones minimas o, en pacientes
muy miedosos, antes de puncionar con una aguja. Se aplican mediante un espray o
con una pequeia torunda de algodon.

ANGINA DE LUDWIG. Grave infeccion (celulitis) hiperséptica de los espacios
profundos de la boca, inicialmente sublingual, submaxilar (submandibular) y
submentoniano, que se propaga mas abajo, por detras del milohioideo, afectando
al cuello, espacios perifaringeos, mediastino y vias respiratorias.

ANGLE, EDWARD. (1876-1930) Famoso odontélogo norteamericano que se
considera padre de la Ortodoncia moderna. Sigue utilizdndose una original
clasificacion de los diferentes tipos de oclusiones y maloclusiones, basada en la
relacion entre los primeros molares superiores € inferiores: a) Clase I de Angle, la
cuspide mesio-vestibular de primer molar superior cae o coincide con el surco
vestibular del primer molar inferior. Se considera la oclusion “normal” a pesar de
que pueda haber apifiamientos o maloclusiones dentales por otras causas. b) Clase
IT de Angle, la mandibula esta como retrasada, ya que dicho surco vestibular del
primer molar inferior, se encuentra mas atras de la situacion descrita anteriormente,
es decir distalmente con especto a la cuspide mesio-vestibular del primer molar
superior. ¢) Clase III de Angle, por el contrario, en este caso dicho surco vestibular
del primer molar inferior se encuentra mds adelantado con respecto a la cuspide
mesio-vestibular del primer molar superior. Suele acompanarse de prognatismo
mandibular

ANGULO DE CONTACTO. Angulo formado entre un liquido y un sélido en el
punto de interseccion de las dos fases en el aire. Se refiere a la capacidad de un
liquido para “mojar”, en mayor o menor medida, la superficie de un solido. Angulo
agudo indica mucha mojabilidad, &ngulo obtuso indica poca mojabilidad.

ANGSTROM. Unidad de medida de longitud que se usa poco. No pertenece al
sistema internacional de unidades. Su abreviatura es A. Un Angstrom equivale a
10-1° de m. Se usa en cristalografia y en longitudes de onda.

ANHIDRO. a) Literalmente sin agua. b) El liquido de algunos cementos
odontoldgicos puede venir desecado (forma anhidra), por el fabricante, mezclado
con el polvo. Basta con afiadir algo que aporte agua para que se produzca la
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reaccion de fraguado.
ANISO-. (como prefijo) Desigualdad.

ANISOCORIA. El didmetro de las dos pupilas oculares es diferente entre ambos
ojos. Lo contrario es ISOCORIA.

ANISOTROPIA. Propiedades o cualidades de un material que dependen de la
direccion en que se midan.

ANODONCIA O ANODONTIA. Ausencia de dientes primarios o secundarios.
(ver AGENESIA)

ANOSMIA. Perdida de la sensacion del olfato. A veces se asocia con ageusia. En
cualquier caso, durante la alimentacion ademds del sentido del gusto, también
interviene el sentido del olfato.

ANQUILO. Sin movimiento.

ANQUILOSIS. Literalmente significa sin movimiento. Especialmente cuando
las articulaciones de los huesos estdn inmovilizadas, generalmente por algiin
proceso que las ha adherido permanentemente (soldadura dsea, calcificaciones de
la capsula, etc.). En Odontologia pude verse en casos de problemas de los huesos
que forman la ATM. Se habla entonces de ANQUILOSIS. Esta lesion es
permanente.  No confundir con TRISMO, que es temporal. Ni con
CONSTRICCION.

ANTIGENO. Sustancia que entra en un organismo vivo superior cuyo sistema
inmunitario adaptativo induce respuestas inmunoldgicas consistentes en la
produccion de anticuerpos, activacion de linfocitos T, etc. Es una respuesta normal.
Si dicha respuesta es exagerada ver ALERGIA E HIPERSENSIBILIDAD.

APATITTA. Quimicamente es fosfato de calcio. Interviene en la composicion de
los tejidos dentarios y del hueso. Puede contener algiin otro componente y entonces
se habla de fluorapatita, cloroapatita, hidroxiapatita etc., cuya forma puede
esquematizarse Cas(POy)3(F, C1, OH...). VER FLUOR.

APICAL. Cercano o en direccion a los &pices dentarios.

APICE. Extremo de las raices de los dientes.
17
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APICECTOMIA. Literalmente extirpacion del apice. En ocasiones en los apices
(o zonas periapicales) se localiza algiin problema patologico (infeccidn crénica,
etc.). Es una pequefia intervencion quirurgica mediante la que, después de expuesto
el extremo de una raiz dentaria, mediante una pequefia osteotomia, se corta el apice
del diente, se legra el tejido periapical, si es necesario, y se rellena retrogradamente
la parte del conducto dentario que ha quedado expuesta. (Ver OBTURACION
RETROGRADA)

APICOGENESIS (APICOFORMACION). Los dientes inmaduros no tienen
formados (cerrados) los apices radiculares. Se van cerrando paulatinamente,
durante su desarrollo, a la vez que crece la raiz. A veces es preciso recurrir a
procedimientos que estimulen dicho cierre (después de algun tratamiento,
traumatismo, etc.).

APOFISIS. Término anatéomico que se refiere a un saliente, generalmente 6seo
(p.ej.: apofisis mastoides del hueso temporal, ap6fisis cigomatica, etc.).

APRETADOR DE DIENTES. De una forma muy coloquial se utiliza esta
expresion para referirse a las personas que durante el dia mantienen, durante largos

periodos de tiempo, ambas arcadas dentarias en oclusion forzada. Diferenciar con
BRUXISMO.

ARENADO. Ver AEROABRASION

ARGON. Un elemento perteneciente al grupo de los gases nobles, simbolo Ar.
Ciertas intervenciones a alta temperatura, en el laboratorio, por ejemplo, fundir
titanio, hay que realizarlas fuera del ambiente con oxigeno y se recurre a algiin gas
noble, como el argon.

ARTICULACION. a) En términos generales, en las ciencias biosanitarias, es un
término que se usa para denominar la zona de union o “funcionamiento” entre dos
huesos o entre huesos y cartilago. Funcionalmente se habla de tres tipos generales:
a) dotadas de gran movilidad entre si (diartrosis); b) si hay cierta movilidad entre
ellas (anfiartrosis) y ¢) si apenas hay movilidad (sinartrosis). En el conjunto buco-
maxilar hay representantes de todas ellas (huesos del craneo y cara) pero hay
dos diartrosis especialmente funcionales e importantes, denominadas
articulaciones témporo-mandibulares (A.T.M. 6 ATM, derecha e izquierda)
formadas por los condilos de la mandibula y las cavidades glenoideas de los
temporales. Entre ambos elementos existe un menisco que facilita la funcion.
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ARTRO- (como prefijo) articulacion.

ARTROCENTESIS DE LA ATM. Maniobra mediante la que se introduce
suero estéril o con algin medicamento, para lavar el interior de la articulacion,
recolocar el menisco, etc. Es preciso puncionar previamente dos agujas en el
interior de la articulacién. Por una entrara la solucion y por otra saldrd el
contenido del lavado.

ARTROGRAFIA DE LA ATM. Introduccién de un liquido de contraste
hidrosoluble, mediante puncion, en el interior de la ATM, para conocer sus
posibles alteraciones anatdmicas y/o funcionales.

ARTROSCOPIA DE LA ATM. Introduccién de alguna pequetia camara optica
en el interior de la articulacion para visualizarla directamente. Se utiliza ya poco,
porque los procedimientos de diagndstico por imagen actuales son muy precisos.

ASPERIZAR. Verbo que se va introduciendo, con poco rigor gramatical, en el
mundo dental, para describir la accion de producir intencionadamente asperezas en
la superficie de un material, mediante algiin proceso fisico (p. €j.: proyectando un
chorro de particulas abrasivas, etc.).

ASPIRACION. Ver PRESION NEGATIVA.

ASTIGMATISMO. Es un defecto de refraccion visual que consiste en percibir
ciertas deformaciones en la nitidez de los objetos. Se diagnostica de forma sencilla
observando la diferente percepcion de los didmetros trazados en el interior de una
circunferencia. Se aconseja que los profesionales revisen con cierta frecuencia su
vision para conocer defectos de refraccion (astigmatismo, miopia, cataratas,
presion intraocular, etc.). A veces, si no son intensos, pueden pasar desapercibidos
y confundirlos con problemas de iluminacion, atencion, etc.

ATACTICA. Estructura molecular de un polimero lineal en que los radicales
laterales se disponen al azar, a uno u otro lado de la cadena principal.

ATACHES (ATTACHEYS). En las prétesis mixtas (elementos fijos y elementos
removibles simultaneamente), se precisan sistemas de retencion o “enganche” a los
dientes adyacentes. Los llamados ataches constan de dos partes, una encaja dentro
de otra (sistemas macho-hembra). Hay multitud de sistemas y variantes. La
principal ventaja es que son sistemas de retencidon no visibles.
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ATERMANOS. Cuerpos o materiales que absorben las radiaciones infrarrojas.
A.T.M. (0 ATM) Abreviatura de Articulacion Témporo-Mandibular.

AUSTENITA. Solucién solida de carbono en hierro gamma (aceros). En la
aleacion simple de hierro y carbono la solubilidad de éste en el hierro es diferente
al elevar la temperatura. El hierro gamma es una situacién atomica especial a alta
temperatura. Si la temperatura se hace descender rapida o lentamente, pueden
obtenerse a temperatura ambiente diferentes tipos de aceros.

AUSTENITICOS. Una denominacién de ciertas aleaciones de hierro con carbono
(aceros) que, al ser enfriados rapidamente, mantienen una estructura cristalina a
temperatura ambiente, propia de la alta temperatura. Afiadiendo algin otro
elemento a esta aleaciéon (cromo, etc.) es la estructura basica de los aceros
inoxidables y resistentes.

AUTOCLAVE. Es el sistema de eleccion para esterilizacion de instrumental
clinico. Asegura la destruccion de bacterias, formas de resistencia de éstas
(esporas), virus, hongos, etc. Consiste en un recipiente hermético que contiene
agua destilada. Actia por la accion del calor que genera una fuente eléctrica
interior. El agua, al cambiar de estado, se convierte en vapor. Como el recipiente
es hermético (el volumen no cambia), al seguir aplicandose calor, la presion
aumenta y la temperatura también. Los aparatos van dotados de termdmetro,
crondmetro y mandmetro. Tienen siempre una puerta hermética, dotada de
dispositivo de seguridad adecuado, para impedir su apertura cuando la presion en
el interior esta aumentada. Basandose en idénticos principios, hay técnicas para
autoclave que incorporan algun agente quimico mezclado con el vapor de agua.
También se puede usar para esterilizar ciertos tejidos.

AUTOCLISIS. Las zonas y superficies lisas de los organos dentarios, en
contacto con las mucosas y la lengua, se autolimpian por friccién espontanea.

AUTOCURADO. Ver AUTOPOLIMERIZACION.

AUTOINTERSTICIAL. Defecto puntual, en la estructura de un biomaterial, en
que un atomo esta desplazado de su lugar, provoca una ausencia y se sitia
descolocado entre los otros 4&tomos, en una situacion proxima.

AUTOPOLIMERIZACION. Polimerizacién que se puede poner en marcha
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gracias a la presencia de compuestos quimicos especificos al mezclar los diferentes
componentes. Son sindbnimos QUIMIOPOLIMERIZACION Y AUTOCURADO.

AVULSION. Pérdida completa de un diente, por causa traumatica.

AXIO- (Como prefijo) En relacion con el eje mayor o longitudinal de algo (p. ej.
de un diente).

AXON. Prolongaciéon de la célula nerviosa que transmite el impulso nervioso
desde el cuerpo neuronal hacia la periferia (otra neurona, una sinapsis, etc.). Ver
diferencia con DENDRITA.

AZADA (azaduela): instrumento simple, activo por ambos extremos, acodado,
utilizado sobre el tejido dentario, de corte angulado cuyo borde cortante se
encuentra en un plano perpendicular con respecto al eje general del mango.
Idénticos usos que para hachita. (Ver INSTRUMENTOS SIMPLES).

AZIRIDINICOS. (ver POLIETER)

B

BANDAS. En Odontologia (Ortodoncia) este término se utiliza para denominar
pequefios cilindros metélicos, que se fijan alrededor de dientes o molares, en los
que se pueden soldar pequefios tubos, brackets, botones, etc. por los que pasan
alambres, ligados a ellos, conformados para producir movimientos dentarios. Los
metalicos, por razones estéticas y periodontales cada vez se usan menos.
Modernamente, los brackets u otros aditamentos pueden ser de algun plastico o
ceramicos y se suelen adherir directamente al esmalte (sin bandas). Ver
BRACKETS.

BANOS ULTRASONIDOS. Recipiente destinado a limpieza de instrumental que
contiene agua y es activo merced a la produccion en su interior de ultrasonidos.

BARNICES. Constituyen un grupo de materiales odontolégicos que se ha
utilizado durante muchos afios para recubrir, mediante capas finas, zonas de tejido
dentario que era necesario proteger antes de colocar algtn tipo de restauracion, de
los cambios de temperatura, etc. En la actualidad los criterios para su aplicacion
estan en regresion.
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BARO- (como prefijo) Relativo al peso, pesantez, 0 ala presion atmosférica.

BARODONTALGIA. Dolor dentario debido a cambios bruscos de presion
atmosférica (aviadores, buzos, etc.).

BARRILLO DENTINARIOQO. "SMEAR LAYER" es un término que se traduce con
dificultad al espafiol. La acepcidbn mas extendida es la de BARRILLO
DENTINARIO (puede haber otras: capa untuosa, capa residual, etc.). Define todo
el conjunto de residuos que quedan depositados, sobre la superficie del diente,
después de haber actuado mediante los diferentes procedimientos operatorios
instrumentales (fundamentalmente instrumentos rotatorios). Forma una fina y
adherente capa, a modo de lodo o sutil barro, constituida por restos de
hidroxiapatita, coldgeno, residuos metalicos, etc. Tiene mucho interés en las
técnicas de adhesion de materiales a los tejidos dentarios.

BASE. a) Compuesto que reacciona con acidos para formar sales.

b) Sustancia que tiene un pH basico, entre 7 y 14 (contrario a ACIDO).

¢) Material que se coloca antes que otro, para conferirle al segundo alguna
propiedad (reforzar, aislar, etc.)

BENZOATOS. Sales del 4cido benzoico. Aparte de sus usos farmacologicos, para
uso externo, por sus propiedades antisépticas, pueden utilizarse como conservantes
en la industria alimentaria y en Odontologia como conservantes en los
hidrocoloides reversibles.

BERILIO. Elemento metalico de simbolo Be que en el pasado podia entrar en la
composicion de algunas aleaciones de usos odontoldgico. Hoy no se utiliza.

BERILIOSIS. a) Literalmente intoxicacion por berilio.

b) Neumoconiosis producida por vapores o polvos de berilio en personas que lo
manipulan. Hace tiempo el berilio entraba en la composicion de algunas
aleaciones, p.ej.: para disminuir el tamafio de los granos de una aleacion, en
soldaduras, etc.

BICUSPIDE. Literalmente dos cuspides. Es decir, todos los premolares superiores
e inferiores. La denticion de leche carece de bicuspides o premolares.

BIMETALISMO. La presencia de restauraciones metalicas diferentes muy
heterogéneas y proximas, en la boca, bafiadas obviamente por la saliva, pueden
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formar auténticas "pilas” por las pequeiias diferencias de potencial entre esos
metales. A veces pueden percibirse, en la boca, pequefios calambres,
pigmentaciones, sensacion de sabor metalico, etc. por esta causa. Es, también, la
unica explicacion a ciertos fendmenos de corrosion en el medio bucal. Ver
ELECTROGALVANISMO BUCAL

BIOACTIVO. Biomaterial que interacciona de alguna manera con el medio
bioldgico con el que entra en contacto.

BIOCOMPATIBILIDAD. Capacidad de un material para ejercer una respuesta
conveniente sobre el huésped, en una aplicacion especifica. Cada material debe ser
entendido como biocompatible o no segln el tejido, el érgano, el paciente, la
situacion clinica concreta, la especie animal, etc. con que entra en contacto. Un
biomaterial cualquiera puede comportarse de forma excelente en el interior del
hueso, por ejemplo, pero ser deplorable en contacto con el torrente circulatorio.

BIODEGRADABILIDAD. El término parece haberse acuiiado, en principio, para
aquellas sustancias o materiales que se descomponen por la accion de ciertos
microorganismos. Coloquialmente hay tendencia a utilizarlo en un sentido amplio
de material que se descomponen o degrada en el seno de un medio biologico.

BIOFILM. Hay bacterias y muchas sustancias adheridas a las superficies lisas de
los dientes formando lo que clasicamente se ha denominado PLACA
BACTERIANA. En los ultimos tiempos, gracias a los modernos métodos de
observacion, se ha conseguido entender un poco mas la composicion y disposicion
de las bacterias y detritus en dicha placa y se ha adquirido el término de biofilm.
(Costerton, citado por Serrano-Granger y Herrera D.) definio el biofilm como
“Una comunidad bacteriana inmersa en un medio liquido, caracterizada por
bacterias que se hallan unidas a un sustrato o superficie, o unas a otras, que se
encuentran embebidas en una matriz extracelular, producida por ellas mismas y
que muestran un fenotipo alterado en cuanto al grado de multiplicacion celular o
la expresion de sus genes”. En dicha matriz hay polisacaridos, proteinas, sales y
células. El biofilm es causante de caries y de enfermedad periodontal. Puede ser
resistente a ciertos antimicrobianos, por lo que conviene combinar para su
eliminacion procedimientos fisico-mecanicos (cepillado, seda dental, etc.)

BIOINERTE. Biomaterial que no sufre alteraciones en el medio biologico.
Contrario a bioactivo.

BIOMATERIALES ODONTOLOGICOS. Conjunto de elementos y cuerpos
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quimicos, asi como sus mezclas o combinaciones, con los que se elaboran
productos especificamente concebidos para entrar en contacto con los tejidos y
fluidos biologicos propios de las estructuras buco-maxilo-dentales, manejados
por personal especificamente, titulado, cualificado y capacitado. Generalmente
precisan ciertas transformaciones y/o adaptaciones previas mediante Utiles
manuales o instrumentos complejos especificamente disefiados. Ello significa que
deben cumplir con normativas y especificaciones internacionalmente aceptadas
por  organismos  especificos (ver PRODUCTO  SANITARIO vy
ESPECIFICACIONES INTERNACIONALES). A pesar de todo, conviene
informar de que hay prejuicios religiosos, culturales, etc. de ciertas personas, ante
la introduccion en el cuerpo humano de materiales que procedan de ciertos
animales (bancos de hueso, etc.) o la practica de transfusiones.

BIOMATERIALES IMPLANTADOS. Estan en contacto con el medio interno
(p. €j.: el hueso) Ver IMPLANTE.

BIOMATERIALES NO IMPLANTADOS. No estan en contacto con el medio
interno, sino solo con la saliva y tejidos propios endobucales (mucosa, dientes,
encia, otros biomateriales, etc.).

BIOMECANICA. Literalmente, estudio de la mecanica de los seres vivos. En el
mundo odontologico interesan mucho las repercusiones que tienen, sobre los
tejidos vivos del aparato estomatognatico, o sobre los biomateriales, las diferentes
aplicaciones de fuerzas mecénicas.

BIS-GMA. Es la abreviatura de bisfenol-A-glicidil-metacrilato. Uno de los
primeros mondmeros utilizados como componentes de la matriz organica de las
primitivas resinas compuestas. Tiene un elevado peso molecular. Fueron
introducidas por Bowen en 1962. Posteriormente han surgido otros monomeros.

BIS-MA. Abreviatura de bisfenol-metacrilato, un monémero de mas bajo peso
molecular que el BIS-GMA, con el que se mezclaba para disminuir la viscosidad.

BISTURI. Instrumento destinado a cortar tejidos blandos. Los mas difundidos hoy
son los de mango unico y hojas metélicas (acero) de un solo uso. Hay muchos tipos,
formas y tamafios identificados por niimeros.

BISTURI ELECTRICO. Una corriente eléctrica alterna, de alta frecuencia,
debidamente rectificada y conducida hasta un electrodo de morfologia y
dimensiones adecuadas, produce una temperatura muy alta. Mediante este
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mecanismo es posible cortar tejidos orgdnicos blandos, a la vez que se va
produciendo coagulacion de la sangre o hemostasia. Esto significa campo libre
de sangre, lo que aporta seguridad en los casos en que se maneja patologia
infecciosa o tumoral. En el campo de la cirugia bucal, hay muchas otras pequefias
intervenciones que pueden realizarse de forma delicada y precisa gracias a este
instrumento, tales como como fulguracion y desecacion. Requiere especial
cuidado para evitar accidentes por electrocucion.

BIZCOCHADO. Primer horneado de una porcelana clésica.

BLACK, GRENNE VARDIMAN (U.S.A. 1836-1915). Importante dentista
norteamericano considerado padre de la odontologia conservadora moderna
(Operatoria Dental). Elaboré una clasificacion de las preparaciones cavitarias que
todavia conserva vigencia en la actualidad. En su época solo se utilizaba la
amalgama como material de relleno, por lo que daba mucha importancia a las
retenciones (macrorretenciones) en la preparacion de las cavidades (la amalgama
no es adhesiva al ejido dentario). La clasificacion resumida es:

Clase I: cavidades de hoyos, puntos y fisuras de las caras oclusales de premolares
y molares y el cingulo de caninos superiores e inferiores.

Clase II: cavidades en caras interproximales de premolares y molares.

Clase III: cavidades en caras interproximales de dientes anteriores (incisivos y
caninos), que no afecten al dngulo incisal.

Clase IV: cavidades en caras interproximales de incisivos y caninos que si afectan
al angulo y borde incisal.

Clase V: cavidades en el tercio gingival por vestibular, palatino o lingual de
cualquier 6érgano dentario.

Dentro de cada una de ellas se distinguen algunas variantes.

BLANDO. Término que indica la capacidad de un material para dejarse indentar,
rayar, penetrar o erosionar por otro mas duro que €l. Es el concepto contrario a
DURO. Ambos, duro y blando, son conceptos relativos a las superficies. En la
practica hay tendencia a confundir blando con débil. Ver DUREZA.

BLOQUEOS INTERDENTARIOS. Inmovilizacion de dientes proximos entre
si, en una misma arcada, cuando es necesario por traumatismos o exceso de
movilidad. Es en realidad una pequenaferulizacion que se hace generalmente
mediante alambres, férulas u otros métodos.

BLOQUEOS INTERMAXILARES. Inmovilizacion temporal de maxilares y
mandibula, entre si, mediante férulas y alambres, o eléasticos, generalmente por

25



Odontologia: diccionario comentado de términos cientificos y técnicos

fracturas de diversa indole. En este caso, la oclusion suele considerarse la mejor
forma de mantener el alineamiento dentario mientras dura la consolidacion de la
fractura.

BONDING. Literalmente agente de unidn. Es un vocablo de origen anglosajon que
se ha generalizado para ciertos agentes de union en Odontologia.

BOQUERAS. Término popular para denominar la QEUILITIS ANGULAR.

BORAX. Tetraborato sodico o simplemente borato de sodio. Puede estar presente
en los HIDROCOLOIDES para aumentar la resistencia y la viscosidad del gel.
También se utiliza como agente limpiador y en soldaduras.

BOTADORES. Ver ELEVADORES.

BOWEN, RAY L. Introductor del BIS-GMA en las primeras resinas compuestas,
en 1962. (ver RESINAS COMPUESTAS y BIS-GMA)

BRACKET. Es el elemento de sujecion de los alambres de ortodoncia a las
coronas dentarias, pueden estar soldados a las bandas o adheridos al esmalte
mediante resina. Constan de una base, un cuerpo, que incorpora una ranura para
insertar el alambre, y un sistema de sujecion que puede ser mediante ligaduras
(elasticas o metalicas) unidas a las aletas o con un sistema de cierre incorporado en
la estructura del bracket en forma de tapa, pinza o clip. El cuerpo y ranura del
bracket puede ser metalico, ceramico o plastico. Pueden ser estandar o tener una
determinada prescripcion para cada grupo dentario (arco recto). Si bien existen en
innumerables formas y composiciones, en los ultimos tiempos han salido al
mercado nuevos disefios intentando controlar selectivamente la friccion alambre-
bracket de acuerdo con las necesidades biomecanicas de cada fase del tratamiento.

BRADI- (como prefijo) Lento.

BRANEMARK, PER INGVAR. (1929-2014). Famoso investigador sueco que
descubri6 la OSTEOINTEGRACION, hacia 1952, al observar el especial
comportamiento del tejido o6seo frente al titanio. Se le considera el padre de la
moderna implantologia.

BRAQUI- (como prefijo) Corto.
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BREGMA. Punto craneométrico donde confluyen el hueso frontal con ambos
parietales o, de otra forma, union de suturas coronal y sagital.

BRILLO. a) En términos generales es la relacion existente entre la luz que recibe
la superficie de un cuerpo y la luz reflejada que emite y percibe el observador.
b) En Odontologia interesa el concepto Optico dentro de las denominadas

coordenadas de color. Seria equivalente a Iluminosidad y value. (Ver
COORDENADAS DE COLOR).

BRINELL. Una de las varias pruebas para determinar la dureza superficial de un
material. Se mide en unidades B.H.N. o Brinell Hardness Number. (Ver
DUROMETROS).

BRUNIDO. Tratamiento de una superficie, generalmente metélica, para hacerla
mas lisa. Puede seguirse de la operacion denominada PULIDO, si se desea una
superficie totalmente tersa y brillante.

BRUNIDOR: instrumento simple, manual (también los hay rotatorios), activo
por ambos extremos, acodado, con una parte activa mds o menos esferoidal,
grande, generalmente lisa, que se emplea para trabajo en frio sobre superficies
metdalicas, para obtener un acabado terso, liso y brillante. También puede usarse
para mejorar la adaptacion y “cerrar” la interfase o espacio entre ciertos
materiales metélicos y los bordes de las preparaciones dentarias.

BRUXISMO (BRUXOMANIA). Habito, generalmente nocturno, también
incluido por algunos como una parafuncion, consistente en rechinar y apretar los
dientes. Es causa de importantes abrasiones dentarias o de deterioro de los
materiales, asi como de problemas en las articulaciones temporomandibulares.

C

CABLE. Este vocablo a veces se usa en Odontologia para referirse a alambres
delgados formados por muchos filamentos.

CAD-CAM. Iniciales de las palabras inglesas Computer Aid Design - Computer

Aid Manufacturing. Es decir, tratamiento de materiales para obtener objetos
disenados, procesados y fabricados mediante ordenador.
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CALCULO DENTAL. Ver SARRO

CALIBRACIO. Procedimiento mediante el cual se comparan los valores
obtenidos por un instrumento de medicion, de uso habitual, con los que obtiene un
instrumento patron o estandar de referencia. Este concepto es muy importante hoy
en Odontologia, dada la gran cantidad de dispositivos y aparatos muy precisos y
sensibles que se utilizan.

CALOR. Energia producida por aumento de la vibracion de las moléculas. Esta
energia pasa de un cuerpo a otro si estan en contacto para equilibrarlas en ambos.
Se mide por la temperatura. Puede haber conduccion de calor por CONDUCCION,
por COVECCION y por RADIACION

CALOR ESPECIFICO. Es la cantidad de calor que se necesita para elevar la
temperatura de la unidad de masa de un material en un grado centigrado. Como
unidad se utiliza la caloria que es la cantidad de calor necesaria para elevar la
temperatura de un gramo de agua desde 15°a 16° C.

CALOR DE FUSION. Se trata de la cantidad de calorias necesarias para que un
gramo de un material (un metal puro) pase del estado solido al estado liquido, es
decir para que alcance su punto de fusion y se funda toda la masa del material.

CALOR SECO. Vere ESTUFAS DE CALOR SECO.
CALOR HUMEDO. Ver AUTOCLAVE y EBULLICION.

CALOTA CRANEAL. Se refiere a la boveda craneal o esqueleto que forma la
parte alta del craneo. Funcionalmente no se puede separar de los huesos de la cara
porque todo el conjunto encierra y protege el sistema nervioso central y érganos
de los sentidos.

CANCER. Denominacidn genérica para englobar un conjunto de enfermedades
tumorales de naturaleza maligna. Pueden propagarse a distancia (metastasis) por
via hematica o por via linfatica. (Ver TUMORES MALIGNOS Y METASTASIS)

CANDELILLA. Un tipo de cera de origen vegetal que puede formar parte de
algunos tipos de ceras para usos odontoldgicos.

CANFOROQUINONA. Uno de los primeros fotoiniciadores en algunas
reacciones de polimerizacion, de resinas compuestas, mediante luz.
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CANULA. Tubo de proporciones reducidas, elaborado con materiales diversos,
destinado a ser introducido en un conducto, vaso o cavidad del cuerpo humano,
con diferentes fines (drenaje, perfusion de un liquido, lavados, etc.)

CAPA HIBRIDA. Hay muchos sistemas adhesivos a la dentina. Unos, ademas de
eliminar o modificar el barrillo dentinario, producen una alteracion de la capa
superficial de la dentina intertubular y peritubular, de manera que al colocarse el
adhesivo sobre ella se produce una imbricacion de estas dos estructuras, dando
lugar a lo que se denomina capa hibrida

CAPA INHIBIDA SUPERFICIAL. Cuando termina la polimerizacion de una
resina compuesta, queda sobre su superficie una capa no polimerizada, que se
puede percibir al tacto, como una sensacion levemente untuosa. Se denomina capa
inhibida superficial. La capa superficial inhibida lo que representa es el extremo
no polimerizado de las moléculas de los mondémeros.

CAPILARIDAD. Es el fenémeno por el que un liquido puede ascender o no por
un tubo muy estrecho (o entre dos laminas muy proximas) a partir de un reservorio
donde esté depositado. El fendmeno esta relacionado con la mojabilidad, asi como
con la energia y con la tension superficial respectivas del material con el que esta
elaborado el tubo y del liquido que lo contiene.

CARBORUNDO o CARBORUNDUM. Carburo de silicio. Es un material
abrasivo muy duro. Forma parte de discos y piedras montadas en instrumentos
rotatorios, etc.

CARBURO DE TUNGSTENO. Componente de ciertas fresas metalicas a las que
confiere gran dureza y resistencia al desgaste.

CARA DE LUNA LLENA. Ver SINDROME DE CUSHIG.

CARACTERISTICAS. Propiedades, atributos y comportamientos de cada
biomaterial en su medio correspondiente. Deben analizarse o diferenciarse como
ventajas para su uso 0 como inconvenientes.

CARBONO. Elemento simple de simbolo C, no metalico, tetravalente y
numero atémico 6. Al tener cuatro electrones libres puede formar muchos enlaces,
incluso covalentes, con una gran cantidad de otros elementos, para constituir el
complejo mundo de la Quimica Organica.
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CARCINOGENESIS, CARCINOGENETICO o CARCINOGENICO.
Capacidad de ciertos agentes para producir cancer (quimicos, fisicos o biologicos).

CARCINOMA. Tumor, generalmente maligno, de origen epitelial.

CARILLAS. Finas ldminas de ceramica, resina compuesta, etc., adaptadas a la
superficie vestibular de un diente a las que se unen por algin procedimiento
adhesivo.

CARIOGENICO. Sustancia o situacién que favorece el desarrollo de caries
dentales.

CARGA. Es la fuerza externa que actiia sobre un cuerpo generandose en ¢l una
fuerza interna que se denomina TENSION. Término que puede aplicarse a muchas
cosas (electricidad, mecanica, explosivos, combustibles, etc.). Aqui solamente se
contemplara el aspecto mecanico, por su interés en la masticacion.

CARGAS CICLICAS. Pruebas prolongadas en el tiempo y reiterativas, mediante
las que una fuerza actia ritmicamente en veces por unidad de tiempo (ciclos). La
masticacion es un ejemplo de carga ciclica.

CARGAS DINAMICAS. Aplicacion de cargas o fuerzas subitas o instantaneas.
Se denominan también por impacto (por ejemplo, péndulo de Charpey). Durante
la masticacion puede haber situaciones de cargas dinamicas sobre dientes o sobre
biomateriales.

CARGAS ESTATICAS. La aplicacion del esfuerzo sobre la probeta o sobre el
material o diente se ejerce de forma continuada durante un tiempo.

CARNAUBA. Un tipo de cera de origen vegetal que puede entrar a formar parte
de algunas ceras para usos odontologicos.

CARIES DENTAL. Lesion crénica de origen bacteriano, pero no transmisible,
que puede afectar a varios dientes a la vez. En su produccion intervienen bacterias
cariogénicas e hidratos de carbono fermentables. Por otro lado, es necesaria la
presencia de dientes “sensibles”. Aunque el ataque principal y mas frecuente es
sobre el esmalte, puede haber también caries en la dentina y en el cemento. Cuando
en el esmalte hay zonas deficientemente calcificadas se produce el ataque de los
gérmenes de la placa bacteriana produciendo fermentaciones en los carbohidratos
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residuales de la dieta que produce acidificacion y desmineralizacion del esmalte.
El proceso es evolutivo con formacion de cavidades (caries) que continian hacia
la pulpa y al complejo dentino-pulpar.

CARPULE. Denominacidn genérica que se utiliza hoy para las jeringas metalicas
y cartuchos de vidrio correspondientes, que contienen una solucidén anestésica,
empleadas en las técnicas de anestesia loco-regional odontoldgica. Los cartuchos
(o viales-ampollas) son cilindricos, con ciertas peculiaridades. Un extremo esta
cerrado por un pequeio tapén blando, que actia como piston, y que dada su
naturaleza, es susceptible de ser clavado por elementos retentivos del émbolo, para
permitir la maniobra de aspiracion. El otro extremo estd cerrado por un reborde
metalico que sujeta una delgada membrana que se perfora con el extremo corto de
la aguja. El cuerpo es de vidrio y esta rotulado, con diferentes colores que
identifican indicaciones concretas (composicidn, con o sin vasoconstrictor,
concentraciones, escala graduada,). Hay algunas jeringas de moderno disefio, para
anestesia intraligamentosa, totalmente metéalicas que también permiten usar
cartuchos y agujas desechables (ver ANESTESIA LOCO-REGIONAL E
INTRALIGAMENTOSA).

CASCOS. En Odontologia hacen referencia a todo tipo de protectores craneo-
faciales, durante la practica de deportes, ciertos tipos de trabajos, bricolaje, etc.
Para prevenir accidentes 0seos o dentarios.

CATALIZADOR. Agente o sustancia que modifica la velocidad de una reaccion
y puede ser recuperado y reconocido al finalizar la reacciéon. Generalmente los
catalizadores, ademds, son activos a concentraciones pequefias. Conviene
diferenciar los conceptos de catalizador, activador e iniciador, aunque a veces en
la practica, los términos de activador y de catalizador parecen manejarse
indistintamente de forma no clara.

CATECOLAMINAS. Sustancias producidas en muchos animales con una doble
funcion como hormonas y como neurotransmisores. Se trata de la ADRENALINA,
la NORADRENALINA y la DOPAMINA. Si se producen en la porcion medular
de las capsulas suprarrenales se las consideran hormonas. Si lo hacen en las
terminaciones nerviosas (sinapsis neuronales) se las interpreta como
neurotransmisores.

CATGUT. Literalmente "tripa de gato". Es un material de sutura absorbible
fabricado a partir de la tinica muscular del intestino de ciertos animales (carnero,
cerdo, etc.); es, por tanto, de naturaleza proteica. Hoy no se usa dada la potencial
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transmision de infecciones de animales al hombre.

CAUCHO. Es el material obtenido al calentar el latex, obtenido de ciertas plantas,
con azufre a presion (VULCANIZACION). Quimicamente es el poli-isopreno
(cis-1sopreno; ver también gutapercha o trans-isopreno). Su propiedad principal es
la elasticidad. Sus usos dentales son multiples (dique de goma, guantes, eldsticos
para ortodoncia, etc.). El caucho totalmente endurecido y rigido se llama ebonita o
vulcanita; con este material se elaboraban, antes del advenimiento de los acrilicos,
las bases de las protesis dentales removibles.

CAVIDAD PULPAR. Espacio en el interior de la dentina que contiene la pulpa
dentaria. (ver COMPLEJO DENTINO-PULPAR).

CAVIDADES. Tras la remocion de una caries queda un espacio irregular que
conviene tallar en forma adecuada, segtin el tipo de material de relleno que se vaya
a utilizar. Black hizo una clasificacion que todavia se utiliza (Ver BLACK).

CEFALOGRAMA. Calco obtenido en un papel transparente sobre alguna
radiografia lateral de craneo (telerradiografia), una radiografia anteroposterior o de
una radiografia panoramica (ortopantomografia), colocada sobre un negatoscopio,
donde se miden y marcan puntos antropométricos, distancias, dngulos, planos,
lineas, etc. que tengan interés para visualizar anomalias, conseguir un diagndstico,
planificar un tratamiento, un pronodstico o hacer una investigacion antropolégica.
Ver TELERRADIOGRFIA LATERAL DE CRANEO.

CEFALOMETRIA. Ver CEFALOGRAMA

CEFALOSTATO. Dispositivo utilizado en radiologia para inmovilizar la cabeza
del paciente y situarla en una relacién adecuada entre el tubo de rayos X y la
pelicula.

CELE- CELI- CELIO- (como prefijos) Cavidad (quiste, etc.).

CELULITIS. a) Inflamacion del tejido celular subcutaneo. Si tiende a difundirse
o extenderse (0 no tener limites muy precisos) suele hablarse de celulitis
flemonosa. El término flemén se comenta més adelante. Hay que diferenciar
conceptualmente las celulitis agudas circunscritas (las mas frecuentes) de las
celulitis agudas difusas (mucho mas raras, pero de gran gravedad, con necrosis y
repercusion importante del estado general, etc.). La evoluciéon natural y
espontanea de la mayoria de las celulitis agudas circunscritas, si no se tratan, es
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hacia la formacion de un absceso y secundariamente una FISTULA. b) También
se designa CELULITIS a ciertos depdsitos de tejido graso en determinadas zonas
del cuerpo. Este término se usa asi en cosmetologia, pero no hay inflamacion ni
infeccion.

CELULOIDE. Es un material termoplastico y maleable obtenido de la mezcla de
celulosa y alcanfor. Tiene un interés historico en Odontologia porque fue el
material con el que se fabricaban bases de protesis removibles en las épocas
anteriores a la introduccion del caucho vulcanizado y de los polimeros acrilicos.
La primera protesis dental, de celuloide, fue elaborada por Pretirre en New York,
poco después de su descubrimiento en 1869.

CELULOSA. Es un polisacarido natural constitutivo fundamental de la estructura
de los vegetales. Es un polimero de la beta-D-glucosa, en forma de disacaridos o
celobiosa. Insoluble en agua, alcohol o éter. Es el componente fundamental de una
gran cantidad de materiales auxiliares utilizados en Odontologia: cufias de madera.
algodon en todas sus presentaciones, gasas, puntas de papel para endodoncia, etc.

CEMENTO. a)cemento radicular. Tejido de origen conjuntivo, pero totalmente
calcificado, aunque no tan duro como el esmalte, que reviste completamente la
superficie de todas las raices dentarias. b) En Odontologia, mezcla de
biomateriales que al cabo de un tiempo fraguan y endurecen. Es un término que,
en general, induce la idea de union o adhesion pero en Odontologia se aplica
también a muchos materiales con diferentes aplicaciones, no siempre relacionadas
con el concepto de unir o pegar, tales como cementos provisionales; cemento de
fondo para bases o pisos de cavidades; cemento quirurgico para ciertos apositos
gingivales o periodontales; cementos para el sellado de conductos radiculares en
endodoncia; cementos para el sellado de hoyos, surcos y fisuras, utilizados en
odontologia preventiva; etc. Aunque el concepto de cemento, en si mismo, no
encierra la idea de adhesion, actualmente ya existen diferentes cementos dentales
dotados de propiedades adhesivas verdaderas al tejido dentario (p. €j.: cemento de
policarboxilato y el cemento iond6mero de vidrio).

CEMENTO DE FOSFATO CINC. Cemento constituido por la mezcla de 6éxido
de cinc (polvo) y acido ortofosforico diluido. El 6xido de cinc es un polvo suave
al tacto, blanco o algo amarillento, insipido e inodoro, insoluble en agua y alcohol
pero que se descompone en soluciones de acidos fuertes. Estd dotado de ligeras
propiedades antisépticas y astringentes lo que le hace apto para ser usado por via
externa. Suele usarse como cemento adhesivo. La reaccion es bastante rapida y
exotérmica; se influye con la temperatura ambiente por lo que se aconsejaba
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mezclarlo sobre una loseta de vidrio. Es un cemento muy resistente. Puede recibir
los nombres de CEMENTO DE FOSFATO DE CINC, OXIFOSFATO DE CINC
U ORTOFOSFATO DE CINC.

CEMENTO DE HIDROXIDO DE CALCIO. El hidréxido de calcio ha sido
un material ampliamente usado en la practica odontologica. Tiene un pH alcalino.
Sus principales indicaciones se centran en el recubrimiento pulpar directo e
indirecto de cavidades, debido fundamentalmente a su potencial efecto
mineralizante. El hidroxido de calcio puro, tal como se acaba de describir, no
fragua, pero, a pesar de ello, y en esta forma de presentacion, tiene aplicaciones
odontologicas, sobre todo en endodoncia. Sin embargo, como en otras ocasiones
no seria practico utilizarlo de esa manera, se han creado, con el tiempo, diferentes
preparaciones comerciales que vehiculizan el hidroxido de calcio en otros
materiales que si endurecen o fraguan. Pueden encontrarse, por lo tanto, en el
mercado, dos tipos de presentaciones de hidroxido de calcio: hidroxido de calcio
puro, no fraguable, y cementos de hidroxido de calcio fraguables. También se
utiliza mucho como material de relleno en endodoncia, asociado a otros materiales.

CEMENTO DE IONOMERO DE VIDRIO. Los cementos de ionémero de
vidrio (CVI o CIV) constituyen una amplia familia de biomateriales dentales en
continua evolucion. Resultan de la combinacion de una solucién acuosa que
contiene homopolimeros o copolimeros de 4acidos polialquenoicos o
policarboxilicos (ver CEMENTOS DE POLICARBOXILATO) y de un silicato
doble de aluminio y de calcio con fluor. También pueden ser conocidos como
cementos de polialquenoato de vidrio. Han estado sujetos a multiples
modificaciones y variedades. Tienen propiedades adhesivas verdaderas al tejido
dentario. En los cementos convencionales los constituyentes basicos del polvo
convencional son: silice, alimina y fluoruro de calcico. Los componentes del
liquido son tres: los polidcidos, el agua y algin acelerador. Otras presentaciones
posteriores han afiadido cantidades pequefias y variables de estroncio, bario,
lantanio, plata, 6xido de zinc, 6xido de zirconio, etc. que confieren radiopacidad a
estos materiales. Para los liquidos diversas modificaciones han introducido muy
diversos tipos y composiciones.

CEMENTO DE ORTOFOSFATO DE CINC. (VER CEMENTO DE
FOSFATO DE CINC)

CEMENTO DE OXIDO DE CINC-EUGENOL. Esta formado por la mezcla
de un componente en polvo, el 6xido de cinc (el mismo componente que se cito al
hablar del cemento de fosfato de cinc) y de un liquido llamado eugenol. La reaccion
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es lenta por lo que necesita aceleradores. Ver EUGENOL mas adelante. Esta
mezcla es muy antigua en el campo odontologico. En los ultimos tiempos ha
decrecido su importancia. El material final, se conoce como eugenato o eugenolato
de cinc, y es poco resistente. Ha tenido y tiene muchos usos en Odontologia: para
cementacion temporal (fraguables y no fraguables); relleno endoddntico; cementos
quirurgicos; pastas rigidas para impresiones (también conocidas como pastas
cinquenolicas); etc.

CEMENTO DE OXIFOSFATO (VER CEMENTO DE FOSFATODE CINC)

CEMENTO DE POLICARBOXILATO. Fue el primer sistema ideado para
adherirse a la estructura del diente. Es el primer material dental que se desarroll6 a
base de acidos polidcidos, es decir organicos. El polvo es 6xido de cinc y puede
contener también sales de fluor, aumentan la resistencia del cemento y tienen un
efecto anticariogeno. El liquido es un 4cido organico que se ve involucrado en un
proceso de polimerizacidbn ya que contiene 4cidos polialquenoicos
(policarboxilicos).

CEMENTOS SELLADORES. Muchos cementos dentales, a la vez que unen,
pueden impedir - de hecho impiden - el fendmeno de la filtracion marginal; por
ejemplo, el cemento para fijar una corona de recubrimiento total. Por lo tanto, el
vocablo sellador (o sellante) debe ser asimilado a la idea de cierre estanco o
hermético en la interfase entre un material y un tejido biologico o entre dos
materiales. En Odontologia reciben el nombre de selladores diferentes materiales.
Con caracter profilactico se utilizan los denominados selladores de surcos y fisuras
para impedir que la saliva y restos alimenticios, asi como la placa bacteriana, se
estanquen en el fondo de surcos y fisuras, estrechos o anfractuosos, de molares y
premolares naturales y evitar asi que surjan caries. Los cementos utilizados para
relleno en endodoncia también cumplen una funcion selladora al impedir que haya
comunicacion entre el interior del conducto radicular, vaciado del tejido pulpar
dafiado, no vital, y la regioén periodontal.

CEMENTO DE SILICATO. Los cementos de silicato hoy no se utilizan. Se
incluye aqui una breve alusion porque pueden ser considerados como los
precursores de los modernos cementos de iondmero de vidrio. Su finalidad
principal fue estética (dientes anteriores) pero daban muchos problemas pulpares.

CEMENTOS QUIRURGICOS. Aunque hay varios tipos, los preparados a base
de 6xido de cinc-eugenol suelen ser los mas utilizados. Estan indicados en cirugia
bucal cuando no es posible realizar una sutura primaria de la encia (resecciones
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amplias gingivales) y se prevé una cicatrizacion por segunda intencion, o cuando
interesa por alguna razon proteger la herida gingival. Tienen moderados efectos
hemostaticos, protegen la herida de agresiones mecanicas durante la cicatrizacion,
proporcionan una barrera frente a la contaminacion bacteriana, previenen una
excesiva proliferacion de tejido de granulacion, evitan la acumulacion de residuos
alimenticios y ejercen una accion antimicrobiana si llevan algiin agente adecuado
(por ejemplo, el eugenol).

CERAS DENTALES. Conjunto de materiales odontologicos formado por
diferentes variedades de mezclas de sustancias termoplasticas procedentes del
reino animal (de abeja); del reino vegetal (carnauba, candelilla, etc.); del reino
mineral (parafina, ceresina, microcristalina, etc.) o de origen artificial tales como
polietilenos de bajo peso molecular, polioxietileno, derivados nitrogenados de
acidos grasos, etc. Hay muchos tipos y presentaciones; planchas, rodetes, tiras,
coloraciones, etc. Tienen amplio uso en Odontologia: modelado de patrones de
incrustaciones, coronas, ponticos y partes de protesis removibles; ceras para
impresiones; registros de oclusion, procesados, etc.

CERA PARA HUESQO. Es un tipo especial de cera que se puede utilizar en cirugia
bucal, neurocirugia u otros tipos de cirugia en que sangra el tejido Oseo,
generalmente esponjoso. Como no se puede suturar se puede utilizar un pequenio
fragmento de cera a modo de tapon.

CERA PERDIDA. Una cera que se utiliza para elaborar un patrén o modelo de
algo que se desea trasformar en un elemento sélido (metdlico, ceramico, etc.)
mediante el colado. Durante el proceso la cera se “pierde” y la cavidad que deja se
rellena con el material fundido. Puede aplicarse presion o centrifugacion Ver
COLADO.

CERAMICA DENTAL. (Ver también CERAMICOS Y PORCELANA).

CERAMICOS. Aunque este término clasicamente se refiere a los materiales y
objetos endurecidos y obtenidos a partir de sustancias arcillosas, mediante calor
(en un horno), es el nombre que reciben modernamente muchos de los materiales
inorganicos. Una denominacion que se usa mucho en Odontologia es el de
ceramica dental. En cualquier caso, se trata de compuestos quimicos constituidos
por elementos metalicos y no metalicos. A grandes rasgos se les puede clasificar
en: a) Cristalinos, de estructura organizada y compleja formando redes de atomos.
b) No cristalinos o amorfos (vidrios). Hay muchas variedades que se utilizan para
coronas sobre dientes aislados, sobre implantes, para puentes fijos, carillas, etc.
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CERAMIZACION. Debe entenderse por ceramizacion, desvitrificacién o
cristalizaciébn un proceso por el que en la masa de un material cerdmico
(generalmente amorfo) aparece, o se provoca, un cierto grado de cristalizacion.
Generalmente se produce al someter el material a unas determinadas condiciones
de temperatura durante un cierto tiempo. Debe ser siempre controlada, esto es,
hasta un limite o nivel preestablecido. Pero lo que tiene realmente interés de la
ceramizacion es el aumento de resistencia mecéanica del material.

CERAMO-METALICO. Material que entre sus componentes contiene una parte
ceramica y otra metalica.

CHARPY (péndulo de). Es un ensayo o prueba con cargas dinamicas. Consiste
en una maza que puede caer, pendularmente, de forma libre. Si durante su trayecto
no encuentra ningiin obstaculo alcanzard una altura determinada. Si durante su
trayecto o caida encuentra una probeta de un material (con forma, dimensiones y
una entalladura apropiada) alcanzard menor altura, después de fracturarla. La
diferencia entre las dos alturas representara la energia absorbida por el material
durante el impacto.

CHROMA. Es un término anglosajon que hace alusion a la "cantidad" o
"potencia" de un color. Se percibe como fuerte o palido. (Ver COORDENADAS
DE COLOR)

CHORREADQO. Es un término que se ha incorporado para denominar las técnicas
por las que se trata la superficie de un material mediante "chorros" de polvos muy
finos (silice, etc.) para diferentes fines. Tradicionalmente se ha utilizado para pulir
metales. Modernamente se utiliza también para convertir en asperas ciertas
superficies, de muchos materiales, incluso el esmalte, antes de aplicar algin agente
con finalidad adhesiva.

CIANOACRILATOS. Un grupo o familia de polimeros que genéricamente
reciben el nombre de polialquil-cianoacrilatos. Tienen propiedades adhesivas a
ciertos tejidos biologicos. De ellos el que mejores propiedades posee como
biomaterial es el polibutil-cianoacrilato. Sin embargo, no estdn exentos de
problemas (no indicado en tejidos nervioso y vascular). Se han utilizados como
adhesivos histicos en piel y en encias (sutura quimica, hipersensibilidad
dentinaria), como hemostatico rapido o en tejidos que se suturan con dificultad
(higado, rinidén). Se han descrito problemas de citotoxicidad. Es un material
polémico.
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CICLADO TERMICO. Consiste en colocar los materiales a estudiar, dispuestos
en forma andloga a la que se da en una situacion clinica especifica, en el interior
de una maquina que los somete ritmica y ciclicamente a elevaciones y descensos
térmicos, entre unos limites previamente programados. Posteriormente, las
muestras se someten a diferentes comprobaciones tales como el estudio de la
filtracion de colorantes en la interfase entre ambos materiales, pruebas mecénicas
de compresion, traccidon, andlisis quimicos, observacion mediante microscopia
electronica, etc.

CIGOMATICO. Hueso situado a ambos lados de la cara, por debajo de las
orbitas, formando unos salientes caracteristicos. También recibe los nombres de
MALAR y POMULO.

CILINDROEJE. Ver AXON.

CINCEL. Instrumento odontologico, de un solo componente, constituido por una
lamina de seccion rectangular, con el extremo afilado en forma de bisel. El bisel
puede ser tallado a expensas de una de sus caras (bisel simple) o a expensas de
las dos caras (bisel doble). Pueden ser de muy diferente tamafio. En general, se
emplean para tejidos duros. Los mds grandes son para cirugia 6ésea. Actualmente,
son de uso limitado: es mas practico, y menos molesto para el paciente, el
instrumental rotatorio. Los mas pequetios se utilizan para recortar, en odontologia
conservadora, pequefios excesos de tejido dentario (dentina o esmalte). Pueden
estar angulados o curvados. El recortador de margen o angulo gingival puede
considerarse una forma pequefia de un cincel.

CINQUENOLICOS. Grupo de materiales dentales compuestos por 6xido de cinc
y eugenol. Mas concretamente el término que suele usarse es el de PASTAS

CINQUENOLICAS para ciertos materiales de impresion con esta composicion.
(Ver CEMENTOS DE OXIDO DE CINC Y EUGENOL)

CIRCONIA. Ver ZIRCONIA
CIRCONIO. Ver ZIRCONIO

CIS-TRANS es un tipo de isomeria espacial que significa "a un mismo lado" o "al
otro lado" con respecto a la cadena principal de una molécula asimétrica. Existen
en Odontologia algunos ejemplos muy concretos de isomeria cis-trans; el latex (la
goma) y la gutapercha. Ambos son productos naturales de origen vegetal. Se trata
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de un mismo compuesto, el isopreno (6 2-metil, 1-3 butadieno), siendo el isémero
cis la goma natural, utilizada para multiples fines (eldsticos para ortodoncia,
guantes, diques, etc.) y el isomero trans la gutapercha, usada como material de
relleno en endodoncia y como obturacion provisional,

CITOTOXICIDAD. Capacidad de un material, producto o sustancia que, a
pequeiias concentraciones, puede producir graves lesiones celulares o la muerte
celular. Son estudios previos al lanzamiento al mercado de biomateriales y
farmacos. Se realizan sobre cultivos celulares.

CIZALLAMIENTO. Ver CORTE.

CLAMP. Pequeno dispositivo que, a modo de “grapa”, se coloca alrededor del
cuello de un diente, sujetando una ldmina de goma, para aislar el/los dientes e
impedir que entren saliva o gérmenes, durante las preparaciones cavitarias o la
practica de endodoncias. Se coloca con la ayuda de un instrumento denominado
PORTACLAMP.

CLORHEXIDINA. Compuesto quimico con propiedades antisépticas.

COBALTO-CROMO. Una aleacion muy utilizada en Odontologia, para protesis
parcial removible.

COBALTO-SAMARIO. Ver ALEACIONES MAGNETICAS.

COEFICIENTE DE EXPANSION TERMICA LINEAL. Cambio de longitud
por unidad de longitud inicial para un cambio de 1° C de temperatura a presion
constante:

Coeficiente de longitud final — longitud inicial
expansion =
térmica lineal Long. inicial X (temp®. final — temp®. inicial)

COEFICIENTE DE FRICCION. En Odontologia hay muchas situaciones en
que las superficies de dos materiales rozan o friccionan entre si. Evidentemente, el
desgaste es una consecuencia de la friccion. Esta puede representarse
matematicamente mediante un cociente. En el numerador se coloca la fuerza
horizontal, paralela a las dos superficies que friccionan y en el denominador la
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fuerza perpendicular que actia sobre ambos materiales. Esta sujeto a muchos
factores: presencia o no de un lubricante (saliva); naturaleza de las superficies del
par de materiales que interactia; velocidad a la que se desplazan; fuerza con la que
estan aplicadas ambas superficies; etc. El tema tiene interés en el disefio de brackets
y alambres en ortodoncia, asi como de muchos ataches y de muchas otras protesis
en traumatologia general (cadera, rodilla, etc.)

COERCIVIDAD. La resistencia que presenta un iman a ser desmagnetizado. En
el mundo odontoldgico es posible utilizar imanes para distintos fines. Las
modernas aleaciones magnéticas presentan una elevada coercividad o, lo que es lo
mismo, mantienen su poder magnético de forma indefinida. (Ver IMANES)

COFACTOR. Agente que actua complementariamente a la accién de un agente
principal. Por ejemplo, un cancer puede tener una causa concreta, pero puede haber
cofactores que ayuden a desencadenarlo (ambientales, alimenticios, etc.)

COHESION. Union o atraccion intima entre atomos y/o moléculas dentro de la
masa de un material. Cohesidon implica tanto uniones primarias como secundarias,
segun la complejidad de la composicion del material. Si de un material se dice que
ha sufrido una "fractura cohesiva", ello indica que la rotura se ha producido a través
de la propia estructura de su masa

COLADO. Introduccion de un material fundido (p.ej.: un metal o aleacion) en el
interior de un molde o cavidad, refractario, con una forma deseada. Esa forma se
la dio previamente un patrén de cera que después se cubrid con un material
refractario (revestimiento) y se la hizo desaparecer por accion del calor. Es un
procedimiento muy usado en el mundo odontologico. Por eso se conoce también
como colado a la cera perdida.

COLAGENO. Tejido natural, de origen animal, de naturaleza proteica, en forma
de fibras que forma parte del tejido conjuntivo. Hay muchas variedades. Puede
tener algunas aplicaciones quirtrgicas en cirugia bucal, cirugia plastica, etc.

COLGAJO. En cirugia bucal, para exponer el hueso, es preciso previamente
realizar incisiones mucoperidsticas y despegar parcialmente la parte que cubre la
zona Osea objeto de la intervencion y levantarlo, esto es, realizar un colgajo.
Después de realizada la intervencion dicho colgajo debe ser repuesto y suturado a
su situacion original.

COLOIDE. Sistema en que una de las fases estd formada por particulas medibles
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en nanometros (entre 1 y 1.000) y se encuentra dispersa en otra fase. Los coloides
se suelen denominar soles en estado fluido y geles cuando endurecen. Pertenecen
aqui los hidrocoloides, tanto reversibles como irreversibles (ver
HIDROCOLOIDES)

COLOR. Es la zona del espectro electromagnético que resulta visible para el ojo
humano y esta comprendida, aproximadamente, entre los 380 (color violeta) y los
750 (color rojo) nandémetros. Pero para identificar colores, en la practica, no es
suficiente con la longitud de onda. La percepcion de colores es un fendmeno en el
que intervienen muchos otros factores. Por todo ello surgié la necesidad de utilizar
otros parametros o cualidades, entre las que se describieron tres diferentes
"dimensiones" o "coordenadas" para reconocer un color. Ver COORDENADAS
DE COLOR.

COLOR DE LOS DIENTES. Es un tema enormemente complejo. Los dientes no
tienen un color igual en toda su masa, ni en todas los seres humanos. Cada persona
tiene su propio color de dientes. Dentro de cada persona los diferentes grupos
dentarios, incluso, presentan distintas tonalidades. Asi, los dientes anteriores
suelen ser mas claros que los posteriores; los caninos son siempre algo mas
amarillentos que los incisivos o los premolares. Dentro de un mismo diente,
ademas, hay diferentes tonos y transparencias. El color o tono general de un diente
puede oscilar desde un blanco ligeramente amarillento hasta un
blanco-grisaceo-azulado. Se admite que el color de un diente es el de la dentina
(amarillento). Pero como é€sta recubierta por el esmalte y €éste no tiene un grosor
uniforme, y es trasliicido, no es lo mismo el tono y el aspecto de un borde incisal
que el del tercio central, que la zona cervical del mismo diente. Por ello, se pueden
diferenciar tres zonas en un mismo diente: a) En el borde incisal hay solamente
esmalte, que tiene un cierto grado de transparencia o traslucidez, predominan tonos
levemente grisaceos. b) Mds apicalmente la presencia de dentina subyacente va
dando, de forma paulatina, mas opacidad, una parte de la luz que incide sobre el
esmalte es reflejada por el mismo esmalte mientras que otra parte es reflejada por
la dentina que estd debajo. Como consecuencia el ojo vera una mezcla de ambos
tipos de luz reflejada (REFLEXION PRIMARIA méis REFLEXION
SECUNDARIA). La tonalidad grisacea va perdiéndose. ¢) A nivel cervical, por lo
tanto, el esmalte es muy fino y a su través, se transparenta mas el tono amarillento
de la dentina.

COLORES CALIDOS Y COLORES FRIOS. Estos aspectos tienen interés en
los temas de iluminacién. De forma general puede admitirse que las tonalidades
amarillas, rojizas y anaranjadas inducen calidez, mientras que las tonalidades
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azuladas y moradas inducen sensacion de frialdad.

COLUTORIO. Solucién acuosa destinada a enjuagues de la boca. Hay muchos
tipos, segun la finalidad a que se destinan.

COMPLEJO DENTINO-PULPAR. La pulpa dentaria, con los odontoblastos y
la dentina, constituyen una unidad tanto desde el punto de vista embrioldgico,
como anatomico-funcional y patolégico. Esta recubierta en la corona por el esmalte
y en las raices por el cemento radicular,

COMPOMEROS. Vocablo acufiado para englobar una serie de biomateriales
odontologicos que comparten estructura y propiedades de las resinas compuestas
y los cementos de iondmero de vidrio. Estos ultimos pueden liberar flor.

COMPOSITE. Literalmente se traduce del inglés por compuesto; sin embargo el
concepto es amplio desde el punto de vista de los materiales dentales (y de la
industria en general). En la practica dental el término se ha restringido para los
polimeros con relleno inorganico destinados a obturaciones estéticas, pero el
concepto es mucho mas amplio (ver COMPUESTO y RESINAS
COMPUESTAS).

COMPOSTURA. Maniobras mediante las que se repara una protesis removible
generalmente de acrilico, fuera de la boca el paciente. A veces, es también
necesario reparar o anadir una parte metélica.

COMPRESION. Dos fuerzas aplicadas sobre un material, aproximandose una
contra la otra, pero sobre la misma recta. El material se acorta y se ensancha.

COMPUESTO. a) En quimica general compuesto se refiere a un material formado
por la union quimica de dos o mas elementos simples y se representan mediante
una formula quimica. b) El término tiene otra acepcién cuando se habla de
materiales compuestos. Por ejemplo, en Odontologia engloba una cierta cantidad
de materiales, caracterizados por estar constituidos, de una parte, por un material o
materiales principales, denominados "matriz", que engloban a la otra parte formada
por particulas o pequefias fibras, de otro material, denominadas "relleno" o nticleos.
Ver RESINAS COMPUESTAS.

COMPUESTOS INTERMETALICOS. Compuestos quimicos metalicos
estables y definidos formados entre los componentes de una aleacion. Se
diferencian de los compuestos quimicos "sensu estrictu" en que, en los compuestos
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intermetalicos, las proporciones de los componentes no se rigen por las leyes de
valencia. En estos los subindices indican relacidon o proporcionalidad. Un ejemplo
caracteristico en las amalgamas se produce entre la plata y el estafio (Ags Sn).

COMPUESTOS TERMOPLASTICOS. Grupo de materiales dentales
constituidos por mezclas de diferentes sustancias termoplasticas (resinas naturales,
ceras, acidos grasos, diversos rellenos, etc.). Se usado mucho para ciertas técnicas
de impresion o para elaborar cubetas individuales. En algunos textos aparecen
denominados como modelinas, compuestos para modelar, etc. En la practica se
conocen mas bien por el nombre de ciertas marcas.

CONCUSION. Traumatismo dental, moderado que no produce ni fractura, ni
desplazamiento. Unicamente cierto dolorimiento que desaparece a los pocos dias.
No obstante, conviene vigilar el diente durante un tiempo para descubrir posibles
complicaciones ulteriores.

CONDENSACION. Maniobra mediante la que se introduce por presién manual
o0 mecanica un material en el interior de una cavidad, generalmente mediante el
auxilio de uyn CONDENSADOR

CONDENSADOR. Instrumento simple que se usa para introducir y compactar
(condensar) materiales, en estado plastico, en el interior de cavidades dentarias
previamente preparadas. Suele ser activo por ambas extremidades y de diferentes
tamanos.

CONDICIONAMIENTO. El inglés ha generalizado en Odontologia los vocablos
“conditioner”y “primer”, para técnicas adhesivas. El primero se ha castellanizado
como condicionamiento, lo que significa cualquier tipo de maniobra o tratamiento
previo sobre la superficie de un sustrato con el fin de dejarlo preparado para
subsiguientes procesos (para “primer” ver IMPRIMACION)

CONDUCCION. Tiene varios significados que se obvian (conduccidon de agua,
conduccion eléctrica, etc.). Aqui se va a referir a la transmision de calor de un
cuerpo a otro por contigiiidad de los mismos.

CONDUCTIVIDAD ELECTRICA. Capacidad de un material para conducir una
corriente eléctrica (contrario de resistividad).

CONDUCTIVIDAD TERMICA. Capacidad de un material para transmitir calor.
Técnicamente es la cantidad de calorias, por segundo, que pasa a través de un
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material de 1 cm de espesor, una superficie de 1 cm? para una diferencia de
temperatura de 1° C.

CONDUCTO RADICULAR. La cavidad pulpar envia hacia el espesor de las
raices dentarias, hasta el dpice, unas prolongaciones que contienen un nervio
sensitivo y vasos, a lo largo de un fino conducto. No hay que confundir nimero de
raices con numero de conductos, ya que hay raices que pueden tener mas de un
conducto.

CONGENITO. Alteracién que se produce o existe antes del nacimiento. Pueden
ser genéticas o adquiridas. No confundir con GENETICO

CONSISTENCIA. a) Grado de union, cohesion o trabazon entre las particulas,
atomos y/o moléculas que forman una masa solida, liquida, pastosa o gaseosa.

b) En el ambito odontoldgico se suelen emplear los términos de consistencia
fluida, consistencia media o consistencia pesada para referirse a los materiales de
impresion.

CONSTRICCION MANDIBULAR PERMANENTE. Cuando un trismo (ver
TRISMO) se prolonga mucho en el tiempo, se puede llegar a producir lesiones de
los tejidos articulares vecinos (cicatrices, fibrositis, miositis, lesiones de la capsula
articular, celulitis crénica, etc.) o de causa extrarticular, tales como cicatrices
cutaneas extensas, fracturas del malar o de la ap6fisis coronoides, etc. Entonces la

imposibilidad de abrir la boca es permanente, pero no hay soldadura 6sea. (No
confundir con anquilosis). Ver ANQUILOSIS.

CONTAMINACION. En general el término se usa para denominar a aquellos
agentes gaseosos, liquidos o solidos que, por su presencia, producen enfermedades,
danos medioambientales, intoxicaciones, alteraciones en diferentes reacciones
biologicas, quimicas o fisicas.

CONTAMINANTES. En Odontologia cabe distinguir: a) contaminantes que
pueden afectar a las propiedades de los biomateriales durante su manipulacion;
pueden reunirse en tres grupos: contaminacion por humedad, contaminacién por
agentes oleosos (instrumentos rotatorios) y contaminacioén por agentes quimicos
diversos (presencias). b) Contaminantes que pueden afectar a la salud de las
personas (agentes infecciosos, polvos y gases ambientales, etc.)

CONTRANGULO: Pieza de mano, de baja o de alta velocidad, en que la fresa se
inserta perpendicularmente u oblicuamente con respecto al eje longitudinal del
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instrumento.

CONTRACCION. En Odontologia hay muchas situaciones en que los
biomateriales sufren cambios dimensionales, bien por reacciones quimicas,
cambios térmicos, etc. De manera casi indefectible toda reacciéon quimica se
acompana muchas veces de contracciones volumétricas.

CONTRASTE DE COLOR. Ver COORDENADAS DE COLOR

CONVECCION. Una forma de propagaciéon del calor. En los fluidos, las
moléculas mas calientes tienen a ascender, por ser menos densas, a la parte alta de
los recipientes que las contienen. Las moléculas mas frias realizan el movimiento
contrario, por ser mas pesadas. Por ello se forman corrientes en la masa del fluido
que tienden a homogeneizar la temperatura del conjunto. En este fenomeno se basa
el funcionamiento de las estufas de calor seco.

COORDENADAS DE COLOR. El ojo percibe una serie de fenomenos, tales
como los juegos entre luces y sombras, la propia naturaleza de la iluminacion que
incide sobre los objetos observados, etc. Por ello se describen tres coordenadas o
“dimensiones” del color: a) Tinte, tono, tonalidad o matiz (hue, en inglés), hace
referencia a la longitud de onda. b) Valor, brillo o luminosidad (value, en inglés),
hace referencia a claridad-oscuridad o, en otras palabras, “cantidad de gris”. ¢)
Intensidad, saturacion o contraste (chroma, en inglés), son términos que hacen
alusion a la "cantidad" o "potencia" del color. Se percibe como fuerte o palido.

COPAL. Un tipo de barniz, de origen vegetal, utilizado en Odontologia, desde
hace muchos afios. Generalmente se utilizaba para aislar térmicamente el interior
de cavidades preparadas en 6rganos dentarios, antes de su obturacion definitiva.
Su uso actual estd muy limitado

COPOLIMERO. Macromolécula formada por la polimerizacion de mondémeros
diferentes.

CORDAL. Es otra denominacion para cada uno de los terceros molares o molares
del juicio, tanto superiores como inferiores, en la denticion permanente. Este
nombre hace referencia a que su edad de aparicion (a partir de los 21 afios) coincide
con la edad en que el individuo comienza a ser adulto (“‘cordura” o “buen juicio”).
En francés: dent de sagese. En inglés: wisdom tooth. En aleman: weissheit-zahnz).

CORONA. a) Parte visible de dientes, premolares y molares, naturales, recubierta
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por el esmalte. b) Restauracion que reviste la corona de un 6rgano dentario. Puede
ser unitaria o formar parte, como pilar, de una estructura mas compleja denominada
puente. Puede estar elaborada a partir de diferentes metales, polimeros o ceramicos.

CORONA PROVISIONAL. Una corona artificial, colocada con un destino
temporal. Su finalidad es preferentemente protectora a la espera de una mejora en
las condiciones locales o mientras se aguarda la confeccion por el laboratorio de la
restauracion definitiva. Las coronas provisionales pueden ser también de diferentes
materiales.

CORRIMIENTO. En algunos textos es la traduccion que se da a la voz CREEP
para indicar "la deformacion plastica muy lenta que se produce con el tiempo, una
vez que la amalgama ha endurecido completamente" (ver ESCURRIMIENTO).

CORROSION. Desestructuracion y destruccion progresiva de un metal o aleacion
producida por un ataque quimico o electroquimico.

CORTE. a) Dos fuerzas aplicadas, una contra la otra, en un material, sobre
diferente recta. Unas tijeras ejercen una maniobra de corte por cizallamiento. Ver
CIZALLAMIENTO. b) También se puede aplicar a la maniobra de separar o
incindir un tejido o material mediante, una hoja cortante o, accidentalmente,
mediante un objeto afilado.

COVALENTE. Tipo de union o enlace quimico primario.

CRANEOFARINGIOMA. Es un tipo de ameloblastoma que se presenta a nivel
del esfenoides. Es de naturaleza epitelial, (como el ameloblastoma) ya que deriva
de la llamada bolsa de Rathke, tracto epitelial que dara lugar a la adenohipofisis.

CREEP. Fenomeno de deformacion lenta o deslizamiento (en relacion con el
tiempo) que, en la practica, se suele reservar para los cambios volumétricos que se
producen en la amalgama dental (Ver ESCURRIMIENTO).

CREMA. Preparacion farmacéutica semisoélida, con gran contenido acuoso, que
tiene una consistencia levemente pastosa. Suelen ser de uso cosmético con
componentes naturales o, algunas veces, medicamentosos (protectoras frente al sol,
antiacné, etc.). Siempre aplicacion externa.

CRISOL. Recipiente de material refractario que se emplea para fundir metales.
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CRISTAL. Elemento quimico, compuesto quimico o mezcla cuyos atomos o
moléculas se disponen ordenada, geométrica y regularmente en el espacio.

CRISTALIZACION. a) Existen sicte sistemas de cristalizacion. Los metales
usados en Odontologia solo cristalizan en unos pocos: sistema hexagonal, y
sistema cubico, principalmente). b) Diversos procesos, térmicos, que producen

total o parcialmente cristales en la masa de un material con el fin de modificar
alguna de sus propiedades. (Ver CRISTALIZACION).

CROMO. Elemento metalico de simbolo Cr, que entra a formar parte de aceros
inoxidables y otras varias aleaciones de usos odontologico.

CROMO-COBALTO. Ver COBALTO-CROMO ya que en las aleaciones es mas
propio citar en primer lugar el metal que estd presente en mayor proporcion.

CROMO-NIQUEL. VER NiQUEL-CROMO. (an4logas consideraciones al caso
anterior)

CUARZO. Compuesto quimico de origen mineral cuya férmula es SiO;Tiene
diversos usos en odontologia, generalmente en forma de polvos de granulometria
muy variable (relleno de resinas compuestas, porcelanas y ceramicas dentales,
revestimientos para técnicas de laboratorio, etc.).

CUBETA PORTAIMPRESIONES. Pequetio recipiente con formas especificas,
adaptado a las arcadas dentarias para colocar el material con el que se va a realizar
una toma de impresion con un material apropiado. Generalmente tiene un cuerpo
y un saliente (mango) para facilitar su manejo. Hay muchos tipos. a) Cubetas
ESTANDAR O PREFABRICADAS, de diferentes materiales y tamafios. Pueden
ser metalicas o de plastico; con agujeros o con rebordes adecuados, para retener el
material de impresion. Son diferentes las empleadas para la arcada superior o para
la arcada inferior. b) Cubetas INDIVIDUALES, realizadas “a medida” cuando el
paciente tiene alguna peculiaridad anatomica, o cuando se necesita una precision
extrema. Es necesario tomar una impresion previa, aunque sea aproximada, con
una cubeta prefabricada. Después de positivar sobre ella un modelo, se trabajara
sobre éste para obtener la cubeta individual.

CUCHARILLA. Instrumento manual de un solo componente, doble, acodado y
activo por ambos extremos cuya parte activa es como una pequeia cazoleta o
pequefia cuchara de diversos tamafios. Se usan para remover restos del interior
de cavidades 6seas, alveolos dentarios, legrados, etc.
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CULTIVOS CELULARES. Crecimiento celular "in vitro", en un medio
adecuado, de células previamente aisladas a partir de 6rganos, de tejidos o de
fluidos de animales vivos. Se trata de obtener un "pool" original de células en el
que, mediante cuidados y tratamientos precisos, se mantengan en el tiempo la
identidad y las caracteristicas de las células primitivas (lineas celulares). Pueden
ser epiteliales o de los 6rganos mas variados, tales como encia, hueso, mama,
células hepaticas, incluso de algunos tumores, como de carcinoma de cuello uterino
humano; o también de origen animal como las células procedentes de tejidos de
hamster, raton, etc. Estan especialmente disefiadas para ver el comportamiento que
tienen sobre ellas diferentes biomateriales, farmacos, etc. en los primeros estadios
de los estudios experimentales.

CURADO. Este término puede verse utilizado para designar cualquier reaccion de
endurecimiento por polimerizacion (autocurado, termocurado, fotocurado).

CURETA. Instrumento simple de un solo componente, activo por ambos
extremos. Tiene bordes afilados y cortantes. Se usa, preferentemente, para
remover o legrar superficies radiculares en bolsas periodontales, cirugia
periodontal, etc.

CURVA DE SPEE. Es un término anatoémico, en vision lateral del craneo, para
describir una linea curva imaginaria, que discurre por el plano oclusal mandibular
siguiendo desde la cuspide del canino inferior pasando por las cuspides
vestibulares de todos los premolares y molares inferiores. Hay diferentes modos
de interpretar esta curva. Unos autores la hacen acabar en el Gltimo molar. Otros
describen su inicio en los bordes incisales de los dientes mas anteriores, pasando
por las ctspides vestibulares de premolares y molares inferiores para acabar en el
borde anterior de la rama ascendente mandibular. Oros la hacen terminar en el
condilo mandibular.

CUSPIDE. Cada una de las partes maés salientes y picudas de las coronas,
oclusalmente, que presentan ciertos 6rganos dentarios. Caninos (una); premolares
(dos), y molares (cuatro o cinco).

D

DALTONISMO. Ver DISCROMATOPSIA.
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DAMAR, DAMARA. Un tipo de cera natural, de origen vegetal, que entra en la
composicion de algunas ceras para usos odontoldgicos.

DEBIL. Biomaterial que, en general, resiste mal o pobremente las deformaciones
(se deforma facilmente, se rompe con poco esfuerzo, etc.). Seria opuesto a
RESISTENTE. Conviene también diferenciar este término con FRAGIL.

DECAPADO. Eliminacion de capas de 6xido de la superficie de un metal. Puede
ser: a) Mecadnicamente, mediante cepillos, abrasivos, etc. b) Quimicamente,
mediante acidos, alcalis. ¢) Procedimiento electrolitico. d) Térmicamente,
mediante sopletes, etc.

DEFORMACION. Cambios dimensionales (longitudinales, volumétricos, etc.)
que sufre un material al ser sometido a una fuerza. Es necesario distinguir y estudiar
los conceptos de deformacion eléstica y de deformacion pléstica.

DEFORMACION ELASTICA. Cuando un material es sometido a un esfuerzo,
relativamente pequefio, se deforma y cuando deja de actuar dicha fuerza el material
vuelve a su dimension original. Un aspecto importante de la elasticidad, al menos
teoricamente, es el de suponer que la recuperacion a la dimension original es

instantanea, es decir independiente del tiempo. Esto se conoce como MODULO
DE ELASTICIDAD O MODULO DE YOUNG y es especifico para cada material.

DEFORMACION PLASTICA O PERMANENTE. Si a continuacién de la
deformacion elastica la fuerza sigue actuando, el material seguira deformandose,
pero llega un momento a partir del cual el material no recobra ya su dimension
original, aunque se retire la fuerza. Se habla entonces de deformacion plastica o
permanente. Es decir, se ha superado su limite elastico y se ha producido ya en la
masa del material un desplazamiento definitivo entre sus atomos y/o moléculas,
con caracter de irreversibilidad.

DEGLUCION. Accion y efecto de deglutir. Proceso por el que el contenido bucal
(alimentos, liquidos, etc.) pasan al es6fago.

DEGRADACION BIOLOGICA. Ver BIODEGRADABILIDAD.

DENDRITA. Prolongacion de la célula nerviosa que transmite el impulso
nervioso Unicamente hacia el cuerpo neuronal. Ver diferencia con AXON
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DENDRITICO. Parecido o con forma da dendrita. En metalurgia, cuando un
metal fundido se enfria, pasa del estado liquido al estado solido, lo hace
paulatinamente, cristalizando a la vez en diferentes puntos que crecen en todas
direcciones. A simple vista (o con pocos aumentos) este proceso adopta un aspecto
arborescente (dendritico)

DENSIDAD. Cociente entre masa y volumen. Se expresa en g/cm® (o en kg/m?)

DENSITOMETRIA OSEA. Tiene por finalidad medir y cuantificar la cantidad y
calidad de tejido oOseo (densidad mineral del hueso). En Odontologia
principalmente utilizada antes de la indicacion de colocacion de implantes. Pueden
utilizarse diferentes técnicas instrumentales.

DENTADURA. a) Forma coloquial de denominar a una protesis dental. (ver
PROTESIS). b) Forma también coloquial de referirse a los dientes dentro de la
boca (denticion).

DENTICION. a) Conjunto formado por dientes, caninos, premolares y molares.
En la especie humana hay dos denticiones. Eso se llama DIFIODONCIA.

b) La primera, en los nifios, se llama primaria, de leche, temporal o caduca (la
denticion de leche no tiene premolares). ¢) La segunda, de los adultos, se denomina
secundaria, permanente o definitiva. d) También se suele emplear el término
denticion para los momentos de la erupciéon dentaria. (Ver FORMULA
DENTARIA)

DENTICION MIXTA. A partir del momento en que empieza la caida de dientes
de leche y van siendo sustituidos por los definitivos, hay un periodo en que en la
boca hay simultaneamente elementos de las dos denticiones. Aproximadamente
entre los 6 y los 12 afios.

DENTICULO. Diente muy pequeiio o elemento con forma de diente. Suelen verse
aislados durante algiin trastorno de la denticién o multiples en el interior de algunos
tumores benignos (odontomas compuestos) Ver ODONTOMAS.

DENTIFRICO. Cualquier agente en forma de pastas, soluciones, polvos, etc. que
se usa para limpiar los dientes. Pero, en la vida comun, la forma de presentacion
de los dentifricos que mas se ha difundido en el mundo son las pastas, cremas o
geles. En general, los dentifricos estan concebidos para complementar la accion
del cepillado, tratando de eliminar, o reducir, la placa bacteriana, suprimir ciertas
manchas, inducir blanqueado, proporcionar sabor y olor agradable, etc. La
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composicion de un dentifrico, asi como su forma de presentacion es muy variada,
sujeta a diferentes condicionamientos de indole fisica, psicologica, econdmica o
incluso cultural.

DENTINA. También conocida como marfil, es el componente mas abundante del
diente, con gran contenido en sales minerales (principalmente hidroxiapatita) y
colageno. Es de aspecto amarillento. Esta recubierta, en la corona, por el esmalte y
en la raiz por el cemento. En su interior se encuentra la cavidad pulpar y los
conductos radiculares, tapizados por odontoblastos. Es algo mds blanda que el
esmalte y algo elastica. Ver ODONTOBLASTOS y COMPLEJO DENTINO-
PULPAR.

DENTINOBLASTOS. Otra denominacion de los ODONTOBLASTOS.

DENTINOMA. Una variedad muy poco frecuente de odontoma. Se puede ver
descrito también como fibrodentinoma ameloblastico.

DERMIS. Capa intermedia de las tres capas que constituyen la piel. Es decir,
situada entre la epidermis y la hipodermis. Contiene glandulas, nervios y vasos
sanguineos, por lo que sirve de aporte nutritivo a la epidermis. Tiene funciones de
sostén, termorreguladoras y sensoriales.

DESVITRIFICACION. (ver CERAMIZACION)

DESBASTAR. Eliminar o desgastar las partes mas groseras o bastas (rebabas,
etc.) de un material durante el proceso de acabado. Generalmente se hace mediante
instrumentos rotatorios (piedras, ruedas, discos, etc.).

DESGASTE. Pérdida superficial de material por "arrancamiento" de moléculas
del mismo, debido a diferentes situaciones: a) desgaste adhesivo, por
deslizamiento entre una superficie lisa contra otra lisa. b) desgaste abrasivo, entre
una superficie rugosa (o particulas), contra una superficie lisa. ¢) desgaste
corrosivo, de naturaleza quimica o electroquimica. d) desgaste erosivo, particulas
proyectadas a gran velocidad contra una superficie lisa. d) desgaste por impacto,
por choque repetido entre dos superficies (no particulas). Atencion al calor que se
genera. (Ver FRICCION y TRIBOLOGIA).

DESINFECCION. En la lucha contra las infecciones significa la supresion de
gérmenes patogenos. Ver la diferencia con ESTERILIZACION.
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DESLIZAMIENTO. Ver TANGENCIAL

DESLUSTRADO. Empafiamiento o pérdida de lustre y brillo de una superficie
metalica. En algunas ocasiones puede ser una forma de pigmentacion ligera.

DESMOSOMAS. Formaciones celulares que mantienen unidas unas células a
otras. La insercion del epitelio bucal puede hacerse, a la superficie dentaria, merced
a dos tipos de mecanismos: de un lado hemidesmosomas de las propias células
epiteliales y, por otro, una capa de mucopolisacaridos (a modo de membrana
basal). Modernamente se ha descrito también que la insercion epitelial a ciertos
implantes artificiales se establece por medio de una ldmina basal y
hemidesmosomas, de forma idéntica a como se une la encia al diente natural.

DESPEGADORES. Son instrumentos simples, de un solo componente, activo por
ambos extremos, de forma espatulada pero de bordes redondeados y algo afilados.
En una intervencién intrabucal sobre hueso, después de la incisién de la mucosa,
es necesario desprender o despegar, mediante instrumentos apropiados
(despegadores), la mucosa y el periostio del hueso subyacente y levantar un
pequefio colgajo. Después se procedera a la intervencion concreta (osteotomia,
extirpacion de un diente incluidos, etc.). Antes de terminar la intervencion sera
necesario reponer dicho colgajo y suturarlo.

DESVITRIFICACION. Ver CERAMIZACION

DETARTRAJE. Quitar el sarro o tartaro que se forma sobre algunas zonas de
los dientes. De forma coloquial se dice limpieza de boca. Puede hacerse
manualmente, con instrumentos especificos, o instrumentalmente mediante
procedimientos tecnoldgicos. Fue la primera de las aplicaciones dentales vy,
posiblemente, la mas extendida de los instrumentos ultrasonicos hoy dia en
Odontologia.

DIAFISIS. Porcion estrecha de un hueso largo, situada entre dos epifisis.

DIAGNOSTICO. Reconocimiento de una enfermedad por los sintomas y signos
que presenta el paciente. a) Sintomas (subjetivos), lo que refiere el paciente (un
dolor, una “sensacién”, un delirio, que tiene los dientes largos o feos, etc.). b)
Signos (ojetivos), los que el profesional aprecia y reconoce por si mismo, con sus
sentidos, inspeccion visual, palpacion, percusion, auscultacion, etc., o mediante
exploraciones complementarias (analisis, imagenes, etc,...).
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DIAGNOSTICO DIFERENCIAL. Hay muchas enfermedades que se parecen,
dado que pueden presentar signos o sintomas comunes o parecidos. La labor del
profesional sanitario estriba en aplicar la suficiente pericia mediante los
conocimientos tedricos y practicos que posea, para identificar diagndsticos
concretos y exactos. Desde siempre se ha considerado que un médico solo puede
diagnosticar aquello que conoce; pero en el estado del conocimiento actual (y
futuro) va siendo maés dificil retener y saber de todo. Hoy dia, la informatica a
través de la denominada Inteligencia Artificial (IA) es un elemento auxiliar muy
valioso y representa un importante papel en este terreno.

DIAGNOSTICO POR IMAGEN. Se refiere a todo el conjunto de técnicas
instrumentales aplicadas para obtener imagenes del interior del cuerpo humano.
Hay que diferenciar: a) Técnicas que utilizan la fotografia. b) Técnicas que usan
los rayos x: radiografias en todas sus formas; tomografia axial computarizada o
T.A.C. (TC). ¢) Técnicas que utilizan campos magnéticos: Resonancia Nuclear
Magnética (R.N.M.). d) Técnicas que utilizan ondas sonicas de alta frecuencia:
Ecografia. e) Técnicas que usan radioisotopos o radionuclidos: Gammagrafia.

DIAGRAMA DE EQUILIBRIO. Representacion grafica de las fases ("liquidus",
"solidus") de la relacidon de equilibrio entre temperatura, composicion, etc. de un
sistema de una aleacion. Ver SISTEMA DE ALEACIONES.

DIAPNEUSIA. Es una pequefia tumoracion benigna, dentro de las hiperplasias
traumatico-inflamatorias, de la mucosa oral. Cuando falta algiin diente o molar,
durante largo tiempo, la mucosa tiene a ser “aspirada”, absorbida o herniada hacia
el espacio vacio.

DIASTEMA. Separacion anormal entre dos dientes.

DIATERMANOS. Cuerpos o materiales que son trasparentes para las radiaciones
infrarrojas.

DIATOMEAS. Son constituyentes del fitoplancton formado por algas
generalmente unicelulares. Se puede decir silice fosilizada. Estan presentes en los
alginatos como relleno y para dar consistencia a la mezcla. No participan en la
reaccion de gelificacion.

DICETONAS. Sustancias que entran a formar parte de algunos fotoiniciadores en
las resinas compuestas.
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DIENTE. Es el término genérico que se usa para denominar los elementos duros
que emergen de las encias. La denticion humana contiene dientes, caninos o
colmillos, premolares o bicispides y molares. También puede recibir el nombre de
organo dentario y elemento dentario. La denticion de leche carece de premolares.

DIENTE ECTOPICO. ECTOPIA DENTAL. Localizacion anormal de un
diente, fuera de su ub’icaci()n ordinaria, pero cerca, en su arcada. Diferenciar de
DIENTE HETEROTOPICO.

DIENTE ENCLAVADO. ENCLAVAMIENTO DENTARIO. Un o6rgano
dentario permanece sin erupcionar pero se ha abierto su “techo” 6seo y el saco
pericoronario puede estar también abierto. Puede emerger parcialmente en la boca

o permanecer submucoso. Hay que tener presente su posicion. Ver diferencias con
DIENTE INCLUIDO.

DIENTE HETEROTOPICO. HETEROTOPIA DENTAL. El diente esta
situado fuera de su ubicacidon anatomica en la arcada, pero muy alejado de ella. Por
ejemplo, cerca del suelo orbitario, en la rama ascendente mandibular, etc.

(diferenciar con ECTOPIA).

DIENTE INCLUIDO. INCLUSION DENTARIA. Un 6rgano dentario, llegado
el momento de su erupcidon, en maxilares o en mandibula, permanece retenido

envuelto en su saco coronario y rodeado de hueso. Ver diferencias con DIENTE
ENCLAVADO Y DIENTE HETEROTOPICO.

DIENTE RETENIDO. RETENCION DENTARIA. Organo dentario que
llegada su época de erupcion queda detenido parcial o totalmente en su situacion.

DIENTES, SITUACION Y POSICION. Es importante conocer bien el
significado de estos términos: a) Situacion: ubicacidn, asiento o lugar que ocupa
en relacion con otros dientes y accidentes anatomicos de la arcada. b) Posicion:
colocacidon o postura, en el espacio, en referencia a su eje mayor (inclinado,
horizontal, etc.)

DIENTES ARTIFICIALES. Hay indicios en civilizaciones muy antiguas de la
preparacion de dientes artificiales. El inicio de su desarrollo moderno no se
produce hasta finales del siglo XVIII, a partir de las técnicas de fabricacién de
porcelanas artisticas y decorativas. Pueden elaborarse manualmente o
industrialmente. Los materiales que intervienen en su composicion pueden ser muy
variados (porcelanas y ceramicas, polimeros, ceramo-metalicos, ceramo-
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ceramicos ¢ incluso metalicos).

DIERESIS. En medicina es el término que se aplica para la accion de separar,
dividir, seccionar, incindir, o cortar tejidos organicos. Generalmente se hace
mediante un bisturi. Es el comienzo de una intervencion quirdrgica. La palabra
corte es preferible referirla a la seccion con tijeras. (Ver CIZALLAMIENTO).

DIFENIL-PROPANODIONA. Un fotoiniciador para las resinas compuestas.

DIFIODONCIA. Presencia de dos denticiones, como en la especie humana (Ver
POLIFIODONCIA)

DIFUSION. a) En general indica proceso por el que una sustancia se mezcla con
otra en virtud del movimiento atdbmico-molecular. b) Puede haber movimientos
atomicos entre las redes cristalinas de ciertos materiales solidos (p. €j.: durante los
tratamientos térmicos de homogeneizacion de una aleacion). ¢) En Optica puede
hablarse de difusion con dos significados o bien cuando la luz atraviesa un material
traslucido (p. ej.: el borde incisal de un diente natural o artificial) o bien para hacer
referencia a la forma en que se distribuye la luz que incide sobre una superficie y
es reflejada por esta (no "difunde" la luz de idéntica manera la superficie de un
material antes de pulirla que después de pulida).

DIMENSIONALES (CAMBIOS). Diferencias en las medidas de un material
(expansion o contraccion) por diversas causas: a) Reacciones quimicas de
endurecimiento o fraguado. b) Cambios térmicos. ¢) Imbibicion o sinéresis en los
coloides. Pueden ser lineales o volumétricos. (Ver SINERESIS)

DIMENSIONES DEL COLOR. Ver COORDENADAS DE COLOR.

DIQUE. Lamina, generalmente de goma, que se utiliza en terapéutica dental,
sujeta mediante un clamp, para contener o aislar de saliva y gérmenes, un diente
sobre el que se practica una restauracion o una endodoncia.

DIS- Como prefijo, significa alterado o alteracion.

DISCROMATOPSIA. Es la "ceguera parcial" o imposibilidad de reconocer bien
los colores entre si. Se conoce como daltonismo la ceguera para el rojo (Dalton fué
un quimico que padecia este problema).

DISEMBRIOPLASIA. Alteraciéon, malformacion o anomalia de origen
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embrionario.

DISFAGIA. Dificultades o imposibilidad de la funcion de la deglucién, bien para
solidos y/o liquidos.

DISFUNCION CRANEOMANDIBULAR (SINDROME DE). Complejo
sintomatico (que tiene diferentes nombres) de origen multifactorial entre los que
destacan factores mecanicos, musculares, articulares (ATM) y psicofisiologicos.
La sintomatologia es muy polimorfa: mialgias de los musculos masticatorios,
contracciones musculares, parafunciones (bruxismo), dolores en ATM y zonas
cercanas, disfuncién masticatoria, ruidos o chasquidos articulares, limitacion de
movimientos, alteraciones en las relaciones entre menisco y condilo mandibular,
disfunciones en la esfera psicoafectiva, etc.

DISGEUSIA. Alteraciones del gusto.

DISOLUCION. Describe la incorporacién en el medio liquido de sustancias. Se
habla de soluciones verdaderas y es necesario distinguir solvente y soluto pero aqui
solo hay una fase.

DISPERSION. a) Dispersién coloidal, es un término que define una distribucion
de particulas finamente divididas en cualquier medio; se habla generalmente de
dos fases una dispersante y otra dispersa. b) Dispersion de la luz, fendmeno por
el que la luz blanca, o diferentes longitudes de onda, se refractan en diferentes
direcciones al atravesar medios de diferente densidad. ¢) A veces, también se
emplea en el sentido de difusion o refraccion de la luz.

DISTAL. Alejado de la linea media.
DONATI. Punto de sutura doble. (Ver SUTURAS)

DUCTILIDAD. Capacidad de un material para soportar deformacion permanente
o plastica bajo traccion (transformacion en alambres o hilos). Ver TREFILADO.

DUCTUS. Vocablo latino que suele usarse, de forma forzada o “culta”, para
referirse a un conducto.

DUREZA. En la préctica, se prefiere hablar de DUREZA SUPERFICIAL para
referirse a la resistencia de un material a ser indentado, rayado, penetrado,
erosionado, etc. por otro. Coloquialmente hay tendencia a confundir duro con
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resistente. Duro es lo contrario de blando. Los aparatos usados para medir la dureza
se denominan DUROMETROS.

DUROMETROS. Aparatos o dispositivos para medir la dureza superficial de los
materiales. Hay muchos tipos: Brinell, Vickers, Rockwell, Knoop y algiin otro. Se
designan con numeros seguido de las iniciales, en inglés, del procedimiento
utilizado. Por ejemplo: 150 VHN, indica que la dureza Vickers de un material es
de 150 (Vickers Hardness Number). Cuanto mayor es el nimero significa mas
dureza superficial.

E

EBONITA. Una forma de denominar al CAUCHO VULCANIZADO. También
puede denominarse VULCANITA. Es el material con el que se elaboraban, antes
de los acrilicos, las protesis removibles.

EBULLICION. Teéricamente, el agua hierve a 100° C, pero eso es en ciertas
condiciones. A medida que se asciende en altitud sobre el nivel del mar ese punto
de ebullicién desciende. Tampoco es igual dicho punto para todas las aguas; es
variable seglin su “dureza”. La ebullicion se sabe de antiguo que no es un proceso
apto para esterilizar, no es capaz de destruir virus ni formas de resistencia de
gérmenes. El contacto repetido de los instrumentos con la humedad puede
producir su deterioro.

ECOGRAFIA. Técnica que puede quedar restringida en el drea dentobucal a no
muchas aplicaciones: ATM, glandulas salivales, litiasis o para hacer el
diagnodstico diferencial de tumoraciones dudosas entre las que son sodlidas
(ecdgenas) y las que son quisticas.

ECTOPIA. Ver DIENTE ECTOPICO.

E.D.T.A. Abreviatura de etilen-diamino-tetracético. Es un &acido que se ha
utilizado para eliminar el barrillo dentinario.

EFELIDES. Pequefias manchas de color marrén, por leves acumulaciones
localizadas de melanina en la piel. No estd aumentado el nimero de melanocitos.
Suelen verse mas a menudo en nifios y jovenes de piel blanca. Vulgarmente se las
conoce como PECAS.
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E.G.D.M.A. Abreviatura de etilen-glicol-dimetacrilato. Un monomero de mas
bajo peso que el BIS-GMA, con el que se mezclaba para disminuir la viscosidad.

EHLER-DANLOS (SINDROME DE). Fibrodisplasia elastica generalizada.
Afecta a la piel y a las articulaciones con hiperlaxitud de las mismas. Aparte de
otros sintomas o signos generales, en Odontologia es importante porque se dan con
frecuencia luxaciones de la articulacion temporo-mandibular.

ELASTICIDAD. Propiedad de volver un material a la forma inicial después de
una deformacion. La deformacion debera ser por debajo del limite proporcional; el
material tornara a su forma inicial independientemente del régimen de carga o del
tiempo durante el que se haya aplicado. Teoricamente es necesario admitir que la
recuperacion elastica, hasta la dimension original, es instantanea. Si transcurre
tiempo entre la desaparicion de la fuerza deformante y la recuperacion de la forma
inicial, puede producirse deformacion permanente; en este caso hay que hablar de
comportamiento visco-elastico (ver VISCOELASTICIDAD).

ELASTOMERO. Polimero, no acuoso, con propiedades eldsticas (siliconas,
polisulfuros, poliéteres). Son, en general, materiales para impresion.

ELECTRICIDAD ESTATICA. Son cargas eléctricas en reposo, incluyendo
las fuerzas entre cuerpos cargados y el campo que producen. Hay un clasico
experimento consistente en frotar contra un pafo una varilla de plastico y
acercarla después a pequeftios trocitos de papel; éstos son atraidos. También hay
experiencias facilmente demostrables con ciertos tejidos y fibras textiles
artificiales. Al desplegarlos o moverlos en la oscuridad, pueden apreciarse
visualmente pequefias descargas (finas chispas) repartidas por la masa del tejido.
Asi mismo, hay experiencia muy comun de tocar ciertos objetos (incluso contacto
entre personas) y percibir pequefias descargas cutaneas. El fendémeno es atribuido
a la constitucion de ciertos suelos y/o de muchos componentes de pisos para el
calzado. El tema tiene interés sanitario porque, aparte las molestias de las
pequeiias descargas, se han descrito problemas de salud en personas sometidas a
la accidn de este tipo de electricidad, en forma de trastornos de diferente indole
(psicolégicos, irritabilidad, etc.). Por otra parte, en ciertas situaciones, puede
haber peligro, aunque remoto, de que una pequena chispa provoque un accidente
si contacta con un producto o material ficilmente inflamable. El problema debe
ser tenido en cuenta y, si aparece, es preciso afrontarlo y tratarlo. En ocasiones,
puede revestir una cierta magnitud. Actualmente, existen tratamientos para
suelos, y personas especializadas, con el fin de prevenir o combatir el problema.
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ELECTRODEPOSICION. Procedimiento electrolitico para revestir la superficie
de los modelos de trabajo con una delgada pelicula metélica (cobre, plata, niquel,
etc.). Esto puede llevarse a la practica al someter la superficie de los materiales de
impresion, antes de vaciarlos, a la accion de un bafio electrolitico del metal
deseado. No es posible realizarlo sobre hidrocoloides pero si sobre los elastomeros
no acuosos y sobre los compuestos termoplasticos.

ELECTROGALVANISMO BUCAL. Cuando se sumergen dos metales A y B
en una solucion acida, separados entre si, pero unidos exteriormente mediante un
conductor eléctrico, por una parte el acido atacara la barra del metal A
"arrancando" iones metalicos positivos con lo que la barra quedard cargada
negativamente; por otra parte, el metal B también sufrira el ataque del acido, pero
en menor grado (suponiendo que B es mas noble con respecto al A). La cantidad
de iones positivos que se produciran desde la barra del metal B sera menor vy,
consecuentemente, la carga negativa sera menor que la del A. Ya hay una
diferencia de potencial entre ambos metales. A través del conductor exterior podra
apreciarse el paso de una pequefia corriente de electrones que "sobran" en el A
hacia el B. A veces pueden percibirse, en la boca, pigmentaciones, sensacion de
sabor metalico, ciertos fenomenos de corrosion, etc., si hay diversos metales o
aleaciones heterogéneas entre si (ciertas protesis metalicas, ciertos empastes, etc.).
Ello puede deberse a la produccion de fendmenos debidos a BIMETALISMO
como en el caso de las pilas.

ELECTRODO DE HIDROGENO. Los metales se disocian, cuando estin en
un medio electrolitico, en mayor o menor medida cada uno, produciendo iones
positivos. Todos los iones metalicos son electropositivos. Pero unos se disocian
mas que otros y, convencionalmente, se elaboran tablas o series tomando,
arbitrariamente, como referencia 0 un electrodo de hidrogeno. Los metales que
quedan hacia un lado de ese hipotético valor 0 se les considera de tendencia anddica
y a los que quedan al otro lado de tendencia catddica. Los metales mas activos se
consideran con tendencia o caracteristicas anodicas. El anodo cede electrones, se
oxida, se disuelve. Los metales nobles son poco activos y se consideran con
caracteristicas catodicas. Entre dos metales habrd mayor diferencia de potencial
cuanto mas alejados estén en la mencionada tabla de potenciales de electrodo (ver
ELECTROGALVANISMO BICAL).

ELECTROEROSION. Ver PULIDO ELECTROLITICO.

ELECTROGALVANISMO BUCAL. Electricidad de corriente continua. En la
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boca pueden darse fendmenos galvanicos debido a la presencia simultanea de dos
o mas metales diferentes préximos. Se pueden sentir sabores levemente metalicos,

pequefios calambres, alguna pequefia pigmentacion, alguna lesion. Puede hablarse
de electrogalvanismo bucal. Ver BIMETALISMO.

ELECTROLISIS. Literalmente significa separacion mediante electricidad. En
este fendbmeno se basan algunas técnicas en el campo dental como la
electrodeposicion, el pulido electrolitico, etc.

ELECTROLITO. Sustancia (sal, acido o base) que disuelta en agua u otro
disolvente, puede conducir la electricidad o ser descompuesto por ella (ej. la
saliva).

ELEVADORES. Instrumentos quirurgicos, especificos de la cirugia bucal, que se
utilizan para la movilizacion y extraccion de raices dentarias. Otra denominacion
es BOTADORES

ELONGACION. Ver ALARGAMIENTO FINAL.
EMPASTE. Ver OBTURACION.

EMULSION. Liquido distribuido en otro liquido, pero el tamafio de las gotas del
primero es visible al microscopio. Hay dos fases. No es una solucion.

ENAMELINA. Una proteina que estd presente en el esmalte dental en muy
pequefia cantidad.

ENCIA. Tejido epitelial de revestimiento que recubre las ap6fisis alveolares de
maxilares y mandibula. Se continta, en los fondos vestibulares, con la mucosa
bucal. Es de color rosaceo caracteristico.

ENDODONCIA. Tratamiento dental consistente en extirpar el tejido pulpar
necrosado e infectado de un diente y de los conductos radiculares para ser
sustituido por un material de relleno inerte.

ENDURECIMIENTO. Diferentes procedimientos para proporcionar dureza a un
material metalico tales como ciertos tratamientos térmicos, trabajo en frio, etc.

ENERGIA SUPERFICIAL. Energia adicional que las moléculas o atomos de la
superficie de un material poseen con respecto a las moléculas y d&tomos del interior
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de la masa del material.

ENFERMEDAD PERIODONTAL. Afectacion inflamatoria cronica de todas las
estructuras que rodean el diente: encias, ligamentos periodontales e incluso hueso.
Son precursores de ella las GINGIVITIS Y LAS PERIODONTITIS.

ENFISEMA SUBCUTANEO. Presencia de gases, generalmente aire, en un tejido
produciéndose la distension del mismo. a) Es una complicacion cuando en ciertas
intervenciones odontologicas se proyecta aire comprimido que pasa al tejido
celular subcutaneo maxilofacial (p.ej.: chorro de aire para secar los conductos
durante endodoncias; en cirugia bucal y periodoncia cuando hay pequenas
separaciones entre la fibromucosa y el hueso o introducir en los conductos
radiculares agua oxigenada) b) Ciertos traumatismos maxilofaciales, con fractura
de paredes de senos. ¢) En otros casos los gases pueden proceder de la presencia
de ciertos gérmenes (gangrena gaseosa, etc.)

ENFRIAMIENTO (CURVA DE). Representacion grafica, en un eje de
coordenadas, del cambio desde liquido hasta s6lido, de un material que se enfria,
en funcidn de tiempos y temperaturas.

ENLACES. Los diferentes elementos de la tabla peridodica pueden unirse entre si
merced a alguno de los enlaces o uniones que se mencionan a continuacion. En la
practica, para entender la constitucion de muchos materiales dentales, es necesario
admitir la presencia de varios tipos de dichos enlaces actuando simultdneamente.
a) Enlaces primarios: Una caracteristica de las uniones o enlaces primarios es su
gran energia de union, son los enlaces genuinamente considerados de tipo quimico.
Entre ellos hay que destacar: enlace covalente; enlace ionico y enlace metalico
(ver entradas respectivas). b) Enlaces secundarios: Se trata de uniones en las que
no estan presentes las leyes de las valencias quimicas. Estdn vinculadas a
fenomenos de indole fisica. Unos autores las denominan genéricamente fuerzas o
uniones de Van der Waals e incluyen las fuerzas o uniones dipolares y los puentes
de hidrogeno.

ENLACE COVALENTE. Es el tipo de union basado en la comparticion de pares
de electrones a partir de a&tomos que tienen algun electron desapareado. Cada par
de electrones representa un enlace de valencia. Dichas parejas de electrones son
compartidas igualmente por ambos 4tomos para completar asi los ocho electrones
de su capa externa, segun la teoria o regla del octeto de Lewis. Este es el tipo de
unioén por el que los no metales forman moléculas (Cly, O,, N», etc.). Son el tipo de
union para formar macromoléculas o polimeros.
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ENLACE IONICO. Unién entre atomos metalicos y no metélicos o, mejor atn,
enlace electrovalente, en definitiva, entre iones de diferente carga (aniones y
cationes), mediante las leyes de las valencias quimicas. Es lo mismo que decir
union entre elementos del lado izquierdo y lado derecho de la tabla periddica.

ENLACE METALICO. Se admite como explicacion para este tipo de enlace la
existencia de conglomerados o acumulos de "nucleos atomicos" del metal, o
aleacion correspondiente, rodeados de "nubes", "gases" o "mares" de electrones
que pueden moverse facilmente. Ello explica la facilidad para conducir calor y

electricidad.

ENDURECIMIENTO DE METALES. Diferentes procedimientos tales como
ciertos tratamientos térmicos, trabajo en frio, etc. se pueden utilizar para
proporcionar dureza a un material metalico.

ENERGIA SUPERFICIAL. Energia adicional que las moléculas o atomos de la
superficie de un material poseen con respecto a las moléculas y d&tomos del interior
de la masa del material.

ENFRIAMIENTO (CURVA DE). Representacion grafica, en un eje de
coordenadas, del cambio desde liquido hasta sélido, de un material que se enfria,
en funciéon de tiempos y temperaturas, para conocer donde se produce la
solidificacion. Esta puede ser una temperatura puntual y concreta o un intervalo
de temperaturas.

ENSAYOS. El término es polisémico. Aqui se utilizara solamente, con un sentido
experimental, aludiendo a los diferentes tipos de solicitaciones o actuaciones
mecanicas sobre los diferentes materiales y las repercusiones que se producen en
ellos. Ver respectivamente: COMPRESION, TRACCION, DESLIZAMIENTO
(TANGENCIALES), FLEXION, TORSION Y CORTE O CIZALLAMIENTO

ENVEJECIMIENTO DE MATERIALES. Ver BIODEGRADABILIDAD.

ENOFTALMOS. Literalmente significa ojo hundido, generalmente de causa
traumatica. El ojo se ha desplazado hacia atras por fractura de la pared orbitaria.

EPIFISIS. Cualquiera de los extremos de un hueso largo (falanges, huesos
metacarpianos, himero, etc.)
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EPIFORA. Lagrimeo continuo. Suele verse en las paralisis faciales periféricas.

EPIMINA. Una resina artificial con las que se elabora algtin tipo de presentaciones
para confeccionar coronas provisionales directamente en la clinica, sobre
impresiones obtenidas del paciente. También pueden entrar en la composicion de
materiales para vaciar modelos.

EPINEFRINA. Otro nombre con el que se conoce la ADRENALINA.

EPISTASIA (EPISTASIS). Es un término utilizado en genética para ciertos tipos
de interacciones entre diferentes genes. No confundir con EPISTAXIS.

EPISTAXIS. Hemorragia nasal. No confundir con RINORREA.

EPITESIS. Aditamento o protesis externa, que se coloca para reparar algin
defecto en cara u otras partes del cuerpo. Puede estar constituido por muy
diferentes tipos de materiales.

EPOXI (RESINAS) Ver RESINAS EPOXI.

EPULIS. Genéricamente indica tumoracion “sobre la encia”. Pero es un término
demasiado inespecifico y antiguo. Practicamente ya no se utiliza.

EQUIPAMIENTO, EQUIPOS DENTALES. Todo el conjunto de mobiliario,
maquinaria y fuentes de energia (utillaje, en definitiva) necesarios para la practica
de la Odontologia. Ello incluye las instalaciones, superficies y soportes para
instrumentos y fuentes energéticas, alrededor del paciente, para formar los
"puestos de trabajo" del profesional y ayudantes.

ERGONOMIA. Ergonomia, y ergologia - en definitiva, contenidos de la
biotecnologia - en sentido amplio, vienen a significar ciencias que se ocupan del
trabajo y de las condiciones que le rodean. El prefijo ergon significa trabajo y el
sufijo nomos equivale a ley; el sufijo logos significa tratado Aunque estos
conceptos fueron desarrollados a mediados del siglo XX, la necesidad de su
conocimiento es anterior. A finales del siglo XIX y comienzos del XX, se fue
tomando conciencia de su necesidad, de forma paulatina, al observar que no
bastaba ejecutar una actividad. FEra necesario que esa actividad,
independientemente de los conocimientos y aptitudes especificas, se desarrollara
y ejecutara de forma lo6gica y racional. Los estudiosos e iniciadores de estos temas
se daban cuenta de que cuando realizaban algun trabajo, o lo veian ejecutar a
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otros, se producia una gran cantidad de esfuerzo innecesario, en forma de
desplazamientos repetidos sin sentido 16gico, movimientos y actitudes viciosas o
inttiles. A ello se sumaba, ademads, una colocacion irreflexiva y defectuosa de
utensilios y mobiliario; fruto, generalmente, de costumbres y tradiciones que no
invitaban al cambio por la idea de que “siempre se habia hecho asi” o
simplemente porque “estaba bonito”. La consecuencia ldgica era la produccion
de fatiga, inadaptacion, rechazo, mal rendimiento, etc. La incorporacion paulatina
de maquinaria a todos los oficios y profesiones agravé el problema y llevo al
convencimiento de la necesidad de racionalizar todos los procesos. Surgio asi la
biotecnologia o aplicacion de los procesos tecnologicos y de la ingenieria a las
ciencias de la vida. El tema es pluridisciplinar porque abarca no solo
conocimientos biologicos (anatémicos, fisiologicos, psicologicos, etc.) sino
también biomecanicos, higiénicos, arquitectonicos, tecnologicos, iluminacion,
disefio, etc. La ergonomia surge, por lo tanto, como la necesidad de aplicar
esquemas logicos y racionalmente concebidos, lo cual, paraddjicamente, no suele
resultar facil, si no se hacen conscientes los diferentes problemas.

EROSION. a) Lesion cutanea o mucosa muy superficial. b) En los materiales,
ver DESGASTE

ERUPCION. Comienza a emerger un diente temporal o definitivo a través de la
encia.

ESCALPELOQ. Podria considerarse sinonimo de bisturi, aunque en general el
término escalpelo se utiliza en la practica para cualquier cuchillo pequefio con dos
bordes cortantes y puntiagudo, usado en disecciones anatdmicas, autopsias, etc.

ESCAYOLA DENTAL. Polvo fino constituido por sulfato de calcio
hemihidratado. Al mezclarlo con agua se produce una reaccion de fraguado. Es el
material genuino para obtener modelos de la boca del paciente (positivado) después
de la toma de una impresion de la misma. Hay muchas variedades, segin la
consistencia y dureza que se precise para obtener modelos de estudio o de trabajo.
Por ello se habla de escayola piedra; escayola piedra mejorada, etc. No confundir
escayola con yeso. El yeso es el producto natural (sulfato de calcio dihidratado),
del que se obtiene la escayola (sulfato de calcio hemihidratado)

ESCISION. Término quirargico para referirse a corte y/o extirpacion de una parte
de tejido u o6rgano.

ESCOPLO. (ver CINCEL)
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ESCORBUTO. Enfermedad producida por carencia de vitamina C. Tiene
repercusiones en todo el organismo porque la vitamina C participa en el
metabolismo del tejido conjuntivo, en todos los tejidos. En la boca produce unas
intensas inflamaciones cronicas de las encias con abundante sangrado e impotencia
funcional, Fue muy llamativa durante la época de los grandes descubrimientos
geograficos, cuando los tripulantes permanecian grandes periodos de tiempo sin
comer frutas o verduras frescas.

ESCURRIMIENTO. Deformacion plastica de un material solido en funcién del
tiempo. Puede ser: a) Estatico, si la carga es constante. b) Dinamico, si la carga
es fluctuante. Hay algo de confusion semantica con varios términos; en las
diferentes obras parecen manejarse de forma no clara indistintamente,
escurrimiento, fluencia, "creep", "flow" y corrimiento. Ello sea probablemente
debido a diferentes criterios al traducir del inglés al espafiol. En definitiva, los
materiales solidos pueden deformarse muy lentamente cuando son sometidos a
cargas o tensiones leves, pero durante mucho tiempo. En la boca hay oportunidad
de observar este fendmeno sobre algunos biomateriales.

ESMALTE. Esté constituido por hidroxiapatita en un 95 por ciento. Es de color
blanco grisaceo-azulado Recubre la dentina de toda la corona de los érganos
dentarios. Estd casi totalmente calcificado, aunque es posible distinguir una
minima parte de proteinas (enamelina y amelina) y agua. Es uno de los tejidos mas
duros que hay en la naturaleza. Su espesor es muy fino a nivel del cuello dentario;
el maximo oscila entre 2 y 2,5 mm. Su aspecto es traslicido por lo que a su través
se observa el tono amarillento de la dentina. En los bordes incisales no hay dentina
debajo por lo que predomina la traslucidez.

ESPACIO INTERGRANULAR. Zona comprendida entre los granos de
cristalizacion de un metal o aleacion, cuando esta en estado solido. Ver GRANOS
DE CRISTALIZACION.

ESPATULA.-. Instrumento simple recto, de extremo ancho y plano, que suele
emplearse para extender sustancias; realizar mezclas de materiales (cementos,
elastomeros, etc.) sobre superficies planas; tomar pequefias porciones de
materiales; calentar cera; modelar; etc. Hay muy diferentes variedades, formas y
tamanos.

ESPECIFICACIONES INTERNACIONALES. Los biomateriales
odontoldgicos, para tener condicion de tales, han de someterse a toda una serie de
evaluaciones antes de ser introducidos en clinica. Algo parecido a lo que se hace

65



Odontologia: diccionario comentado de términos cientificos y técnicos

con los medicamentos. Existen organismos encargados de estandarizar y
normalizar diferentes aspectos tales como toxicidad, carcinogenicidad,
dimensiones, pesos, presentaciones comerciales, normas para almacenamiento,
publicidad, etc. De entre estos organismos se pueden citar F.D.I. (Federacion
Dental Internacional); A.D.A. (Asociacion Dental Americana); ISO (lternational
Standard Organization). En Espafia existe A.E.N.O.R. (Asociacion Espafiola de
Normalizacion), directamente relacionada con 1.S.0. A titulo de ejemplo se puede
mencionar el documento 7405 de la 1.S.0O. (Biological Evaluation of Dental
Materials), asi como la especificacion o documento numero 41 de la American
National Standards Institution/American Dental Association (A.N.S.1./A.D.A)
titulada “Recomended Standard Practices for Biological Evaluation of Dental
Materials”. Ambos se refieren a técnicas normalizadas recomendadas para la
evaluacion biologica de materiales dentales.

ESPECTRO ELECTROMAGNETICO. Ambito total de las longitudes de onda
o frecuencias. Se extiende desde las longitudes de ondas mas largas (radar, radio,
television, etc.), que pueden medirse en centimetros o metros, hasta las mas cortas,
constituidas por las radiaciones gamma y por los rayos X. Las primeras se miden
en metros o decimetros, las lltimas en unidades Angstrom o en nandémetros.

ESPIGAS. Ver PERNOS.

ESQUELETICO. Nombre popular conel que se conocen las estructuras
metalicas de las protesis parciales removibles.

ESTAMPADO. Procedimiento de dar forma a una lamina metalica por
compresion, golpeado, etc. contra una matriz o modelo, generalmente en frio.

ESTERILIZACION. En la lucha contra las infecciones significa el escalén mas
superior, es decir, la supresion de toda clase de gérmenes, virus, hongos y formas
de resistencia (esporas, etc.). Puede realizarse mediante el autoclave (calor
hiimedo a presion), calor seco, ciertos antisépticos, ciertas radiaciones y
microondas.

ESTOMATITIS. Denominacion muy genérica para definir ciertas inflamaciones
de las mucosas bucales, por ejemplo, estomatitis aftosa.

ESTOMATOLOGIA. Especialidad de la medicina, no vinculada al sistema
M.LR., que se ocupa del diagnostico y tratamiento de las enfermedades de la boca
y de los tejidos y 6rganos que hay en su interior o que la rodean. Fue instaurada en
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Espana en 1948. Hay paises como Francia o Italia en que también existia. Con
la entrada en la Comunidad Econémica Europea se reimplantaron en Espafia los
estudios de Odontologia como carrera, licenciatura o grado de rango superior
(1985). Anteriormente existio un plan que consistia en dos afios de medicina mas
dos de odontologia. La Estomatologia ha sido sustituida por la titulacion de
Odontologia y se extingue paulatinamente de forma vegetativa.

ESTOMATOGNATICO (APARATO). Conjunto de 6rganos encargados de la
masticacion, la fonacion y la deglucion

ESTOMODEO . En ¢l embrion humano, en el intestino anterior se forma una
invaginacion del ectodermo donde posteriormente se desarrollardn boca y fosas
nasales. Es de resaltar que el resto del tubo digestivo es de origen endodérmico.

ESTROBOSCOPIO. Aparato que emite luz no continua, que se emite en forma
de destellos intermitentes a intervalos muy cortos (parpadeante). Ciertas técnicas
de fotopolimerizacion de resinas, en algunas ldmparas muy especificas, pueden
basarse en la aplicacién de este tipo de luz, asi como en ciertas técnicas de
aplicacion de laser.

ESTROMA. Es un entramado o armazon histologico, de naturaleza conjuntiva,
que forma la arquitectura o matriz extracelular de un tejido. Ver PARENQUIMA.

ESTUFA DE CALOR SECO. Utiliza aire seco a temperaturas moderadamente
elevadas, para esterilizar instrumental. El aparato consiste en un recipiente, con
tapa que asegure cierta hermeticidad, al que se le aplica calor, generalmente
mediante una resistencia eléctrica, en la parte inferior del aparato. El aire caliente
se acumula en el interior y aumenta la temperatura paulatinamente. Como toda la
masa de aire no se calienta por igual, comienzan a producirse en el interior de la
camara corrientes de CONVECCION: el aire més caliente (situado inferiormente)
es menos denso y tiende a ascender; el aire mas frio (situado en la parte superior)
es mas denso y desciende. Todo ello origina que se homogenice la temperatura a
la vez que ésta se eleva. Se alcanzan temperaturas relativamente altas pero pueden
dafiar ciertos instrumentos no metalicos.

EUGENATO. Expresion utilizada en la practica para denominar los cementos
dentales a base de 6xido de cinc y eugenol.

EUGENOL. Es el principal componente del aceite o esencia de clavo
(aproximadamente hasta un 85%), de antiguo uso en odontologia, que se obtiene
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de ciertas plantas Se trata de un liquido amarillento dotado de un olor y de un sabor
caracteristicos, fuerte, picante y penetrante (como el clavo que se utiliza como
especia en la cocina). Desde el punto de vista farmacologico-clinico es un
compuesto fenodlico. Los usos mas extendidos se centraron en el tratamiento
superficial de tejidos infectados, lavado de cavidades y fistulas, tratamiento de
conductos radiculares, pueden entrar en la composicion de pastas para el
tratamiento de alveolitis y en la composicion del cemento de 6xido de cinc-
eugenol. Puede inducir fenomenos de hipersensibilidad. Por esto, en algunas
formulaciones modernas es sustituido por otros componentes.

EUGENOLATO. Analogas consideraciones que para el término eugenato citado
anteriormente.

EUTECTICO. Se llama punto eutéctico, dentro de un sistema de una aleacion, a
aquella concentracion de los componentes de la misma en la que se cumple que el
punto de fusion es mas bajo que el de cualquiera de los componentes; dicho punto
de fusion es el mas bajo de todo el sistema de la aleacion y, ademas, es un punto
de fusion y no un intervalo de temperaturas de fusion como en el resto de las
aleaciones.

EXCAVADOR. En Odontologia es un instrumento simple, activo por ambos
extremos, y cuello angulado que se utiliza para extirpar manualmente tejido
careado, dentina reblandecida, etc.

ESCISION. Término quirargico para referirse a corte y/o extirpacion de una parte
de tejido u o6rgano.

EXERESIS. Maniobra quirtrgica mediante la que se extirpa del cuerpo humano
un tejido, un 6rgano, cualquier zona danada, etc. Una biopsia también puede
considerarse como una exeéresis.

EXODONCIA. Extraccion dentaria.

EXOFTALMOS. Literalmente ojos hacia afuera. a) La causa mas frecuente se
observa en el hipertiroidismo severo. b) También puede ser consecuencia de
traumatismos faciales.

EXOSTOSIS. Saliente o hipertrofia de una zona 6sea.

EXOTERMICA. Reaccién quimica que se acompaiia de la produccién de calor.
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Muchas de las reacciones quimicas con biomateriales dentales son exotérmicas.
Hay que tenerlo en cuenta segun la indicacion o empleo de cada material. El yeso,
algunos polimeros como los acrilicos, ciertos cementos como el de fosfato de cinc,
etc. pueden elevar significativamente su temperatura. Ello puede producir lesiones
pulpares, lesiones mucosas, etc.

EXPANSION. Algunos biomateriales pueden sufrir cambios dimensionales con
aumento de tamano durante ciertas reacciones de fraguado (algunas escayolas y las
amalgamas)

EXPANSION HIGROSCOPICA. Los productos del yeso expuestos a agua
adicional, mientras fraguan, presentan mayor expansion que si fraguan al aire.

EXPANSION ISOTROPICA. Aumento de volumen uniforme; que se produce
en todas direcciones.

EXTRUSION. Es el procedimiento genuino para la fabricacién de objetos largos
y estrechos por ejemplo, fibras, tiras, etc. Si la masa del material es termoplastica,
se funde y se la hace fluir a presion, a través de una abertura con un perfil y
dimensiones determinadas, o se la inyecta en el interior de un molde previamente
dispuesto.

K

FASE, FASES. Cada una de las partes de un sistema fisico (sélido, liquido o
gaseoso) que es homogénea, posee limites propios y es separable de otras fases por
procedimientos fisicos.

FAUCHARD, PIERRE (Saint Denis de Gastines, Francia, 1678-1761). Es
considerado padre de la moderna odontologia y de la cirugia bucal y maxilofacial.
Describi6 muchos signos y sintomas de la patologia bucal, asi como
procedimientos operatorios varios. Incluso se le considera promotor de
obturaciones y diversas protesis dentales. En 1728 publicéd un libro titulado “Le
Chirurgien Dentiste” (El Cirujano Dentista), en dos tomos, que alcanzd gran
difusion y renombre.

F.D.I. Federacion Dental Internacional

FATIGA MECANICA. Tendencia a la fractura de un material, bajo tensiones
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muy repetidas en el tiempo, inferiores a la de la resistencia final.

FELDESPATO. Silicato que puede contener también potasio, sodio, calcio, etc.
Es un mineral muy frecuente en la naturaleza. En Odontologia se han usado y se
usan muchos tipos de ceramicas, en la elaboracion de dientes. Unas de ellas se
llaman feldespaticas.

FENOL. Es un compuesto quimico también conocido por los nombres de acido
fénico, hidroxibenceno, benzofenol y de 4acido carbolico. Los compuestos
fenolicos estan dotados de propiedades antisépticas y generalmente, son toxicos e
irritantes por lo que solo pueden utilizarse diluidos y por via "externa". Muchos de
sus representantes han tenido amplio uso odontologico: p-clorofenol,
tricresol-formol, p-clorofenol alcanforado, cresol, creosota, hexaclorofeno,
triclosan, etc. Los usos se centraron en el tratamiento superficial de tejidos
infectados, lavado de cavidades y fistulas, tratamiento de conductos radiculares,
componentes de ciertos colutorios, pastas para el tratamiento de alveolitis,
dentifricos, etc. Alguno, como el hexaclorofeno, después de ser utilizado
ampliamente como dentifrico fue retirado después de ciertos casos de
intoxicaciones accidentales.

FERULA, FERULIZACIONES. a) Genéricamente son dispositivos externos
elaborados en multitud de materiales con los que se consigue inmovilizar una zona
del cuerpo humano mientras se espera una curacidn, una cicatrizacion, la
consolidacion de una fractura, etc. b) En Odontologia, las fracturas maxilo-
mandibules se tratan mediante elementos metalicos, en forma de tiras metalicas de
las que emergen pequefios ganchitos (también pueden llamarse férulas). Se
adaptan, vestibularmente, y se sujetan mediante alambres entre los espacios
interdentarios. La fijacion intermaxilar se puede hacer mediante alambres
(ALAMBRADOS) o mediante gomas. Se trata asi de bloquear, mediante la propia
oclusion, en buena posicion, las fracturas, hasta su consolidacion. ¢) En el
tratamiento de la patologia de las A.T.M., se emplean, a menudo, las llamadas
placas o férulas neuromiorrelajantes (también conocidas como férulas de
descarga). En su disefio hay muchas variantes (estabilizadoras, reposicionadoras,
tipo Michigan, etc). Se persigue la estabilidad oclusal del paciente y hacerle mas
facil la supresion de ciertos habitos que contribuyen a empeorar la patologia
articular: bruxismo (céntrico o excéntrico), la onicofagia, el habito de masticar
chicle, cortar frecuentemente hilos con los dientes, etc. Las férulas suelen
fabricarse con resina acrilica procesada mediante calor (termopolimerizable). Su

superficie oclusal se recomienda que sea de resina rigida y no resiliente. Ver
BLOQUEOS.
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FERRITICOS. Una variedad de aceros inoxidables, propia de instalaciones y
aparatos.

FIBRAS. a) Como biomateriales se incluyen aqui todos los tipos de hilos,
filamentos o hebras que pueden utilizarse, en el campo dental, tanto para la
fabricacion de suturas, como en el de la profilaxis (cepillos dentales o la seda para
hilos de limpieza de espacios interproximales, etc.). b) Muchos tejidos naturales
estan constituidos por fibras (tejido conjuntivo, musculo liso, musculo estriado,
tejido nervioso, etc.).

FIBRA OPTICA. Manojos o pequefios paquetes de fibrillas de vidrio, o de algin
plastico, de diametro reducido (unos pocos micrémetros), rodeado por una
cubierta de otro vidrio o plastico. La Unica condicidén es que el indice de
refraccion de dicha cubierta o vaina sea baja para aprovechar al méaximo la
reflexion total interna por las paredes. Esto permite transmitir luz (o imagenes)
con minima pérdida de intensidad.

FIBRONECTINA. Una de las varias sustancias proteicas que tienen propiedades
adhesivas. (Ver GLICOPROTEINAYS)

FILTRACION MARGINAL. También denominada MICROFILTRACION, se
refiere al paso de fluidos bucales por el espacio comprendido entre tejido dentario
y material restaurador (a veces se denomina PERCOLACION).

FISTULA. Trayecto, conducto o conexion anormal que se forma entre dérganos
y conductos internos entre si, o con el exterior.

FISURA PALATINA. Anomalia congénita en que aparece el paladar hendido,
en comunicacion con las fosas nasales. Puede ser unilateral, bilateral o mediana
y puede ser del paladar duro, del paladar blando o de ambos. Su causa es la falta
de coalescencia o union entre los procesos o mamelones embrionarios. También

recibe el nombre de paladar hendido. Puede presentarse asociado al LABIO
LEPORINO.

FLAMEADO. Es el procedimiento més antiguo para esterilizar un instrumento
metalico. Consiste en pasar, repetidas veces, por una llama el instrumento a
utilizar. Obviamente esteriliza, pero es perjudicial para el instrumento.

FLEMON. Es un término popular para cualquier inflamacién en la cara, de
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origen dentario. También puede referirse a otros lugares del cuerpo. Un
diccionario terminologico de ciencias médicas (Salvat 1980) dice “inflamacion
del tejido conjuntivo, especialmente del subcutaneo o subaponeurotico”.
Conviene diferenciar el flemon circunscrito del flemén difuso. En la practica hay
algo de confusion, en el lenguaje popular, entre este término y los de ABSCESO
y de CELULITIS.

FLEXION. Se trata aqui de la medicién de las deformaciones que se producen en
los materiales alargados mediante fuerzas aproximandose entre si, por el centro. Es
un fenomeno complejo, donde se mezclan situaciones de compresion y de traccion.
Segun el tipo, se denominan ensayos por carga en tres puntos o por carga en
cuatro puntos. Se realiza sobre probetas alargadas apoyandolas sobre dos puntos.
La carga se aplica por la superficie contraria bien en un punto equidistante de los
dos anteriores (carga en tres puntos) o bien en dos puntos que a su vez se
encuentran a la misma distancia entre si que de los puntos de apoyo (carga en cuatro
puntos). A esta segunda técnica, a pesar de ser mas compleja, se le atribuye mas
exactitud, por ser un sector de la probeta la que realmente entra en juego y no solo
la porcidn de la misma inmeditamente colocada por debajo del punto tnico de la
carga.

FLOW. Puede traducirse como fluidez de liquidos (FLUJO). No obstante, en
algunos textos puede emplearse en el sentido de ESCURRIMIENTO o
deformacion lenta, en los materiales solidos (deslizamiento) o FLUENCIA.

FLUENCIA. Deformacion lenta que afecta a los materiales sélidos que estan
sometidos a una carga en funcion del tiempo y a cierta temperatura. Se trata
obviamente de fuerzas inferiores a las que producirian una fractura. También puede
traducirse como ESCURRIMIENTO.

FLUIDEZ. Deslizamiento facil, entre los &tomos y/o moléculas de sustancias poco
viscosas. Es lo contrario de VISCOSIDAD

FLUIDO. Material que presenta una cohesion tal entre sus moléculas que permite
facilmente el desplazamiento de unas sobre otras (liquidos y gases).

FLUJO. Movimiento ordenado de los fluidos.

FLUOR. Elemento quimico de simbolo F, perteneciente a la serie quimica
halogenos. En el tejido dentario esta presente como fluorapatita (Cas(PO4)3F) (Ver
APATITA). Es muy abundante en el esmalte dental, aunque también esta presente
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en la dentina y en el cemento. También en los huesos. Es resistente a los ataques
de los acidos contra el esmalte, durante las fermentaciones bucales, para formar
caries. Hay zonas geograficas en que aparece escaso el flior en las aguas de
bebida y existe una mayor tendencia a que la poblacidon padezca caries. Por esta
razon se ha recomendado y utilizado en diferentes ocasiones la fluorizacion del
agua de bebida. Actualmente el tema es fuente de grandes polémicas, y se esta
abandonando. Otra forma de aportar flior es localmente mediante
diferentes fluoruros a los colutorios y pastas de dientes que pueden intercambiar
los grupos hidroxilo por fluor.

FLUORAPATITA. Ver APATITA.

FLUORESCENCIA. Ciertas sustancias "se iluminan" o "encienden", cuando son
sometidas a algln tipo de radiacion, por absorber parte de alguna clase de energia,
y lucen en una longitud de onda diferente de la provocada por la radiacion. El
fendémeno cesa bruscamente al cesar la excitacion. Es una experiencia comun al
observar una pintura reflectante en el suelo de una carretera. Pero también es
experiencia comun observar como se "encienden" los dientes naturales bajo la luz
de ciertos focos o a la luz plena del sol.

FOLICULO DENTARIO. Conjunto epitelio-mesenquimatoso, independizado en
pequefias unidades, formadas a partir de la lamina dentaria, de donde van a derivar
las distintas capas que iran formando cada diente (foliculo dentario). De forma muy
esquematica se puede resumir: cada una de estas formaciones adoptan
progresivamente una forma de campana, con una cubierta exterior ectodérmica en
dos capas (epitelio externo y epitelio interno). Del epitelio externo derivara el saco
folicular y del interno derivard el 6rgano el esmalte (ameloblastos). En la
concavidad del epitelio interna queda el tejido mesenquimal o PAPILA de donde
derivaran los odontoblastos, formadores de dentina, los vasos, nervios y todos los
demds componentes de la pulpa. La zona de reflexion de los epitelios externo e
interno forma un anillo denominado VAINA DE HERTWIG. A partir de ella se
ira induciendo la formacién cénica de la raiz.

FORAMEN. Orificio o agujero.

FORCEPS. Nombre que se da en general a los instrumentos que se emplean para
las extracciones dentarias. También reciben el nombre de pinzas para extracciones.
Se clasifican por grupos segun el tipo de organos dentarios a los que van
destinados, ademas de que sean superiores o inferiores.
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FORJADO. Moldeado de un metal o aleacion mediante tension o fuerza mecénica
para producir deformacion pléstica. Puede ejecutarse en caliente o en frio.

FORMULA DENTARIA. Representacion grafica y esquemética de los dientes,
caninos, premolares y molares que tiene la denticion humana. Tomando la primera
letra de cada grupo dentario, en la especie humana hay: a) Denticion primaria o
de leche, esquematizada, a continuacion, para las dos hemiarcadas superior e
inferior de un solo lado: 2 incisivos superiores y 2 inferiores; 1 canino superior y 1
inferior; O premolares superiores y 0 inferiores; 2 molares superiores y 2 inferiores:

Hemiarcada superior 21 1C OP 2M
Hemiarcada inferior 21 1C 0P 2M

b) Denticion definitiva o de adulto, esquematizada, a continuacion, para las dos
hemiarcadas superior e inferior de un solo lado: 2 incisivos superiores y dos
inferiores; 1 canino superior y 1 inferior; 2 premolares superiores y 2 inferiores; 3
molares superiores y 3 inferiores

Hemiarcada superior 21 1C 2P 3M
Hemiarcada inferior 21 1C 2P 3M

Notese que la denticion de leche no tiene premolares. En total la denticion de leche
tiene 20 organos dentarios y la de adulto 32.

FOSFATO DE CINC. Material odontologico que se utiliza como agente
cementante, cemento de fondo, etc. Puede aludirse a é]l también como oxifosfato u
ortofosfato de cinc. (ver CEMENTOS)

FOTO- Como prefijo indica luz.

FOTOFOBIA. Intolerancia visual anormal a la luz visible.

FOTOQUIMICA. Reaccién quimica que se desencadena por la aplicacion de
algtn tipo de luz.

FOTOFORO FRONTAL. Sistema portatil de iluminacién colocado en la frente
del profesional, mediante un soporte apropiado.

FOTOINICIADOR. Agente que es capaz de comenzar una reaccion de
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polimerizacién mediante el empleo de algin tipo de luz.

FOTOPOLIMERIZACION. Polimerizacion que se consigue por accion de
algtn tipo de luz (haldégena, ultravioleta, etc.).

FOTOSENSIBILIZACION. Ciertas personas muestran una especial sensibilidad
o idiosincrasia a la exposicion de la luz solar, con reacciones cutaneas de cierta
intensidad (pigmentacion, eritema, etc.). También frente a diferentes tipos de
radiacion ultravioleta producida por algunos aparatos.

FOTOTOXICIDAD. Ademas de lo comentado en fotosensibilizacion, hay
algunos medicamentos que inducen reacciones de intolerancia frente a la luz
(algunos antibioticos, ciertos psicofarmacos, algunos cosméticos, etc.)

FRACTURA. Rotura total o parcial de un hueso o diente.

FRACTURA CONMINUTA. Fractura 6sea constituida por varios fragmentos
pequenos.

FRACTURA EN CASCARA DE HUEVO. Puede considerarse una variedad de
la anterior. En ciertas zonas de cara y maxilares existen huesos muy finos,
papiraceos, por lo que su fractura semeja la rotura de un huevo con multiples fisuras
y fragmentos (suelo de la orbita, alguna pared del seno maxilar, etc.).

FRAGIL. Facil de romper o de fracturar. Se fractura nada mas superar su limite
proporcional. Puede considerarse contrario a TENAZ.

FRAGUADO. Solidificacion o endurecimiento de un material en estado pastoso
o pléastico.

FRESAS. Son los instrumentos tipicamente abrasivos, con los que se desgasta
talla, corta y/o pule en Odontologia. El término fresa deberia reservarse para los
instrumentos cuya parte activa es de metal y van provistos de hojas cortantes.
Muchas de las denominadas “fresas” son, en realidad, piedras montadas o, en
otros casos, puntas de diamante (polvo de diamante). Son auténticas herramientas
de la més variada disposicidon y naturaleza. Para su estudio se puede diferenciar
vastago, cuello y parte activa o cabeza: a) Vastago. Es la parte destinada a ser
introducida y retenida en la pieza de mano. Hay diferentes longitudes y calibres
seglin vaya destinado a pieza de mano recta o a contrangulos de baja o de alta
velocidad. Los vastagos para pieza de mano recta, son los mas largos (60-70
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mm), y de mayor diametro (2,35 mm). Los vastagos para contrangulo de baja
velocidad, tienen una longitud que oscila entre 20 y 30 mm y poseen el mismo
diametro que en el caso precedente. Presentan, ademas, una pequefia muesca o
entalladura, por el extremo opuesto a la cabeza, para servir de retencion en la
cabeza de la pieza de mano. Los vastagos para contrangulos de alta velocidad
son de menor diametro (1,56 mm) y de una longitud algo menor que los
anteriores. Generalmente son de acero inoxidable o con tungsteno y la punta
activa, de polvo de diamante. b) Cuello. El vastago, por uno de sus extremos se
estrecha, en una zona denominada cuello, para unirse con la parte activa o cabeza.
¢) Parte activa (cabeza). Aunque se describen unas formas “basicas” (esférica,
cilindrica, conica, troncocdnica, cono invertido, rueda etc.), las variaciones
morfologicas y los didmetros pueden ser extraordinariamente variables y siempre
proporcionadas al tipo de vastago (baja o alta velocidad). Las formas estan
definidas en las normas UNE - EN - ISO como: “Figura geométrica del
envolvente de rotacion descrito por la pieza de trabajo de un instrumento
rotatorio, durante su rotacion axial”. Pueden ser de muy diferentes materiales
(acero, tungsteno, goma, polvo de diamante, etc.). Siempre necesitan
refrigeracion. (ver INSTRUMENTOS ROTATORIOS). d) Existen también,
instrumentos diamantados planos y activos por una sola cara (no rotatorios) que,
conectados a aparatos generadores de ultrasonidos, transmiten una vibracion que
puede producir desgaste de tejidos duros dentarios, por ejemplo, en espacios
interproximales.

FRICCION. En clinica odontolégica, el calor que se produce por medio de
instrumentos rotatorios, a baja o a alta velocidad, puede producir trastornos de
diversa indole. Es necesario refrigerar siempre que se trabaje con dichos
instrumentos, ademas muchas intervenciones se realizan bajo anestesia local con
lo que el paciente puede no notar dolor (necrosis pulpar, quemaduras, etc.).
Intervienen en este fendmeno: velocidad de la rotacion; tiempo de aplicacion;
presion manual ejercida; tamafo (didmetro) de la parte activa del instrumento;
forma (para corte, para pulido, etc.). Un inadecuado trabajo sobre las estructuras
buco-dentales, mediante instrumentos rotatorios, sin la refrigeracién oportuna, o a
una velocidad inadecuada, puede acabar en importante lesion irreversible, necrosis,
del tejido pulpar o del tejido dseo.

FRITA O FRITADA. Para la fabricacion de la porcelana se toman los polvos de
los diferentes componentes, se mezclan y se funden hasta obtener una masa que se
enfria bruscamente en agua (frita). Esta masa, con muchas tensiones internas y
rajaduras, se transforma industrialmente en un polvo. Este polvo serd utilizado
después por el ceramista, mezclado con agua u otro aglomerante, para el modelado
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posterior de la restauracion y llevarlo a un horno.

FUERZA. Influjo o capacidad que al actuar sobre un cuerpo modifica su estado
de reposo (deformaciones) o de movimiento, imprimiéndole una aceleracion. La
unidad de medida es el NEWTON.

FUNDENTE. Sustancia que facilita la fluidez de una soldadura, evita la formacion
de o6xidos o disminuye la porosidad de un colado.

FUSIBILIDAD. Facilidad o dificultad de un material solido para conseguir el
estado liquido mediante la aplicacion de calor. Hay metales con alto punto de
fusion (p.ej.: tungsteno) y otros con bajo punto de fusion (p.ej.: plomo, bismuto).
Algunos metales son liquidos a temperatura ambiente (mercurio y galio).

FUSION. Paso de estado solido a estado liquido. Tratando de metales hay que
distinguir: a) Punto de fusion. Una temperatura concreta y determinada a la que
funde toda la masa de un metal. Este hecho es propio de los metales puros y de las
aleaciones eutécticas (ver EUTECTICO) b) Intervalo de fusién. En las
aleaciones, es el rango de temperaturas que comprende desde la temperatura a que
comienza a fundirse el metal mas fusible hasta que termina por fundirse toda la
masa de la aleacion.

G

GALIO. Metal, simbolo Ga, con un punto de fusién tan bajo (29,7°C) que a
temperatura ambiente es practicamente liquido. Se ha indicado como sustituto del
mercurio en las amalgamas dentales.

GALVANISMO. Término tomado en honor de Luigi Galvani investigador,
médico y fisico italiano (1737-1798) que descubrid como se contraia la pata de una

rana muerta al poner la médula espinal en contacto con una pequefa corriente
eléctrica. Ver ELECTROGALVANISMO.

GALVANOPLASTIA. Ver ELECTRODEPOSICION.

GAMMAGRAFIA. Mediante esta prueba se introduce en el organismo un
radiofarmaco (iso6topo radiactivo), debidamente vehiculizado y especifico con
respecto a la prueba que se desea realizar (iodo, tecnecio, etc.). Al distribuirse por
el organismo es captado por el tejido u érgano concreto que se quiere observar
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mediante la visualizacion de la radiacion gamma acumulada en ¢l y que puede
impresionar una placa radiografica.

GANGLIOS. Formaciones anatomicas, de forma ovoide o redondeada, repartidas
por todo el organismo. Estan constituidas por concentraciones celulares de ciertos
tejidos concretos: a) ganglios linfaticos, forman parte del sistema inmunitario. A
lo largo de los vasos linfatico forman cadenas o pequefios racimos que estan
conectados con la circulacion sanguinea e intervienen en las respuestas
inmunitarias. En Odontologia tienen mucho interés porque pueden verse
aumentados de tamafio por causas inflamatorias o tumorales. (Ver
ADENOPATIAS). b) ganglios nerviosos. Forman parte del tejido nervioso
central y periférico. Son formaciones de diverso tamafio que contienen cuerpos
neuronales, fibras nerviosas y diversas sinapsis. Son zonas de interconexion de
diferentes zonas del cuerpo. Hay varios tipos: por una parte, vegetativos (vida
autdbnoma) y espinales, a lo largo de toda la columna vertebral (el mas alto es el
ganglio de Gasser, del que parte el nervio trigémino) y, por otra, basales (entre
corteza cerebral, tdlamo y tronco cerebral).

GEL. Coloide gelatinoso producido por la coagulacion de un sol.

GELACION O GELIFICACION. Paso de sol a gel por una simple
transformacion fisica, al bajar la temperatura (p. ej.: el hidrocoloide reversible
gelifica a una temperatura ligeramente superior a 37°C.), o por una reaccioén
quimica, como en los hidrocoloides irreversibles.

GELATINAS. Nombre genérico que en Odontologia se suele dar a los
hidrocoloides reversibles. Son liquidas en agua caliente y semisolidas cuando se
enfrian.

GENETICO. Alteraciones y variaciones que reconocen un origen hereditario o
asociado a los genes. No confundir con CONGENITO

GENI (APOFISIS). Pequefios salientes en el centro de la cara interna de la
mandibula, a ambos lados de la linea media. Sirven de inserciones musculares
(musculos geniogloso, genihioideo).

GENIANO. a) Topograficamente, partes laterales de la cara (regién geniana). Se
puede distinguir regién geniana alta y region geniana baja. b) Relativo a las apofisis

geni.
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GINGIV- Como prefijo, hace referencia a las encias.
GINGIVECTOMIA. Extirpacién o eliminacién de una porcion de encia.
GINGIVITIS. Literalmente inflamacion de las encias.

GLABELA. Punto antropométrico facial, entre las dos cejas y la parte més alta de
la nariz.

GLANDULAS. Son 6rganos constituidos por un de tejido epitelial especializado
en producir o secretar sustancias con diversas acciones bioldgicas. Pueden
dividirse en dos grandes grupos: a) Exocrinas. Poseen los acinos glandulares y un
conducto excretor que envia su secrecion a la luz de algin 6rgano concreto o al
exterior (glandulas salivales, higado, pancreas, sudor, etc.). b) Endocrinas. No
tienen conducto excretor; vierten su secrecion directamente a la sangre.
Practicamente, todas las HORMONAS.

GLANDULAS SALIVALES. Son glandulas exocrinas que producen la saliva
que se excreta en la boca en cantidad entre 1-2 litros al dia. Pueden clasificarse de
dos maneras: a) Por su tipo de secrecion: serosas, mucosas, mixtas. b) Por su
anatomia. Glandulas mayores: 2 parotidas, 2 submaxilares y 2 sublinguales.
Derechas e izquierdas, respectivamente y glandulas menores o secundarias: muy
pequenas y superficiales, en gran ntimero, repartidas por la mucosa de labios,
mejillas, linguales, palatinas y en nasofaringe. No existen en las encias.

GLASEADO. El término, en general, se refiere a brillo y tersura de una superficie
(luz reflejada). En la porcelana puede conseguirse haciendo que fluya la capa mas
superficial de la masa, en el horno, o afiadiendo vidrios transparentes de baja fusion
denominados glaseadores.

GLICOPROTEINAS. Sustancias de naturaleza proteica, con propiedades
adhesivas, que intervienen en la union entre encia y diente. Se han descrito
modernamente mecanismos analogos para la unidon entre implantes y tejido
gingival.

GLICOSAMINOGLICANOS. Analogas consideraciones que en el caso de las
glicoproteinas.

GLOSITIS. Literalmente inflamaciéon de la lengua. Generalmente de origen
traumatico, frecuentes en el ambito doméstico, familiar o escolar (caidas,
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laceraciones, mordeduras, corriente eléctrica, yatrogénica por lesiones
instrumentales, etc.). Pueden infectarse pero no es frecuente dada la gran
vascularizacion y elementos defensivos que hay, en general, en boca y lengua No
obstante pueden formarse abscesos linguales laterales o profundos. Por otra parte,
reciben el nombre genérico de glositis muchas lesiones superficiales de la lengua,
pero que no tienen por qué tener un origen infeccioso (lengua saburral, glositis
rombica, lengua geografica, etc.)

GLOSODINIA. Literalmente dolor lingual. Pero también puede referirse, con este
término, al sindrome de boca ardiente, lengua ardiente, etc.

GLUTARALDEHIDO. agente quimico con el que pueden prepararse soluciones
antisépticas, a diferentes concentraciones.

GOMA. sinonimo de latex. (ver ISOPRENO)

GONION o GON}()N. Punto antropométrico. (ver TELERRADIOGRAFIA
LATERAL DE CRANEO)

GRABADO, GRABADO ACIDO. Ver RETENCIONES.

GRAM. Una técnica de tincion en bacteriologia. Segun el resultado los gérmenes
pueden dividirse en gramnegativos y grampositivos.

GRAMO. Milésima parte del kilogramo. Su abreviatura es en general g. Puede
hablarse también de gramo-masa (abreviatura gm) ¢ gramo-fuerza (abreviatura gf).
A veces hay confusion con GRANO. Por ello es importante la abreviatura de unos
y otros.

GRANO. Es una unidad de masa, de origen anglosajon, que equivale a 0,065
gramos. Un gramo equivale a 15,43 granos. Su abreviatura es gr (no confundir
grano con gramo). (Ver GRAMO)

GRANO DE CRISTALIZACION. Un metal puro o una aleacién cuando pasa de
estado liquido (fundido) a estado sélido, a medida que se enfria, se forman en su
masa unos pequeios nucleos (agrupamientos de atomos) de cristalizacion. A
medida que se enftria su tamafio crece (crecimiento granular) y adoptan formas
poliédricas, segiin chocan unos con otros; estos son los granos de cristalizacion.
En frio pueden ser estudiados al microscopio dptico, observando su superficie
cortada, pulida y tefiida. Se ven en forma poligonal irregular y su morfologia y
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tamafo es especifico para cada metal. En general a menor tamaio de grano mejores
propiedades fisicas-mecdanicas.

GRANULOMA. Lesion benigna que puede aparecer en muchos érganos y parece
obedecer a mecanismos defensivos frente a gérmenes, o ciertos elementos exrafios.
En el ambito dentomaxilar es una reaccion inflamatoria cronica que adopta una
forma redondeada y encapsulada (con vasos, células inflamatorias, fibroblastos,
etc,) alrededor de un 4pice dentario. Suele ser consecuencia de una necrosis pulpar
que evoluciona cronicamente. Con frecuencia plantean problemas de diagndstico
diferencial con quistes.

GRANULOMA EOSINOFILO DE LOS HUESOS. Se trata de una histiocitosis
que afecta con cierta frecuencia a los huesos de la boca. La lesion,
radiograficamente, muestra una lisis 6sea que rodea a los dientes dando la
sensacion de que estos “flotan”. Histoldgicamente estdn constituidos por un
conjunto de eosindfilos, macrofagos, fibroblastos, linfocitos, histiocitos y células
gigantes.

GRANULOMETRIA. Medida del tamafio medio de los granos que constituyen
los polvos de los cementos, de las particulas de relleno de las resinas compuestas,
de las escayolas, etc. Puede ser muy variable de unos materiales a otros. En
ocasiones el tamafio de los granos es critico para las propiedades finales del
material una vez endurecido.

GUBIA. Instrumento manual cuyo extremo, en forma de pequeia cuchara, con

bordes cortantes, se usa especialmente en cirugia bucal para hueso. Ver PINZA
GUBIA.

GUTAPERCHA. Material de amplio uso odontologico, sobre todo para relleno
en endodoncia, para obturaciones provisionales, etc. Quimicamente es el isomero
“trans” del poli-isopreno (ver ISOPRENO).

H

HACHITA: instrumento simple, angulado, activo por ambos extremos cuyo
borde cortante se encuentra en el mismo plano del eje general del mango. Sirve
para recortar manualmente pequefias zonas de tejido dentario y terminar
preparaciones cavitarias (Ver INSTRUMENTOS SIMPLES)
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HALITOSIS. Una maniobra exploratoria mediante la que se percibe mal aliento
bucal. No necesariamente procede siempre de la boca. Hay muchas causas
extrabucales que producen halitosis: algunas metabolicas, digestivas, esofagicas
(diverticulos), tabaquismo, alcoholismo, etc.

HALOGENA (LUZ). Radiacion luminosa producida por lamparas que contienen
en su interior un filamento de tungsteno, un gas inerte y pequeinias cantidades de un
halégeno (iodo, bromo), de donde toman el nombre.

HALOGENO. Son los elementos del grupo VII A o 17 de la tabla periodica: flaor
cloro, bromo, yodo y astato. El prefijo halo- significa, en griego, formador de sales.
Hay una cierta tendencia actualmente a referirse a halégeno en el sentido de luz.
Ver en la definicion anterior que solo se trata de un tipo de luz. No confundir halo-
con foto-.

HALOPLASTIA. Biomaterial o productos sanitarios que reemplazan partes
perdidas de los seres vivos, es decir, artificiales.

HAMARTOMA. Entidad muy rara, formada por una agrupacion de células, en
la masa de un tejido, que son idénticas a las del tejido donde asientan. Un
hamartoma dental puede ser un odontoma (ver ODONTOMA). En la lengua
puede verse el hamartoma lingual formado por algin defecto en la fusién de
lineas embriologicas.

HEMA- HEMO- Como prefijos significan sangre.

H.E.M.A. Ver HIDROXI-ETIL-META-ACRILATO

HEMATOPOYESIS, FUNCION HEMATOPOYETICA Formacion de las
células de la sangre. Se realiza en la médula 6sea contenida entre las trabéculas de

los huesos esponjosos.

HEMERALOPIA. Es la llamada "ceguera nocturna" o, mejor, la disminucion de
la agudeza visual con luz poco intensa (por ejemplo, al atardecer, etc.).

HEMI- Como prefijo indica mitad.

HEMIDESMOSOMAS. Ver DESMOSOMAS.

HEMISECCION. a) En los 6rganos dentarios con varias raices, corte de una raiz
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junto con parte de la corona con la que se relaciona, para extirparla, generalmente
para facilitar una exodoncia. b) A veces, también, para obtener una corona, con
finalidad protésica, mas pequefia (en este ultimo caso, la endodoncia previa es
imprescindible.

HEMOGLOBINA. Es una proteina sanguinea (hemoproteina), presente en los
hematies (eritrocitos), de color rojo, en cuya compleja estructura hay un atomo de
hierro. Se encarga de trasportar el O, desde los pulmones a los diversos érganos y
el CO; desde éstos hacia los pulmones.

HEMOLISIS. Literalmente rotura de hematies. Hay pruebas que se basan en la
potencial capacidad de un biomaterial para hemolizar "in vitro", en mayor o menor
grado, sangre fresca. La hemolisis va a condicionar la salida de la hemoglobina del
interior de los hematies. Dicha hemoglobina liberada puede ser cuantificada
instrumentalmente. Forman parte de los estudios de biocompatibilidad.

HEMOSTASIA. Detener la salida de sangre (hemorragia) desde un vaso, una
herida o cualquier tejido, mediante cualquier procedimiento.

HEMOSTATICOS. Son sustancias que se utilizan para detener hemorragias.
Desde unas compresas hasta unas pinzas mosquito o ciertos agentes en forma de
laminas o esponjas, etc. En Odontologia pueden citarse la gelatina en forma de
esponja o espuma, la celulosa oxidada, la fibrina en forma de espuma, la cera para
hueso etc.

HERPES SIMPLE. Es una enfermedad infecciosa de naturaleza virica. El
denominado tipo 1 suele aparecer en cara, boca o labios. Clinicamente aparece
como una serie de pequenas ampollas, rodeadas de un halo rojizo, muy molestas.
El tipo 2 afecta a genitales, y zonas cutaneas inferiores. No es claro su origen y
puede estar relacionada con estados inmunodeprimidos, alcoholismo,... Suele ser
recurrente. El tratamiento se puede limitar a medidas sintomaéticas.

HERPES ZOSTER. Es una entidad clinica diferente a la anterior. También de
origen virico (grupo herpesvirus), que puede producir varicela y herpes zoster. Este
ultimo afecta a diversas zonas de los territorios del nervio trigémino o de los
ganglios espinales. Se caracteriza por pequenas vesiculas en forma de erupciones
a lo largo del territorio inervado por un nervio determinado. Puede ser tratado con
ciertos farmacos (aciclovir, famciclovir y wvalaciclovir). Son frecuentes las
neuralgias postherpéticas, muy rebeldes, largas y molestas.
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HERTWIG. Ver VAINA DE HERTWIG en FOLICULO DENTARIO.

HETERODONCIA. Presencia en la misma denticion de dientes de diferente
forma y tamafo. Es el caso de la especie humana (incisivos, caninos, premolares y
molares)

HETEROGENEIDAD. Término polisémico que aqui se va a enfocar en el caso
de ciertas superficies metalicas, con referencia al BIMETALISMO. Hay casos,
en que en la superficie de una aleacion se pueden formar mini o micropilas. Hay
diversas causas; a) Presencia de impurezas en forma de metales extrafios,
contaminantes (atin en cantidades muy pequenas). Aunque en ocasiones se hable
de metales "puros" hay que destacar que ese grado de pureza puede ser teorico.

b) Coexistencia en la masa de una aleacion de fases muy heterogéneas entre si
("granos" de cristalizaciéon muy diferentes, etc.) formando zonas muy proximas
pero extraordiariamente disimiles, o heterogéneas. La superficie también sera muy
heterogénea, aunque esté bien pulida. En dicha superficie, bafiada por la saliva, se
formaran "micropilas" entre las zonas disimiles (BIMETALISMO). ¢) Existencia
de soldaduras. A veces la adicion de pequefias cantidades de un metal, llamado de
aporte, para soldar dos estructuras metalicas, puede crear en su superficie, dentro
de la boca, importantes zonas de heterogeneidad y fendmenos de
BIMETALISMO.

HETEROPOLIMERO. Macromolécula formada por mondémeros diferentes.
HETEROTOPIA. Ver DIENTE HETEROTOPICO.
HIATO. Orificio, o pequeiio conducto en un tejido u 6érgano.

HIDRARGIRIA, HIDRARGIRISMO. Intoxicacién por mercurio. En latin
hidrargirium (Hg).

HIDROCOLOIDES. Solidos organicos distribuidos en liquidos, también
llamados soles lidfilos. Pueden ser: a) Hidrocoloides irreversibles. Una vez que
ha terminado la reaccion que los endurece no es posible volverlos a reutilizar,
tienen una forma permanente. Concretamente son los alginatos que se utilizan
como materiales de impresion y reproduccion en Odontologia. b) Hidrocoloides
reversibles. Una vez que han alcanzado el grado de endurecimiento, una vez
utilizados, pueden reutilizarse. Concretamente son las gelatinas que al aplicarles
temperatura se convierten en estado pastoso y al enfriarse endurecen. Se usaron en
clinica pero, por problemas higiénicos, hoy preferentemente son materiales de
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reproduccion y positivado en laboratorio.

HIDROFILICO. Material que tiene afinidad, atraccion, adsorcién o absorcidn por
el agua.

HIDROFOBIA. Término asociado a la rabia, una encefalitis virica que se puede
transmitir a la especie humana por mordedura de un animal rabioso.

HIDROFOBICO. Material que repele, no tiene afinidad por el agua. Ni la adsorbe
ni la absorbe.

HIDROQUINONA. Es un compuesto quimico que puede anadirse, en
proporciones muy bajas, al liquido de ciertos polimeros, como inhibidor, para
impedir una autopolimerizacioén espontanea en los frascos que los contienen.

HIDROXIAPATITA. Ver APATITA.
HIDROXIDO DE CALCIO. Ver CEMENTOS.

HIDROXI-ETIL-META-ACRILATO (Ver H.E.M.A.)

HIERRO. a) Elemento metalico abundantisimo en la naturaleza. Simbolo Fe. Esta
presente en la hemoglobina de los hematies. b) Muy importante en todo el mundo
biosanitario para instrumental y equipamiento. Su interés esta en las diferentes
estructuras cristalinas que se producen durante su calentamiento hasta que se funde.
Su punto de fusion es de 1535° C. Se habla de hierro alfa, hierro beta, hierro gamma
y hierro delta, segtn el sistema cristalino en que se va transformando hasta que se
funde. La solubilidad del carbono en el hierro, para formar aceros, es diferente a lo
largo de esos cambios. Por ello es posible obtener a temperatura ambiente
diferentes aceros segin el procedimiento de enfriado y la presencia de otros
elementos. Asi se obtienen aceros inoxidables (instrumental), elésticos, rigidos,
muelles, alambres, etc.

HIERRO-NEODIMIO-BORO. Ver ALEACIONES MAGNETICAS.

HILO DE SEDA DENTAL. Un tipo de fibra de seda que se suministra en las
farmacias, de variadas longitudes, para que el paciente pueda limpiar por si mismo
los espacios interdentarios (interproximales), donde no entran bien las cerdas de
los cepillos dentales ordinarios.
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HILOS. a) Hebras de origen vegetal o animal (lino, algodon, seda, etc.) reunidas
y retorcidas para formar largos cabos, finos y resistentes (suturas, ligaduras, tejidos,
mallas, etc.). b) También puede denominarse hilo a un alambre metalico muy fino.

HILOS PARA SUTURA. Ver SUTURAS.

HILOS RETRACTORES. Son hebras impregnados con alguna sustancia
vasoconstrictora, o astringente, que se aplican alrededor del cuello de los dientes
con el fin de que la encia se retraiga o despegue ligeramente, para que quede bien
delimitado el cuello dentario del reborde gingival. (Por ejemplo, toma de
impresiones muy precisas).

HIPERHIDROSIS. Sudoracion excesiva.

HIPERPLASIA. Aumento del nimero de células de un tejido u o6rgano
determinado.

HIPERPLASIA CONECTIVA BUCAL. Ver DIAPNEUSIA

HIPERPLASIA GINGIVAL. Aumento de tamafo de las encias. Hay causas muy
diversas. Unas son inespecificas y se deben a infecciones locales cronicas (placa
bacteriana, sarro, etc.). Otras son especificas y pueden acompafiarse de otros
sintomas generales como desarreglos hormonales, el embarazo, consumo de
ciertos farmacos (hidantoinas), leucemias, etc.

HIPERSENSIBILIDAD. a) Persona que presenta respuestas fisicas muy intensas
frente a la presencia de algunos alimentos, ciertos medicamentos o sustancias
ambientales. (Ver ALERGIA). b) Personas que son muy sensibles o delicadas
frente a diferentes estimulos, como frente al dolor, ante diversos problemas en la
esfera psicoafectiva, etc.

HIPOCLORITO. Habitualmente en el lenguaje odontoldgico se refiere al
hipoclorito sddico (lejia diluida). Agente quimico con el que pueden prepararse
soluciones antisépticas (a diferentes concentraciones).

HISTERESIS. Este término tiene dos aplicaciones odontoldgicas: a) Histéresis
térmica o fenomeno por el que son diferentes la temperatura de licuefaccion y de
gelificacion o gelacion de un hidrocoloide reversible (es mas baja la temperatura
de gelificacion de los hidrocoloides reversibles que la de licuefaccion). b)
Histéresis elastica 0 mcanica, fendmeno por el que la tension (en el sentido de

86



Odontologia: diccionario comentado de términos cientificos y técnicos

fuerza mecdanica) a la que se descarga un material (ciertos alambres denominados
superelasticos) es inferior a la carga que se aplico para deformarlo.

HISTOGENESIS. a) Proceso de la formacion de las células no diferenciadas
(indiferenciadas) para ir transformandose en diferenciadas y genuinas propias de
los diferentes tejidos. b) El término se usa también para conocer la forma en que
se desarrollan y transforman las células que forman tumores benignos o malignos.

HOMEOSTASIS. Equilibrio del organismo que es capaz de mantener estables las
diversas funciones fisiologicas y también su relacion con el exterior: metabolismo,
equilibrio de todos los liquidos, iones, temperatura, etc.

HOMODONCIA. Presencia de un solo tipo de dientes en toda la denticion, todos
son iguales de forma y tamafio (Ciertos animales).

HOMOPOLIMERO Macromolécula formada por la polimerizacion de
monomeros iguales.

HOOKE (ley de). En la grafica de tension/deformacion, para cada biomaterial, la
tension es siempre proporcional a la deformacion elastica. La representacion
grafica es una linea recta, con diferente pendiente para cada material. Ver
DEFORMACION ELASTICAY DEFORMACION PLASTICA.

HORMONAS. Sustancias quimicas segregadas por glandulas concretas
(endocrinas), a partir de células epiteliales especializadas, en pequena cantidad,
pero con alto grado de actividad bioldgica, que se vierten directamente a la sangre
(carecen de conductos excretores). Actiian, especificamente sobre otras células,
organos o tejidos (hormona tiroidea, hormona del crecimiento, estrogenos,
progesterona, paratohormona, etc.). Por ejemplo, un exceso de hormona de
crecimiento produce, entre otras cosas, prognatismo mandibular; un exceso de
paratohormona produce trastornos en el metabolismo fosfo-célcico, etc.

HUE. Ver COORDENADAS DE COLOR

HUESO ALVEOLAR. a) Es un hueso de composicion, ultraestructura y
fisiologia diferente al hueso basal de los maxilares y que rodea a las raices dentarias
conformando los alvéolos y constituyendo, con las estructuras celulares,
vasculares, nerviosas y ligamentosas, la unidad funcional denominada
ODONTON. Este hueso nace y se desarrolla con los dientes, y puede formarse mas
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alla del apice dentario (entre este y el hueso basal) si bien acaba perdiéndose a corto
o medio plazo con la extraccion del diente que le dio origen. Este es un concepto
clave en ortodoncia que no siempre esta bien reflejado en la literatura cientifica
odontoldgica. La modificacion, remodelacion, de este hueso apical a la raiz
dentaria es el principal responsable de la ortopedia dentofacial en el plano vertical
y nos permite, incluso en el adulto y con la ayuda del anclaje 6seo temporal
(microimplantes y miniplacas) hacer tratamientos que antes solo eran posibles con
el concurso de la cirugia ortognatica. b) En la literatura odontoldgica (textos de
anatomia e histologia, de periodoncia y ortodoncia) se suele limitar el concepto de
hueso alveolar a aquel hueso que estd en intima conexion con el periodonto
radicular, olvidandose de que una parte de este hueso, formado por el diente, puede
situarse, y sobrevivir, entre el hueso basal y el apice radicular, pudiendo ser
remodelado con las fuerzas ortodoncicas/ortopédicas para la correccién de
maloclusiones (mordida abierta) incluso en el adulto.

HUMECTANCIA O HUMECTABILIDAD. Capacidad de las superficies de los
solidos de ser mojadas por los liquidos. Es un fendmeno relacionado con la energia
superficial

HUMEDAD-DESECACION. En la boca hay humedad (saliva) pero también
puede pasar el aire de la respiracion. Hay pruebas experimentales mediante las que
se someten los biomateriales a ciclos de humedad y desecacion, mediante
aparatologia adecuada durante tiempo prolongado, para conocer como afectan a
sus propiedades.

HUMEDAD RELATIVA. Relacion existente entre la tension de vapor del aire
ambiental y la tension de vapor de saturacion. La humedad relativa ambiente
elevada puede interferir las reacciones quimicas en el dmbito odontologico. En
algin caso puede comportarse como un acelerador y en algin otro como
retardador.

]

TATROGENIA. Ver YATROGENIA.

ILUMINACION. Dar luz, alumbrar. En Odontologia se han generalizado con el
tiempo los denominados equipos dentales que llevan, entre otros aparatos, sistemas
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de iluminacién. Pero estos son conceptos muy vagos, ya que hay muy diferentes
fuentes para iluminar y, por otro lado, los objetos o superficies a iluminar también
tienen sus particularidades. Es un fendomeno muy complejo y muy importante en la
clinica odontologica, que depende de muchos factores. Se van a detallar algunos
conceptos asociados a la fuente luminosa, al objeto iluminado y al observador.
Una fuente luminosa cualquiera emite bajo varios parametros diferentes: a)
Intensidad de iluminacion o “potencia” , su unidad es la candela que equivale a
la potencia percibida por unidad de 4ngulo so6lido. b) Flujo luminoso, o densidad
de potencia total emitida en todas direcciones. Se mide en limenes (Im). ¢)
Temperatura de color. Se mide en grados Kelvin. Aproximadamente entre
1000°K (luz célida, rojizo-amarillenta, por ejemplo, una vela) hasta 8000°K (luz
blanca o levemente azulada del dia en un paisaje nevado, etc.) Conceptos
asociados al objeto iluminado. Estado de la superficie iluminada. Tiene que ver
con la reflexion. No brillard o luciré igual una superficie tersa, bien pulida, que una
superficie irregular o levemente rugosa. Conceptos asociados al observador. a)
problemas fisicos para percibir una luz o un color por las personas (ver
HEMERALOPIA, DISCROMATOPSIA). b) Fendmenos psicologicos (no todas
las personas perciben igual las pequefias diferencias, ilusiones Opticas, etc.).

IMANES. En el campo odontologico es posible recurrir a imanes para retener
protesis o para provocar movimientos de tipo ortodoncico, pero los imanes
convencionales no resultaban suficientemente potentes. En los Ultimos afios la
industria ha puesto a disposicidn de los clinicos nuevas aleaciones con magnetismo
permanente que si resultan ttiles desde el punto de vista practico. Algunas de ellas
son a base de cobalto-samario, otras a base de hierro-neodimio-boro, con ciertos
lantanidos. Estos campos magnéticos pueden manifestar reacciones no deseables
frente a los tejidos vecinos, por lo que se recomienda encapsularlos y que emitan
la atraccion en una direccion determinada.

IMBIBICION. Un gel puede tomar liquido hasta que recupera su contenido
original cuando previamente lo habia perdido: se "hincha". Los geles tienen
"memoria". Es el fenomeno contrario a SINERESIS.

IMPLANTE. Todo dispositivo o mecanismo elaborado con uno o varios
materiales artificiales, no metabolizables, que no desencadena reacciones
inconvenientes frente a los tejidos o fluidos organicos, y esta destinado a devolver
al organismo la falta de un 6rgano o parte del mismo y que va a entrar en contacto
con el medio interno, independientemente de que esté colocado temporal o
definitivamente. La norma UNE-EN 1642: 20012, dice literalmente “Implante
dental: dispositivo diseriado para ser colocado quirurgicamente en o sobre el
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hueso mandibular para conferir resistencia de una protesis dental o para
proporcionar anclaje de ortodoncia”. Nota: el término implante dental incluye
los implantes transdentarios. Por lo que respecta a los materiales, la misma norma
dice: "Los implantes dentales deben fabricarse a partir de materiales
seleccionados en funcion de las propiedades a la finalidad a que estan
destinados”. Se hace especial hincapi€é en cumplir las normas de
biocompatibilidad EN ISO 7405 y EN-ISO 10993-1.

IMPLOSION. Literalmente explosion hacia adentro. Se usa este término para
explicar ciertos fendmenos de microburbujeo, en el interior de los liquidos
sometidos a ultrasonidos (no tiene nada que ver con ebullicion). Por ejemplo, es
visible en los recipientes para limpieza de instrumental por ultrasonidos.

IMPRESION. a) Reproduccién en negativo, mediante un material adecuado
(material para impresion: hidrocoloides, siliconas, poliéteres, etc.) del conjunto de
ambas arcadas, de una sola arcada, de una parte de ellas o de un Unico diente.
b) Mediante pequefias camaras intraorales, hoy se pueden realizar también
impresiones en tres dimensiones, mediante modernas técnicas Opticas,
convenientemente tratadas por procedimientos informaticos.

IMPRIMACION. Es la traducciéon del término inglés “primer”. Significa el
deposito de una primera capa de una sustancia que sirva de base y facilite la
adhesion posterior de otro material.

INCH. Ver PULGADA

INCISI(:)N. Corte generalmente hecho con hoja afilada, (bisturi, cuchillo, etc.)
(Ver DIERESIS).

INCLUSION DENTARIA. Ver DIENTE INCLUIDO.

INCRUSTACION. Restauracion que se coloca en estado solido (no plastico) en
la preparacion cavitaria de un diente y posteriormente se cementa. Ello conlleva su
elaboracién previa fuera de la boca. Clasicamente el término se viene utilizando
para las restauraciones metalicas coladas, previa elaboracion de un patron de cera.
Este patron puede obtenerse o bien directamente, sobre el propio diente del
paciente, o indirectamente, sobre un modelo de trabajo, obtenido a partir de una
impresion. Actualmente se hacen también incrustaciones de porcelana o de
materiales compuestos. En términos generales se habla de: a) inlay, cuando la
restauracion repone una cavidad tallada en el interior de la corona y repara una
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parte de la superficie oclusal y b) onlay, cuando la restauracion repara gran parte
de la superficie oclusal incluyendo algunas cuspides.

INDICADORES DE LA ESTERILIZACION. Para tener la certeza de que el
proceso de esterilizacion se ha desarrollado correctamente, se recurre a diversos
procedimientos de control o monitorizacién. Hay muchos. Los méas generalizados
cambian de color durante el proceso de esterilizacion, mediante tiras adhesivas
con rayas, circulos, lapices marcadores, marcas de cualquier tipo, etc. impresos
sobre los envoltorios y bolsas que contienen los instrumentos. [gualmente, existen
procedimientos microbioldgicos consistentes en la colocacion en el interior del
aparato, cada cierto tiempo, de preparaciones bacterioldgicas conocidas (esporas,
etc.) que son “leidas” e interpretadas antes y después del funcionamiento del
aparato.

INFECCIONES OSEAS. Dado que hay muchas clases de huesos, que el tejido
Oseo tiene disposiciones muy diversas y que el macizo maxilo-facial lo constituyen
huesos de muy diferente estructura, las infecciones del tejido dseo son siempre
complejas. Hay que distinguir entre: a) Periostitis. Inflamacion del periostio.
Puede apreciarse una pequefia separacion entre el periostio y el hueso subyacente.
Suelen ser de causa dentaria y frecuentes en nifios. Pueden ser agudas o cronificarse
(osteoperiostitis). b) Osteitis. La invasion afecta a todo el tejido 6seo, pero
dependiendo del grosor o masa del hueso infectado (no es lo mismo un hueso
compacto que uno esponjoso) evolucionara de diversas maneras; puede ser una
osteitis aguda supurativa. Si se cronifica llega a hablarse de osteitis condensante en
razén a que de una forma “defensiva” se forman zonas de rarefaccion dsea con
signos de reparacion mezclados. ¢) Osteomielitis. Ademas de todo lo anterior se
infecta la zona trabecular. Evoluciona de forma aguda o cronica con afectacion del
estado general, y la formacion local de secuestros 6seos. (Ver TEJIDO OSEO y
SECUESTROS)

INFILTRACION. Introduccidon, mediante una jeringa y aguja, de un farmaco en
forma liquida, en cualquier tejido, articulacion o zona especifica que se precise.
Puede ser un anestésico, un antinflamatorio en una articulacion, etc.

INHIBICION. Dejar de actuar. Se suspende una funcion o actividad.

INHIBIDOR. Hay materiales, como en el caso de ciertos polimeros, que tienen
una gran tendencia a reaccionar espontdneamente, incluso en el propio envase que
los contiene y a temperatura ambiente. Por ello es necesaria, en estos casos, la
presencia de pequenas cantidades de agentes que inhiban dicha reactividad.
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INICIADOR. Agente o compuesto quimico que en las reacciones de
polimerizacion pone en marcha la reaccion, una vez inducido por el
ACTIVADOR.

INJERTO. Organo o fragmento de tejido vivo que se implanta en una parte del
cuerpo para reparar una lesion, o con fines estéticos. (R.A.E.)

INLAY. Término anglosajon para referirse a una restauracion, elaborada fuera de
la boca y que se cementa, en forma de incrustacion. Ver INCRUSTACION.

INMUNOGLOBULINAS. Pueden denominarse también anticuerpos. Se
reconocen las siguientes IgG, IgA, IgM, IgD e IgE, elaboradas a partir de células
plasmaticas (leucocitos, etc.), con funciones especificas, inmunoldgicas. Estas
sustancias también estan presentes en la saliva.

INTERPROXIMAL. Hace referencia, indistintamente, a proximal y distal, es
decir la zona o espacio entre cada dos dientes juntos.

INSTRUMENTOS ODONTOLOGICOS. Al hablar, en general de
instrumental, suele pensarse Unicamente en los llamados instrumentos o
“herramientas” que maneja manualmente el operador. Pero la tecnologia moderna
ha creado muchos tipos. La norma UNE-EN 1639: 1996, define:

- “Instrumento dental: instrumento especialmente diseriado para el uso en el
egjercicio de la odontologia. Puede ser accionado manualmente, a motor o de
ambas maneras”.

- “Instrumento dental accionado a motor: instrumento dental diseriado para ser
accionado mediante una fuente de energia interna o externa de la que recibe la
potencia necesaria para la funcion prevista”.

- “Instrumento dental accionado manualmente: instrumento dental diseriado
para funcionar respondiendo a los movimientos del operador sin ninguna otra
fuente de energia’.

Muchos instrumentos proceden o han surgido de la propia practica odontologica.
Sin embargo, otros tienen su origen en la cirugia general, o en alguna de sus
especialidades, y han sufrido las adaptaciones pertinentes. Puede ser ftil
dividirlos en dos grandes grupos: los que se denominan instrumentos simples y
los que pueden englobarse como instrumentos complejos:

- Instrumento simples. Pueden denominarse estaticos. El profesional los acciona
manualmente por si mismo, sin otra ayuda o fuente exterior. A su vez, pueden

dividirse en: a) De un solo componente constan de mango, cuello y parte activa.
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VER SONDA, EXCAVADOR, CUCHARILLA, ESPATULA, INSTRUMENTO
PLASTICO, BRUNIDOR, HACHITA, AZADUELA. b) De dos componentes
(Ver: TDERAS, PINZAS, FORCEPS, PINZA GUBIA, etc.) ¢) De mas de dos
componentes, aparecen dotados de cierta artificiosidad mecénica. (Ver:
JERINGA PARA ANESTESIA DENTAL, PORTACLAMPS, etc.)

- Instrumentos complejos. Los complejos, o dindmicos, también los maneja la
mano del profesional, pero estan conectados a alguna fuente o aparato que les
proporciona una funcion especifica (Ver: INSTRUMENTOS ROTATORIOS,
ULTRASONIDOS, LASER, etc.)

IRRADIACION. Ver RADIACION.

INSTRUMENTO PLASTICO. Instrumento simple, activo por ambos
extremos, en general doblemente acodado, espatulado, pero de pequefias
dimensiones, que sirve para dar forma y modelar sobre los dientes materiales en
estado plastico (materiales de obturacion, resinas compuestas, etc.). Su nombre
indica que se usa para dar forma “plastica” a materiales, no que su composicion
sea de plastico.

INSTRUMENTOS ROTATORIOS. Son motores o micromotores especificos
que transmiten un movimiento circular hasta la pieza de mano, en la que se inserta
algtn tipo de fresa, piedra u otro elemento cortante o abrasivo. La fuente motriz
puede ser electricidad o aire comprimido y, por otro lado, pueden ser baja o de
alta velocidad. Los micromotores pueden ser movidos por electricidad o por aire
comprimido y son siempre de baja velocidad (hasta unas 40.000 r.p.m.), mientras
que las turbinas son siempre de alta velocidad (hasta unas 350.000-400.000 r.p.m.)
y siempre movidas por aire comprimido, aqui no hay micromotores. Hoy se puede
hablar también de muy baja velocidad (entre 10 y 20 r.p.m.), en las técnicas de
implantologia para disminuir al méximo el calor de friccion que puede lesionar el
hueso. Todos los sistemas van provistos de sistemas de refrigeracion, en forma de
pequefios orificios que proyectan agua hacia las cabezas de las fresas. Asi mismo
pueden ir provistas de pequetios focos de luz hacia la zona de trabajo. Hay que
diferenciar: a) Los adaptadores, elementos disefiados para acoplar las
mangueras del equipo al sistema del micromotor o pieza de mano (hay muchos
modelos en el mercado por lo que es necesario compatibilizar ambos elementos)
b) Los elementos motrices propiamente dichos. ¢) Las piezas de mano (rectas
o anguladas). d) los elementos activos; son las fresas, de las cuales hay muy
diversos tipos. Ver ADAPTADORES, FRESAS, MICROMOTORES, PIEZAS
DE MANO, TURBINAS.
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INTENSIDAD DE COLOR. Ver COORDENADAS DE COLOR.

INVERSION DE GIRO. Muchos instrumentos rotatorios, de baja velocidad,
estan disefiados para girar tanto en sentido horario como antihorario, segin
convenga (por ejemplo, en implantologia para desenroscar o desatornillar)

INYECCION. Introduccién, mediante jeringa y aguja, de cualquier farmaco o
fluido bioldgico, por las diferentes vias (intravenosa, intramuscular, subcutanea,
local, loco-regional, etc.) segin la necesidad concreta de que se trate (un
antibidtico, una vacuna, una transfusion, un suero, un anestésico local, etc.)

I0ODO. Ver YODO

IODOFOROS. Ver YODOFOROS

ION. Atomo y/o molécula con carga eléctrica, positiva o negativa por pérdida o
ganancia de electrones.

IONOMERO DE VIDRIO: o vidrio ionémero; material dental basado en la
reaccion entre un vidrio de aluminosilicato y un &cido policarboxilico tal que el

acido poliacrilico. Tiene muchas aplicaciones: restaurador, adhesivo, cementante,
obturaciones, fondos, etc. (Ver CEMENTO DE IONOMERO DE VIDRIO)

IRRADIACION. Ver RADIACION.

I.S.O.- International Standards Organization u Organizacion Internacional de
Estandarizacion. Hay normas para todos los ambitos (industriales, médicos, etc.).
A titulo de ejemplo se puede mencionar el documento 7405 de la 1.S.O titulado
Biological Evaluation of Dental Materials.

ISOCAP. Fendémeno capilar aislado, sin contacto con un reservorio (por ejemplo,
en los espacios interdentarios).

ISOCORIA. Las pupilas de ambos 0jos presentan una abertura del mismo tamafio.
ISOMERO, ISOMERIA O ISOMERISMO. Significa igual composicion
elemental porcentual pero diferente disposicion estructural (en el plano o en el

espacio). Puede hablarse de diferentes tipos de isomeria: cis-trans; de cadena; de
doble enlace, de posicidn; lineal-ramificada; dptica, etc.
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ISOPRENO. Es un tipico ejemplo de isomeria cis-trans con interés odontologico.
Quimicamente es el 2-metil-1-3-butadieno; el isémero cis- es el caucho (goma o
latex), el isdbmero trans- es la gutapercha.

ISOTACTICA. Estructura molecular de un polimero lineal en que los radicales
laterales se disponen todos al mismo lado de la cadena principal.

ISOTOPO. Se dice de un atomo que posee igual niimero atémico y diferente
numero masico. Puede haber: a) Isétopos estables, no producen espontaneamente
desintegracion radioactiva. b) Isdtopos inestables o radiois6topos, son radiactivos.
En Odontologia, hace tiempo, para dar cierta luminosidad a algun tipo de cerdmicas
experimentalmente, se incorporaban muy pequefias cantidades de algun isotopo.
Hoy es una préctica no permitida.

ISOTROPIA. Cualidades o propiedades de materiales que no dependen de la
direccidon en que se miden.

J

JERINGA (0o JERINGUILLA). De forma muy general, un tubo, que por un
extremo da entrada a un émbolo y por el otro se inserta una aguja. Puede ser de
vidrio, de plastico o de metal, y de tamafio adecuado para manejarla manualmente.
Suele estar graduada para conocer con exactitud el volumen de los fluidos que se
manejan. Se utiliza para inyectar medicamentos o para extraer algiin contenido
liquido.

JERINGAS PARA ANESTESIA EN ODONTOLOGIA. Las jeringas en
Odontologia han evolucionado mucho a través del tiempo. Actualmente las que
mas se usan son las denominadas carpules, metalicas, en las que se introduce un
cartucho especifico. Constan de un cuerpo cilindrico metélico, con aberturas
longitudinales, que permiten ver la eventual entrada de sangre, mediante breve
aspiracion previa, y controlar la cantidad de liquido administrado. La carga del
cartucho puede ser lateral o axial. El émbolo, también metalico, presenta en el
extremo que se pondra en contacto con el cartucho, algin sistema retentivo para
clavarlo en el tapon blando del cartucho (vial) para permitir maniobras de
aspiracion. El extremo del mango del émbolo suele ir provisto de un anillo para
introducir el dedo pulgar y realizar la aspiracion. Hay algunas jeringas, de moderno

disefo, para anestesia intraligamentosa, totalmente metélicas que permiten usar
cartuchos y agujas desechables (ver ANESTESIA LOCO-REGIONAL E
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INTRALIGAMENTOSA).

JULIO (JOULE). Pertenece al Sistema Internacional de unidades de medida y
permite medir energia, trabajo y calor. a) El trabajo precisado para mover una carga
de un culombio a través de una diferencia de potencial de un voltio. b) El trabajo
precisado para producir un vatio de potencia durante un segundo.

K

KILATE. Este término no tiene entrada en el diccionario de la R.A.E. Por ello,

las referencias se hacen siempre en quilates (Q) o, del inglés, carats (ct). (Ver
QUILATES)

KNOOQOP. Prueba para determinar la dureza superficial de un material mediante
instrumento adecuado. Se mide en unidades KHN. (Knoop Hardness Number)

L

LABIAL Relativo a los labios o que se relaciona con ellos.

LABIO LEPORINO. También labio fisurado o fisura labial. Malformacion
congénita en que se produce un cierre incompleto de los mamelones embrionarios
faciales. Puede ser unilateral o bilateral. Suele asociarse con FISURA PALATINA.
(Literalmente “labio de liebre”, debido a que este animal presenta una hendidura
en su labio superior).

LACTOFERRINA. Una sustancia presente en la saliva con cierta capacidad
antimicrobiana.

LAMBDA. Punto antropométrico situado entre hueso occipital y ambos parietales
o unién entre las suturas lambdoidea y sagital.

LAMINADO. Reducciéon del espesor de un material mediante fuerzas
compresivas proporcionadas por cilindros en rotacion.

LAMPARA. Aparato que transforma en iluminacién algin tipo de energia
(eléctrica, etc.); es decir, este término expresa Unicamente “fuente de luz”. En el
lenguaje habitual las voces lampara y bombilla se utilizan indistintamente y, en
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ocasiones, también para aludir a los tubos o ldmparas fluorescentes. Hoy, no todas
las lamparas son bombillas y todo lo que produce luz no puede denominarse
lampara o estar relacionado con la iluminacion. En la practica odontolégica, con
frecuencia, el término lampara se emplea, en sentido amplio, para denominar
ciertos instrumentos complejos. Hay muchas fuentes luminosas; unas son
naturales y otras artificiales. La luz natural, por excelencia, es la solar (hay otras
fuentes naturales pero sin importancia odontoldgica). Las artificiales estan
basadas en los multiples usos de la electricidad. Se pueden citar cuatro tipos
principales de fuentes de luz artificial: lamparas de filamento convencionales,
lamparas de filamento halégenas, lamparas de descarga y diodos.

LAMPARA DENTAL. “Parte del equipo especialmente diseiiado para ser
utilizado por el odontdlogo para iluminar la cavidad oral y que consiste en una
luminaria dental y en una o varias lamparas”. (Literalmente de ISO-9680)

LAMPARA OPERATORIA DENTAL: Parte de un equipo de alumbrado
operativo dental, que incluye la fuente luminosa, el reflector, el sistema de
refraccion y eventualmente el mecanismo de focalizacion, asi como otras piezas
que rodean la fuente luminosa. Actualmente, en el denominado equipo dental,
viene incorporada una lampara especifica con sus aditamentos correspondientes.
No hay inconveniente en que haya una lampara instalada en el techo o disponer

de iluminacién auxiliar, segiin convenga (para la mesa auxiliar, et.). Ver
LUMINARIA

LASER. Es un acroéstico de Light Amplification by Stimulated Emission of
Radiation. Su traduccion significa amplificacion de la luz por emision
estimulada de radiaciones. Un haz laser es una radiacidon monocromatica y
coherente en las zonas infrarroja, visible o ultravioleta del espectro visible. La luz
blanca, por el contrario, estd constituida entre los 380 nm (zona proxima al
violeta) y 780 nm (zona préxima al rojo). Es, por lo tanto, un haz policromatico,
“multicomponente” y no coherente. Los tipos de radiacion laser producida son
muy variables. A los fines aqui perseguidos hay que distinguir, a grandes rasgos,
dos tipos de laser: a) De baja potencia, “no destructivos” (sin capacidad de
generar calor suficiente para “quemar”), que actan dentro del espectro
electromagnético visible en las zonas del rojo. b) De alta potencia, claramente
en la zona infrarroja (calorifica), con aplicaciones fundamentalmente quirurgicas
ya que son capaces de cortar tejidos, coagular superficialmente, supliendo
muchos de los inconvenientes del bisturi eléctrico. También puede utilizarse
sobre tejido 6seo. Hay muchas variedades.
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LATEX. Sinénimo de GOMA (Ver ISOPRENO).

LED. Representa las iniciales de “light emitting diode” o diodo emisor de luz. En
definitiva, un diodo es un semiconductor que convierte energia eléctrica en
radiacion visible o infrarroja.

LEFORT I, II y III. Nombres con el que se distinguen tres tipos de fracturas
faciales graves. Ademas de todos los signos y sintomas de cualquier fractura,
esquematicamente pueden resumirse:

Lefort 1.-Toda la arcada superior estd movilizada (signo de la dentadura mal
adaptada) y trastornos en la oclusion.

Lefort II.- La movilidad de la arcada superior se acompafia de movilizacion de
la piramide nasal; no afecta a los malares.

Lefort IIl.- Ademas de todo lo anterior se movilizan también los malares. Se
llama también desarticulacion craneofacial.

LEGRA. Ver CURETA. También se puede verse denominada como raspador.

LESION. Denominacion genérica para cualquier dafio o agresion a un 6rgano o
tejido.

LETALIDAD. Mortalidad.

LEUCOPLASIA. Literalmente lesion blanca. Aparece con cierta frecuencia en la
mucosa bucal y se la considera una lesion precancerosa. Presenta diferentes
localizaciones y morfologia variada. Puede ulcerarse, fisurarse o maliginizarse.
Estd en relacion con factores irritativos locales asi como con tabaquismo y
alcoholismo.

LEUCOQUERATOSIS NICOTINICA DEL PALADAR. Es una amplia lesion
leucoplasica que se forma en el paladar. Mas frecuente en fumadores de pipa o con
la costumbre de introducir el cigarrillo con la punta en ignicion hacia adentro. Es
facilmente cancerizable.

LEYOMIOMA. Tumor benigno del tejido muscular liso.
LEYOMIOSARCOMA. Tumor maligno del tejido muscular liso.

LIBRA. Pueden verse textos anglosajones que dan sus unidades de peso en libras;
1 libra = 0,45359 kg.
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LIMA PARA HUESQO. Una lima, en general, es una herramienta manual para
desgaste y desbastado de diferentes materiales. En cirugia bucal es un
instrumento simple, activo por ambos extremos, que se utiliza, manualmente,
para desgastar o limar espiculas o salientes de hueso que pueden estorbar o
interferir con una prétesis u otra situacidon clinica, previo despegamiento
mucoperiostico.

LIMITE ELASTICO. La mayor tensién (carga) a que puede someterse un
material sin que se deforme plasticamente o permanentemente. VER
DEFORMACION.

LIMITE PROPORCIONAL. La mayor carga posible, sobre un material, con la
que todavia se cumple que la deformacion es directamente proporcional a la carga
(fin de la linea recta en la grafica de tension-deformacion). En los ensayos por
traccion, como es dificil precisar con exactitud la diferencia entre la carga que
marca el limite elastico y la que marca las primeras deformaciones permanentes,
suele darse en la practica un "limite convencional de elasticidad" (p. ej.: 0.02%)

para expresar asi la carga capaz de producir una pequeiia deformacion permanente.
Ver DEFORMACION.

LINDEMANN. Nombre que recibe un tipo de fresa para hueso utilizada en cirugia
bucal.

LINGUAL. Perteneciente a la lengua o en relacion o proximidad con ella.

LINNER. Término anglosajon que puede traducirse por recubrimiento,
revestimiento o “forro”, utilizado en terapéutica dental.

LINO. Hilo para sutura no absorbible, de naturaleza vegetal (plantas linaceas).
LIOFILIA. Afinidad por los liquidos.
LIOFOBIA. Rechazo de los liquidos.

LIOFILIZACION. Procedimiento para conservacion de sustancias por
deshidratacion mediante congelacion y vacio. Actualmente en algunos materiales
dentales, que convencionalmente se presentaban en polvo + liquido, el liquido se
liofiliza y se mezcla con el polvo. En el momento de su manejo solo es necesario
anadir agua destilada (p. ej.: algunos cementos de policarboxilato y ciertos
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10nOmMeros).
LIPOFILO. Molécula o material que tiene afinidad por los lipidos.
LIPOFOBO. Molécula o material que presenta rechazo por los lipidos.

LIQUEN. Puede presentarse en la piel o en las mucosas, preferentemente en la
bucal. Es poco frecuente, el aspecto es pluriforme, como placas, papulas, pequefias
estrias, a veces ulceradas, en lengua o encias. En cuanto a su origen se invocan
muy diferentes causas (infecciosas, metabdlicas, hipertiroidismo, gota, etc.). Hay
gran unanimidad en reconocer factores psicosomaticos. Se la puede considerar una
lesion precancerosa.

LISOZIMA. Una sustancia presente en la saliva con una cierta actividad
antimicrobiana.

LITIASIS SALIVAL. Formacion de calculos en alguno de los conductos
excretores de las glandulas salivales mayores. Preferentemente en la submaxilar y
en la paroétida.

LIXIVIACION. Obtencion de los principios solubles de una sustancia haciendo
pasar un liquido (agua, alcohol, etc.) a través de capas de dicha sustancia
pulverizada.

LOCALIZADORES DE APICE. En general, se tiende a pensar que apice y
orifico o “foramen” apical estan en el mismo sitio. Pero ello no es asi, el apice
anatomico y el orificio por donde pasa el paquete vasculo-nervioso que irriga e
inerva el complejo dentino-pulpar no suelen coincidir. Ello tiene mucha
importancia en endodoncia, porque lo que se persigue es obturar y sellar el
conducto radicular, completamente, con un material de relleno adecuado. Estos
instrumentos dan informacion, durante la practica de la endodoncia para no
sobrepasar cierta constriccion o limite que existe, a nivel apical, entre cemento y
dentina. Hay diferentes sistemas.

LOCION. Solucién o emulsion para aplicaciones dérmicas.
LUCERINA. Un fotoiniciador, en el caso de las resinas fotopolimeriables.

LUMINARIA. Lanorma [.S.0. 9680 dice literalmente: “Aparato que distribuye,
filtra o transforma la luz emitida por una o varias lamparas y que comprende
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todos los componentes necesarios para el soporte, la fijacion y la proteccion de
las lamparas, pero no las propias lamparas y, en caso necesario, los circuitos
auxiliares necesarios y en combinacion con los medios de conexion con la red de
alimentacion a la fuente”.

LUMINOSIDAD. Ver COORDENADAS DE COLOR.

LUXACION DENTARIA. A causa de un traumatismo, un diente ha perdido la
normal ubicacidn en su alveolo, pero no ha habido avulsion. Segln la posicion en
que haya quedado se habla de a) Luxacion intrusiva: hacia el interior del alveolo.
b) Luxacion extrusiva: desplazamiento del diente hacia oclusal. ¢) Luxacion
lateral: con movilidad y generalmente fractura alveolar.

LUZ. La palabra “luz” debe referirse siempre a la radiacion visible (perceptible
por el 0jo humano), esto es la comprendida entre el violeta y el rojo. A veces se
dice, impropiamente, por ejemplo, luz ultravioleta; es, en realidad, una radiacion
(radiacion ultravioleta).

LUZ COHERENTE. Ver LASER

LUZ FRIA. Las fuentes de iluminacion generalmente emiten calor, en mayor o
menor medida. Para trabajar sobre estructuras bucales la luz debe ser producida
lejos del lugar de la aplicacioén, generalmente mediante fibras opticas (Ver
TRANSILUMINACION).

LUZ HALOGENA. La particula “halégeno” se refiere al tipo de gas (grupo
halogenos de la tabla periddica) que contiene el tubo, bulbo o lampara que se
utiliza como fuente luminosa. Este término ha alcanzado amplia difusion en el
mundo dental para referirse a las lamparas (aparatos) destinadas a
fotopolimerizaciéon o fotocurado de materiales, mediante luz visible (no luz
ultravioleta). Mediante filtros o fuentes adecuados, en el interior del aparato, es

posible seleccionar la longitud de onda deseada para los fines que se persigan.
(Ver ALUMBRADO E ILUMINACION).

LUZ MONOCROMATICA. Radiacion visible de composicion “concreta”, que
se refiere a una estrecha banda del espectro visible con una longitud de onda
determinada. (Ver LASER)

LUZ POLICROMATICA. Radiacién visible constituida por varias longitudes
de onda. El haz policromatico por excelencia es el de la luz blanca ya que la luz
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blanca contiene todas las longitudes de onda del espectro visible.

M

MACRODONCIA. Dientes grandes.
MACROGLOSIA. Lengua grande

MACROMOLECULAS. Cadenas de polimeros con alto peso molecular (p.m.).
Pueden ser proteinas, polisacaridos (celulosa, almidon, glucogeno, etc.), hidratos
de carbono, lipidos, acidos nucleicos, etc.

MACRORRELLENOS. (VER RELLENOS)

MACRORRETENCIONES (Ver RETENCIONES)
MACROSOMIA. Literalmente cuerpo grande. Gigantismo.
MAGNETICOS. Ver IMANES.

MAGNETOSTRICCION. Se trata de un mecanismo para la produccién de
ultrasonidos. Ciertos materiales como una barra o lamina de niquel, metales
ferromagnéticos y ciertas aleaciones especiales, o incluso aleaciones entre
elementos metalicos y ceramicos, presentan variaciones dimensionales y vibran
cuando estan sometidos a la accién de un campo magnético cambiante inducido
por una corriente eléctrica alterna. Ello produce ultrasonidos, que en la clinica
odontolégica tienen diversos usos (detartraje, limpieza de instrumental, pequefia
cirugia dsea, etc.). Ver ULTRASONIDOS.

MALAR. Otra forma de denominar al hueso cigomatico.

MALASSEZ (RESTOS EPITELIALES DE). Malassez, en 1885, describi6 por
primera vez, la presencia de células epiteliales residuales en el espacio
periodontal, seguramente procedentes de la cresta neural. Tienen relacion con la
aparicion de ciertos quistes.

MALEABILIDAD. Propiedad de admitir deformacion pléstica bajo carga
compresiva; o lo que es lo mismo, capacidad del material para ser transformado en
laminas o planchas.
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MALIGNO. (Ver TUMORES)

MALOCLUSION. Alteracion de la oclusion normal-ideal de caracter estructural
(por posicion, tamafio o relacion de los dientes y/o los maxilares) y/o funcional. La
delimitacion de la maloclusion respecto a la oclusion normal-ideal puede realizarse
con un criterio estadistico (epidemioldgico) o por la comparacion con un ideal
anatomico, funcional y estético de sonrisa y oclusion._La prevencion, diagndstico

y tratamiento de las maloclusiones es el principal objetivo de la Ortodoncia y
Ortopedia Dentofacial. Ver ORTOPEDIA DENTOFACIAL

MARFAN (SINDROME DE). Es una distrofia mesodérmica del colageno y de
las fibras eldsticas. Produce, entre otros signos y sintomas, talla alta, cuerpo
delgado, extremidades y dedos largos, con hiperlaxitud generalizada de las
articulaciones, lo que da lugar a luxaciones frecuentes de las articulaciones
témporo-mandibulares.

MARTENSITICOS. Una variedad de aceros inoxidables, muy resistentes
mecanicamente y a la corrosion.

MATERIALES DENTALES, MATERIALES ODONTOLOGICOS. Estan
destinados a permanecer periodos mas o menos prolongados en su situacion
clinica concreta, durante la vida del paciente portador. Todos ellos deben cumplir
los requisitos establecidos en la normativa internacional en cuanto a
biocompatibilidad con especial atencion a las sustancias potencialmente
cancerigenas, mutagénicas, sensibilizantes o toxicas. De aqui que todos los
"materiales odontoldgicos" deban ser entendidos como "biomateriales" ya que
van a entrar en contacto con el medio biologico y deben ser manejados por
personal especializado (Ver BIOMATERIALES). En lineas muy generales se
pueden dividir en materiales metalicos, materiales organicos y materiales
ceramicos o inorganicos.

MATIZ. Ver COORDENADAS DE COLOR.

MATRIZ. En terapéutica dental este término se usa para denominar pequenas
tiras, muy finas, metalicas o de plastico, que se colocan rodeando el diente, durante
su reconstruccion con materiales en estado plastico, cuando algunas de las paredes
interproximales cavitarias estan muy destruidas.

MECANICA. Se ocupa de las fuerzas y del movimiento o cambios que éstas
originan, cuando se aplican sobre las diferentes formas de la materia (s6lidos o no
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solidos). Si se aplica una fuerza sobre un objeto solido se pondra en movimiento o
se modificara su movimiento, si no estd en reposo. Si se aplica una fuerza sobre un
objeto en equilibrio estatico (fijo), apareceran deformaciones en su masa.

MEDIO BUCAL. La boca presenta toda una serie de particularidades que la
convierten en un importante "banco de pruebas" para los materiales artificiales que
se colocan en su interior. Tan es asi, que no parece muy exagerado indicar que
existen dos medios muy agresivos para los materiales artificiales, en general, uno
seria la intemperie, otro la cavidad bucal. Es tal la diversidad de circunstancias,
condiciones, agresiones, en definitiva, a las que se ven sometidos los biomateriales
en la cavidad bucal, que no resulta excesivamente hiperbdlico compararlas con las
que sufren diferentes materiales industriales al aire libre. Entre ellas: presencia de
abundante flora; fuerzas mecdnicas (masticacion y oclusion); composicion
compleja de la saliva; ciclos de humedad desecacién; cambios térmicos
(alimentacidn); cambios en el pH; movimientos eruptivos, etc.

MEDULA. a) Médula ésea, asi denominado un tejido bioldgico que se encuentra
en el interior del hueso trabecular (esponjoso), cuya principal funcién es la
formacion de las diferentes estirpes de células sanguineas a partir de células madre
(FUNCION HEMATOPOYETICA). b) Médula espinal una parte del sistema
nervioso central, que emerge por debajo del tronco del encéfalo, para formar un
largo cordon que ocupa el conducto raquideo (formado por las vértebras). De la
médula espinal surgen los nervios periféricos.

MEGAPASCAL. En los trabajos experimentales, como el pascal es una magnitud
poco apropiada, por su magnitud, para odontologia, se usa el megapascal que
equivale a un newton por milimetro cuadrado. (Ver PASCAL)

MELANINA. Es un pigmento de color marrén oscuro y naturaleza polimérica,
que se encuentra en muchos animales e incluso vegetales. En la especie humana
esta presente en los melanocitos. El déficit o carencia de melanina se denomina
albinismo. Ver ALBINISMO.

MELANOCITOS. Estan distribuidos por la piel, el cabello, la retina, el iris,
ciertos nucleos grises centroencefalicos, capsulas suprarrenales, etc.

MELANOMA. Un cancer de piel derivado de los melanocitos, células que
contienen melanina.

MENTON. Punto antropométrico. Parte mas baja, central y prominente de la
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mandibula.

MENTONIANO. a) Relativo al mentdn. b) agujero mentoniano, bilateral, situado
en ambas ramas horizontales mandibulares un poco por debajo de los apices de los
dos premolares inferiores.

M.M.A. Abreviatura de metil-metacrilato.

MEMORIA DE FORMA. Existen materiales (generalmente metales) que una
vez deformados no vuelven a su dimension inicial, sino es mediante la aplicacion
de una temperatura determinada. Por ejemplo, ciertas aleaciones niquel-titanio para
ortodoncia. No confundir con elasticidad; un término mdas apropiado seria
pseudoelasticidad.

MERCAPTANOS. Otra denominacion de los POLISULFUROS O TIOCOLES.

MERCURIO. Metal liquido a temperatura ambiente. Solidifica a -38°C. Simbolo
Hg (hidrargirium). Durante muchos afios se ha utilizado en Odontologia, mezclado
con otros materiales (plata, estafio, cobre, etc.) para elaborar obturaciones de
amalgama. El mercurio presenta una alta volatilidad a temperatura ambiente. Su
tension superficial es muy elevada. Ello hace que cuando este elemento se rompe
en multiples gotitas sea muy dificil reunirlas. En estas circunstancias el mercurio
resulta peligroso porque, para el mismo volumen, queda una gran superficie del
mismo en contacto con el aire. Tiene muchos inconvenientes industriales ya que es
un elemento que se evapora con facilidad, y el riesgo de intoxicacion, debido a
polucidén ambiental, puede ser elevado. Por todas estas razones los empastes con
amalgama de plata han levantado muchas polémicas y su uso estd muy restringido,
incluso prohibido.

MESIAL. Cercano a la linea media.

METAFISIS. Zona estrecha entre la epifisis y la diafisis de un hueso largo. En la
infancia y juventud esta constituida por tejido cartilaginoso. En el estado adulto ese
cartilago desparece cuando el hueso esta totalmente osificado.

METALES DEL GRUPO DEL PLATINO. Constituido por seis metales que
son muy resistentes y estables. En Odontologia algunos tienen muy buenas
propiedades para elaborar aleaciones con oro. Son rutenio (Ru), rodio (Rh), paladio
(Pd), iridio (Ir), osmio (Os) y platino (Pt).
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METAMERISMO. Propiedad por la que dos objetos pueden aparecer del mismo
color bajo una fuente luminosa y de diferente color bajo otra fuente de luz. Por
ejemplo, un diente natural o un diente artificial, en determinadas circunstancias:
bajo luz natural diurna, luz artificial o bajo las iluminaciones peculiares de una
discoteca, los focos de un escenario, etc.

METASTASIS. Propagacién y manifestacion a distancia de células malignas por
via hemadtica o por via linfatica.

MEZCLA Concepto amplio para denominar cualquier aporte, agregado,
incorporacion o interposicion de diferentes sustancias en cualquier proporcion.

MICRODONCIA. Dientes pequefios.
MICROFILTRACION. Ver FILTRACION MARGINAL.

MICROMOTORES. Literalmente motores pequenos. Tipicos del arte dental. Ver
INSTRUMENTOS ROTATORIOS. BAJA VELOCIDAD.

MICROONDAS. a) Término genérico para referirse a una parte del espectro
electromagnético comprendida entre 300 MHz y 300 GHz, con multiples usos.
b) Una parte de dichas microondas ha surgido para esterilizacion, mediante
aparatos emisores de ondas de alta frecuencia, aptos solamente para ciertos tipos
de materiales. Este sistema produce calor capaz de provocar la destruccion de
agentes contaminantes en materiales textiles. Hay ventajas en cuanto a rapidez y
consumo energetico.

MICRORRELLENOS. Ver RELLENOS
MICRORRETENCIONES. Ver RETENCIONES.

MIELINA. Capa gruesa de lipoproteinas que a modo de vainas (como en forma
de salchichas) recubren los axones de algunas células nerviosas. Son en realidad
las membranas y los citoplasmas de las células de Schwan, adosadas a las fibras
nerviosas. Ha fibras mielinicas y amielinicas. La mielina facilita la velocidad de la
trasmision del impulso nervioso.

MIELOMA MULTIPLE. Es un tipo de cancer que se forma a partir de las células
de la médula dsea, generalmente algin tipo de células plasmaticas (gammapatia
monoclonal). En los tltimos tiempos se ha demostrado muy sensible a los nuevos
quimioterapicos.
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MINIPLACAS. Este término se refiere al tamafio mucho menor de las placas para
osteosintesis en cirugia bucal y maxilofacial, con respecto a las de mayor tamatfio
usadas en traumatologia general (huesos largos, etc.)

MIOMA. En general, tumor benigno derivado del tejido muscular liso. Ver
LEYOMIOMA.

MIXOMA ODONTOGENICO. Tumor que se origina a partir de la parte
mesenquimal de la papila dentaria. Es localmente agresivo por lo que se hace
necesario, durante su tratamiento quirurgico, extirpar también las paredes Oseas
que le rodean. Suele aparecer radioldgicamente como una imagen solitaria
radiotransparente uni o multilocular en el seno del tejido 6seo (con cierta
preferencia por la rama horizontal de mandibula). Clinicamente su diagnostico
diferencial suele presentar muchas dificultades.

MODELO. Reproduccién exacta, en positivo, de la estructura bucal que se desea
restaurar u observar, mediante un material adecuado (generalmene, alglin tipo de
escayola), a partir de una impresion. Sinénimo de troquel cuando se trata de un
solo diente. Lo mas generalizado es utilizar escayolas duras (piedra, etc). Hoy
existen ademas otros materiales que también pueden utilizarse para este fin (p. €j.:
resinas epoxiodicas).

MODELO DE ESTUDIO. En muchos casos es necesario tener unicamente
reproducciones de la boca, o parte de ella, para medir distancias, tamafos,
angulaciones, realizar predicciones de desarrollo, etc., pero que no se va a realizar
con ellos maniobras de obtencion de elemento definitivos. Se realizan con
escayolas normales.

MODELO DE TRABAJO. Reproduccion de la boca o parte de ella, mediante un
material duro, resistente al desgaste, sobre el que se van a ejecutar diversas
maniobras para la elaboracién de una restauracion definitiva (escayola piedra,
algun polimero, electrodeposicion, etc.)

MODULO DE ELASTICIDAD (MODULO DE YOUNG). Cociente entre
tension y deformacion. Gréaficamente equivale a la pendiente de la recta que se

obtiene en un eje de MODULO DE TENSION
coordenadas. Es ELASTICIDAD = ;

, (O DE YOUNG) DEFORMACION
especifico de  cada

material. Este cociente se representa graficamente mediante una linea que tiene dos
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partes. Una recta en la que se cumple una relacion proporcional entre carga y
deformacion; representa la parte eldstica (auténtico médulo de Young). Una vez
superado el limite elastico la grafica se trasforma en curva, no hay
proporcionalidad, es la representacion de la parte plastica. VER DEFORMACION
ELASTICA Y DEFORMACION PLASTICA).

MODULO DE RESILIENCIA. Segin MCGRAW-HILL: "La mdxima energia
mecdanica almacenada por unidad de volumen del material cuando se somete a su
limite elastico". PHILLIPS ofrece una férmula para cuantificarlo: "El resultado de
dividir el cuadrado del limite proporcional entre el doble del modulo de
elasticidad".

MOHS. Antigua escala para medir la dureza de materiales por comparacion entre
diez sustancias naturales. La relacion, de menor a mayor dureza, es: talco, yeso
calcita, fluorita, apatito, ortosa, cuarzo, topacio, corindon y diamante.

MOJABILIDAD. Ver HUMECTANCIA O HUMECTABILIDAD.

MOLDE. Cavidad con la forma en negativo del patrén, sobre cualquier material
de impresion. Cavidad que dara forma a un material en estado plastico o fundido
cuando solidifique (p. ej.: cavidad en el interior de un revestimiento, antes del
colado). No confundir con MODELO.

MOLDEOQO. Existen técnicas muy diversas para el manejo de los polimeros
dentales, tanto en la clinica como en el laboratorio: a) Moldeo manual. Mediante
compresion digital o con la ayuda de algin instrumento simple (espatula, etc.) el
material en estado plastico es conducido hasta su situacion definitiva (interior de
una cavidad preparada en un diente, interior de un molde de yeso en una mufla,
etc.). Posteriormente la masa endurecera por cualquiera de los sistemas estudiados
(autopolimerizacidn, fotopolimerizacion, termopolimerizacion o polimerizacion
mediante microondas, etc.). b) Moldeo por inyeccion. Hay casos en que para
garantizar una minima porosidad a la masa final y que alcance todos los resquicios
y rincones de los moldes, se introduce, literalmente, a presion el polimero en estado
plastico, en el interior del molde, mediante un sistema de émbolo y piston. c)
Vertido. Una vez preparada la mezcla, mientras conserva una fluidez y plasticidad
suficiente, el material es derramado o esparcido, desde el recipiente que lo
contiene, sobre la superficie o cavidad que se desea elaborar, restaurar o reproducir.
d) Ver EXTRUSION.

MONOMERO. Molécula unitaria o "simple", de bajo peso molecular, que sirve
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de base para formar polimeros o macromoléculas mediante reacciones quimicas
"en cadena" (Ver POLIMERIZACION).

MORBILIDAD. a) Se refiere al estudio y medida del grado, nimero y proporcion
de los seres vivos que se ven afectados por una enfermedad, asi como su desarrollo
en el tiempo, en un area geografica. b) En un sentido amplio, el término puede
referirse también a mala salud, enfermedad, discapacidad, etc.

MORDIDA ABIERTA. Una maloclusion en que los molares ocluyen
normalmente, pero los dientes quedan separados, fuera de oclusion. Generalmente
por succién del dedo pulgar u otra parafuncion, no deseable.

MORDIDA BORDE A BORDE. Durante la oclusion los incisivos superiores e
inferiores contactan por sus bordes incisales.

MORDIDA CRUZADA. a) Mordida cruzada anterior: durante la oclusion los
dientes delanteros inferiores estan mas adelantados que los superiores. b) Mordida
cruzada posterior: durante la oclusion las cuspides vestibulares de los molares
superiores se relacionan con las fosas de los molares inferiores; los molares
superiores estan colocados un poco mas hacia “adentro” que los inferiores. Puede
ser unilateral o bilateral.

MORDIDA IDEAL. Se deben cumplir varias condiciones: todos los érganos
dentarios de la arcada superior son més anchos que los de la arcada inferior, por
ello sobresalen todos hacia vestibular. Que todos los dientes estén perfectamente
alineados (que no haya apinamientos ni desviaciones de ninguno de ellos). Que las
lineas medias coincidan. Que exista una relacion molar de Angle clase tipo I (ver
ANGLE).

MUCINA. Sustancia presente en la saliva, de naturaleza mucoproteica, que tiene
una funcién principalmente lubricadora. (Ver SALIVA)

MUCOCELE. También quiste mucoide, quiste de retencién o pseudoquiste.
Benigno, se localiza en partes blandas (labios, mejillas, etc.) y suele ser
consecuencia de la obstruccion del conducto secretor de una glandula salival
menor. Puede estar relacionado con alguna parafuncion (mordedura repetida, etc.)

MUCOSA: Variedad de tejido epitelial que recubre toda la superficie interior de
la cavidad bucal y otros 6rganos internos (intestino, bronquios, estdmago, etc.)
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MUFLA. Caja metélica (bronce...), desmontable en varias partes, que sirve para
procesar en el laboratorio, en su interior, las resinas por técnicas de compresion
manual, inyeccion, etc.

MUTACION. Cambio en el material genético de un individuo por alteracion
cuantitativa, cualitativa o reordenacion.

MUTAGENO. Indica la capacidad de un agente fisico, quimico, farmaco o
biomaterial para producir mutaciones en los genes de los seres o tejidos sobre los
que pueda asentar.

NASION. Punto craneomeétrico situado en la union de los dos huesos nasales con
el hueso frontal. (ver CEFALOGRAMA)

NECROSIS. Muerte localizada de un grupo de células o de un tejido. La lesion
inicial fue tan intensa que no se pudo tratar con éxito. Pueden ser por multiples
causas: aporte insuficiente de sangre a una zona (isquemia), una infeccion muy
agresiva, mordedura o picadura de animal, insecto, agentes quimicos, fisicos,
radiaciones, etc. Es irreversible. (p. €j.: necrosis pulpar).

NEOPLASIA. Término que, generalmente, se aplica a cualquier crecimiento
celular o tumor pero sin especificar nada mas sobre su naturaleza.

NEUMOCONIOSIS. Alteracion broncopulmonar cronica por aspiracion,
penetracion y depositos de sustancias no deseables.

NEURINOMA O NEURILEMOMA. Tumor generalmente benigno derivado de
la vaina de Schwan. Estas son células que poseen mielina que recubre a los nervios
periféricos. Por eso se conoce también como SCHWANOMA. Es algo frecuente
el neurinoma del nervio acustico (una parte del VIII par craneal) y producir dolores
que se irradian hacia la cara. Ello plantea problemas de diagnostico diferencial a
veces complejos.

NEUROFIBROMA. Es un tumor benigno derivado de los nervios periféricos en
cuya constitucion pueden verse fibras nerviosas, células de Schwan y fibroblastos.
Es poco frecuente, pero puede aparecer en las estructuras buco-maxilares, incluso
en pleno conducto dentario inferior. Puede ser solitarios o multiples.

110



Odontologia: diccionario comentado de términos cientificos y técnicos

NEUROFIBROMATOSIS. Cuando aparecen muchos neuromas, repartidos por
todo el cuerpo, suelen asociarse otros signos, tales como manchas o cambios
cutaneos, alteraciones 0seas, neuroldgicas, etc. Se trata de una enfermedad genética

con caracter autosdmico dominante. Se habla entonces de enfermedad de VON
RECKLINHAUSEN

NEUROMA. Tumor benigno formado a partir de un nervio, traumatizado o
seccionado.

NEVUS. Vulgarmente lunar. Son acimulos de células pigmentadas, denominadas
melanocitos o células névicas, que contienen melanina.

NEWTON. Unidad equivalente a la fuerza que al actuar sobre una masa de 1 Kg
le comunica una aceleracion de un metro por segundo al cuadrado. Se representa
como N, siendo N = Kgm/seg?. Ver FUERZA.

NIQUEL. Metal de simbolo Ni que se ha utilizado mucho en la composicion de
ciertos aceros inoxidables. Estd presente en ciertas aleaciones para usos
odontoldgicos

NIQUEL-CROMO. Una aleacion muy utilizada en el campo odontolégico.
NIQUEL-TITANIO. Ver TITANIO.

NODULO. Es un término bastante inespecifico con que se designa a cualquier
bulto pequeftio, desde un pequefio ganglio o un pequefio lipoma, hasta un minimo
tumor tiroideo, etc. Evidentemente se impone la investigacion de la causa, para
poder etiquetarlo adecuadamente.

NORMAS. En el ambito odontolégico, actualmente existen mas de 150
especificaciones (UNE — EN — ISO, etc.) en vigencia, asi como algunas otras en
proyecto. Todas pueden ser consultadas o solicitadas a través de A.E.N.O.R
(Asociacion Espafiola de Normalizacion y Certificacion). Igualmente existe
abundante normativa relativa a la C.E.E., que puede ser consultada en el B.O.E.
y que puede estar a disposicion en las Consejerias de Sanidad o en las
organizaciones profesionales (Consejo General de Dentistas, Colegios
Profesionales, Sociedades Cientificas, etc.).

NUCLEOS DE CRISTALIZACION. Ver GRANOS DE CRISTALIZACION.

NYLON O NILON (VER POLIAMIDAS).
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o

OBTUNDENTE. Anglicismo que aparece en algunos textos para denominar
medicamentos o sustancias que reducen la sensibilidad dentaria.

OBTURACION. Cerrar u ocluir una cavidad (generalmente una caries)
previamente preparada en un diente, mediante la colocacion en su interior de uno
o varios materiales de relleno en estado plastico, para después endurecer. Puede ser
temporal o permanentemente. (popularmente empaste).

OBTURACION RETROGRADA. Después de una apicectomia se hace una
pequenia cavidad en el final del conducto pulpar y se rellena después con un
material de obturacién apropiado, para sellarlo (via retrograda).

OBTURADORES. Después de ciertas intervenciones dseas en cirugia bucal y
maxilofacial pueden quedar como secuelas, comunicaciones no deseadas entre
boca, nariz, orbita, etc. u otras alteraciones que interfieren en la deglucion, la
fonacion, la espiracion, etc. Esta indicada en estos casos la elaboracion de placas o
dispositivos artificiales que impidan o mejoren estas situaciones.

OCLUSION. a) Forma y manera de como los dientes superiores establecen
contactos anatdmicos y funcionales con los inferiores en los tres planos del espacio.
Los elementos fundamentales de los que depende son: la anatomia dentaria, el
desarrollo y relaciones espaciales de los maxilares y los elementos 0Oseos,
neuromusculares y ligamentosos que determinan el movimiento de la mandibula y
la articulacion temporomandibular. b) Una alteracion en la oclusion (una
maloclusion estatica o funcional) puede ser indicativa de problemas a nivel de los
dientes (malposicidn e irregularidad dental), las bases esqueléticas maxilares (por
tamano, disposicion y relacion) o la movilidad de la mandibula y/o la articulacion
temporomandibular. ¢) No resulta facil diferenciar la oclusion normal-ideal de la
maloclusion estatica o funcional. De acuerdo a un criterio epidemiologico
(estadistico) entendemos por normalidad oclusal una disposicion de las relaciones
dentarias y esqueléticas intra e interarcada que permita las funciones normales del
aparato estomatognatico (masticacion, habla y deglucion) sin limitacion, ruidos o
dolor y con una estética aceptable para la calidad de vida del paciente, admitiendo
desviaciones moderadas del perfecto alineamiento dentario y/o de las relaciones
interarcada en los tres planos del espacio. Otro punto de vista, més extendido hoy
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en ortodoncia y rehabilitacion protésica, es el de establecer un canon ideal (tanto
anatémico, como funcional y estético) al que aproximarse lo mas posible con
nuestra terapia. El debate sobre cual de estas oclusiones garantiza una mayor
estabilidad, funcion y supervivencia del aparato estomatognatico a largo plazo
contintia abierto, ya que la oclusion ideal suele sacrificar aspectos relacionados con
la estabilidad, funcion y supervivencia de la denticion por la estética de la sonrisa.

ODINOFAGIA. Dolor durante la deglucion,

ODONTOAMELOBLASTOMA. Tumor raro que presenta elementos del
epitelio amelobléstico y restos ectomesenquimatosos. Aunque benigno, tiende
tendencia a recidivar.

ODONTOBLASTO. Célula generadora de predentina y dentina. Es de naturaleza
ectomesenquimal (originadas de la cresta neural). Se sitian en la pared interna de
la cdmara pulpar y emiten una larga prolongacion hacia el esmalte, a medida que
se va formando la dentina, que llega hasta cerca de la uniéon amelodentinaria. Los
odontoblastos, también reciben el nombre de dentinoblastos,

ODONTOMA. Un tipo de tumor benigno, de origen dentario. Puede ser complejo
o compuesto. Puede presentar en su interior elementos duros como esmalte, dentina
o cemento e incluso formaciones denticulares.

ODONTON. Término algo antiguo que engloba todo el conjunto anatdémico-
funcional formado por el diente, todos los elementos que le rodean (periodonto,
etc.) incluyendo los dientes vecinos con los que se relaciona, incluso los de la
arcada contraria mediante la oclusion. Ver HUESO ALVEOLAR.

ODONTOSECCION. Maniobra instrumental para cortar un diente en dos o mas
fragmentos. Generalmente es un procedimiento quirtrgico para facilitar la

extraccion de dientes incluidos o con morfologias complicadas (Ver
HEMISECCION)

ONICOFAGIA. Hébito o parafuncion, no deseable, en que el paciente se muerde
las ufias de las manos o la piel que rodea las uiias.

OPALESCENCIA, OPALESCENTE U OPALINO. Son términos aplicados a
sustancias, materiales o cuerpos que se parecen al opalo, por imitar un color
blanco “lechoso” con reflejos irisados; no es un blanco “opaco”. Puede
observarse, a titulo de ejemplo, la comparacion entre el contenido de un vaso de
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leche y el de un vaso que contenga una pintura blanca de decoracion. El esmalte
presenta, un aspecto opalescente, que hay que imitar mediante las restauraciones
adecuadas, sobre todo en los bordes incisales.

OPERATORIA DENTAL. Ver TERAPEUTICA DENTAL.

ORGANO DENTARIO. Denominaciéon mas técnica y generalista para referirse
a dientes, caninos, premolares o molares, de cualquiera de las denticiones.

ORGANOLEPTICO. Cualidades o propiedades que pueden apreciarse mediante
los 6rganos de los sentidos (tacto, olor, sabor, vision, etc.)

ORIFICACION. Relleno de una cavidad dental, previamente preparada,
condensando oro puro en su interior. El oro puro en laminas muy delgadas tiene
propiedades cohesivas a temperatura ambiente, si se le somete a presion mecanica.

ORO. Elemento metalico de simbolo Au (4urum) muy utilizado en Odontologia
en tiempos anteriores. En estado puro es muy pesado pero, paralelamente, es
blando. Se raya con facilidad, es muy ductil y maleable, peo es muy “noble”,
apenas sufre ataques por el medio en que se encuentre. El oro puro se dice que
tiene 24 quilates. (Ver QUILATES). Posee un color y brillo caracteristicos por lo
que desde muy antiguo se le ha atribuido gran valor tanto ornamental como
econdmico (monedas, patron oro, respaldo financiero, etc.). Para que pueda tener
mejores propiedades mecanicas hubo que alearlo con otros metales. La aleacion
mas historica y clésica ha sido con plata y cobre y asi se ha manejado muchos afios
(y siglos) en el mundo dental. Fundamentalmente se ha utilizado para
incrustaciones y trabajos de coronas y puentes. En los ultimos afos se ha aleado
con multiples otros metales (oro-paladio, oro-paladio-plata, oro-platino-paladio,
metales del grupo del platino, etc.). También se han realizado aleaciones especiales
para unirlo a porcelanas (pequefias cantidades de indio, hierro o estafio). Hasta no
hace muchos afios era facil observar oro visible en muchas personas. Hoy se utiliza
muy poco, por su elevado precio y con el desarrollo de la odontologia estética,
practicamente ha sido sustituido por las modernas técnicas ceramo-metalicas o
ceramo-ceramicas.

ORO COHESIVO. El oro muy puro, en pequefias laminas muy finas, tiene
propiedades cohesivas. Es decir, puede condensarse directamente en el interior de
una pequena cavidad previamente preparada, en dientes o molares, por presion
manual instrumental, obteniendo una masa dura y homogénea que se adapta muy
bien a las paredes de esmalte y dentina. Ver de ORIFICACION.
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ORO ELECTROLITICO. Oro depositado sobre otro material o superficie por
via electrolitica. (Ver ELECTRODEPOSICION)

ORTESIS. Dispositivo o aparato externo, dispuesto para corregir y mejorar alguna
funcion musculo-esquelética alterada, ayudando a la fisioterapia, a la terapia
ocupacional, etc. No confundir con protesis ni con epitesis.

ORTODONCIA. a) Especialidad més antigua de la odontologia dedicada al
estudio, prevencion y tratamiento de las maloclusiones dentales, esqueléticas y
funcionales (irregularidad en la posicion y disposicion de los dientes y/o
alteracion en el crecimiento, desarrollo y posicion funcional de los maxilares).
Hablamos de ortodoncia cuando el problema/tratamiento se centra en los dientes
y de ortopedia dentofacial cuando lo hace sobre el hueso/suturas del nifio/joven
en crecimiento. b) Aparatos que se colocan en la boca (sobre coronas dentarias,
tejidos blandos o directamente ancladas al hueso) para corregir las maloclusiones
dentales y esqueléticas a través de la génesis de fuerzas directas o indirectas
capaces de remodelar el hueso alveolar y, en menor medida, el hueso basal, las
suturas y el cartilago condileo. Las fuerzas suelen ser generadas por elementos
elasticos metalicos (diferentes tipos de aleaciones), poliméricos y/o resinas.

ORTOFOSFORICO. Ver 4acido FOSFORICO.
ORTOPANTOMOGRAFIA. Ver RADIOGRAFIA PANORAMICA

ORTOPEDIA. R.A.E.: a) 'Educacion de los ninos', ‘'educacion’,
'instruccion', por centrarse originalmente en corregir deformidades en los
nifios.b)Arte de corregir o de evitar las deformidades del cuerpo humano, por
medio de ciertos aparatos o de ejercicios corporales.

ORTOPEDIA DENTOFACIAL. Cuando lo hace sobre el hueso/suturas del
niflo/joven en crecimiento. a) Técnicas para diagnosticar, prevenir y tratar las
maloclusiones dentofaciales en el paciente en crecimiento, por medio de la
aplicacion de fuerzas directas o indirectas sobre los dientes, los huesos maxilares
o los musculos, ligamentos y tejidos blandos. b) La Ortopedia Dentofacial esta
basada en la epigenética craneofacial y la posibilidad de modificar el crecimiento
del esplacnocraneo y la cara aplicando fuerzas directas, indirectas y/o funcionales
a los dientes, el hueso alveolar y basal, los misculos y ligamentos, durante el
crecimiento. ¢) La mayoria del efecto de la Ortopedia Dentofacial se centra en el
crecimiento y desarrollo vertical del hueso alveolar y los dientes, pero también
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tiene efectos ampliamente demostrados por la evidencia cientifica sobre la posicion
mandibular, las suturas (sutura palatina media) y otros centros de crecimiento
craneofaciales (articulacion temporomandibular).

OSTECTOMIA. Extirpacion de un hueso o de una parte del mismo.

OSTEITIS. Inflamacién del tejido 6seo. El tema es muy complejo. Por ello, ver
INFECCION OSEAS Y TEJIDO OSEO.

OSTEOBLASTOS. Células precursoras de los osteocitos, que constituyen la
matriz principal del tejido dseo.

OSTEOCITOS. C¢lulas constitutivas del tejido dseo.

OSTEOCONDUCCION. Crecimiento de tejido 6seo desde los bordes de un
defecto 6seo, dirigido (conducido) mediante algin material poroso o fibroso que
le va dando sostén, a través del tejido conjuntivo.

OSTEOINDUCCION. Formacion de tejido 6seo en el seno del tejido conjuntivo
por la accidén o estimulacion (induccion) de algun estimulo responsable como
material osteogénico.

OSTEOINTEGRACION (también OSEOINTEGRACION). Conexion
directa, estructural y funcional entre el hueso y la superficie del implante sometido
a carga funcional. Su descubrimiento se debe al sueco BRANEMARK (entre
1952-1960), al observar el especial comportamiento del hueso frente al titanio. Es
un término surgido en el campo de los implantes dentarios para designar la
ausencia total de tejido conjuntivo fibroso entre la superficie de un implante

artificial y el hueso que lo recibe. Se trata de la union directa del hueso a la
superficie del material implantado. (Ver BRANEMARK)

OSTEOMIELITIS. Ver INFECCION OSEAS Y TEJIDO OSEO.

OSTEORRADIONECROSIS. Al tratar tumores malignos, en el area buco-
maxilar, con radioterapia, puede producirse una afectacion del tejido conjuntivo
6seo. Hay cierta preferencia por la mandibula. Se pueden llegar a producir lesiones
muy importantes y necrosis, que no solo afectan al hueso, sino también a los tejidos
blandos. El grado de alteracion del estado general es importante. El riesgo de
aparicion de esta fenomenologia abarca hasta unos dos afios después
(eventualmente mas) de recibir la radioterapia.
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OSTEOSINTESIS. Union y fijacién quirargica de elementos o fragmentos 6seos,
generalmente fracturados, mediante placas, tornillos, alambres, etc., mientras dura
su reparacion.

OSTEOTOMIA. Apertura o perforacion en el tejido 6seo. Convencionalmente la
remocion y/o corte de tejido 6seo se hace con instrumentos rotatorios. Como la
naturaleza y densidad dsea es muy variable de unas zonas a otras, se ha aprendido
a disenar aparatos que permiten trabajar con diferentes frecuencias y potencias.
Ello permite actuar en zonas especialmente delicadas, sin afectar tejidos blandos.
Por ejemplo, la pared anterior del hueso maxilar es muy fina. Cuando hay que
hacer osteotomias a este nivel (como es el caso de las elevaciones de seno, previas
a cirugia implantoldgica, o en cirugia periapical, etc.) es importante que la lesion
quirurgica del hueso sea minima y que se pueda evitar la lesion de la mucosa
sinusal subyacente. En esto, los instrumentos ultrasdnicos presentan claras
ventajas frente a las fresas de los instrumentos rotatorios convencionales, tanto
en la precision de la técnica, en la reposicion posterior de los tejidos, la
comodidad para el paciente, asi como beneficios en el proceso de curacion.

OVERBITE. Grado de superposicion entre los incisivos centrales superiores sobre
los incisivos centrales inferiores en sentido vertical, es decir, sobremordida.

OVERJET. Distancia existente entre los incisivos centrales superiores y los
incisivos centrales inferiores en sentido anteroposterior (horizontal), medido sobre

proyecciones de los bordes incisales.

OXIDACION. Pérdida de electrones por un metal. Posteriormente se podra
combinar con iones negativos (oxigeno, cloro, azufre, nitrogeno, etc.)

OXIDO DE ALUMINO. Formula Al,Os. Tiene muchos usos en odontologia. Se
conoce como alimina (VER ALUMINA)

OXIDO DE CINC. Ver CEMENTO DE FOSFATO DE CINC.

OXIDO DE CINC-EUGENOL. Ver CEMENTOS DE OXIDO DE CINC-
EUGENOL.

OXIDO DE ETILENO. Agente gaseoso que se utiliza para esterilizacion de
instrumental, en grandes instalaciones, industriales u hospitalarias.
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OXIDO DE MAGNESIO. Puede entrar en pequefia proporcidon en los cementos
de fosfato de cinc, junto con el componente principal, que es el 6xido de cinc.

OXIDO DE ZIRCONIO. Circonia o zirconia (ZrO;)., No confundir con el
elemento simple zirconio (Zr). Ver ZIRCONIA.

P

PALADIO. Elemento metélico de simbolo Pd, perteneciente a los metales del
grupo del platino. Entra a formar parte de muchas aleaciones para usos
odontoldgicos. Ver METALES GRUPO DEL PLATINO.

PAPERAS. Ver PAROTIDITIS.
PAPILA DENTARIA. Ver FOLICULO DENTARIO

PAPILOMA. Tumor benigno generalmente unico, de tamano pequefio, formado
a expensas del epitelio de revestimiento de la cavidad bucal.

PAPULA. Pequeiia lesion elementa de la piel (menor de 1 cm de didmetro), algo
prominente, limites precisos, solida al tacto y sin tendencia a profundizar.

PARAFINAS. Son productos que proceden de la destilacion en crudo del petréleo.
Entran en la composicion de algunas ceras para usos dentales, con el fin de
aumentar levemente el rango de fusion. También pueden aparecer como
plastificantes en algunos elastdbmeros no acuosos. Anteriormente se usdé mucho,
en intervenciones plasticas, como material de relleno.

PARAFUNCIONES. Hébitos no deseables que el paciente hace generalmente de
forma inconsciente o durante el suefio. Suelen ser causa de movimientos o
desgastes anormales de los dientes, maloclusiones importantes o de otros
trastornos. Las parafunciones pueden ser multiples: morder objetos, morder las
uias, rechinar los dientes, chupar un dedo, mordisquear objetos de oficina
(boligrafos, clips, etc.).

PARALISIS. Interrupcion total de la movilidad voluntaria de musculos inervados
por nervios motores.

PARALISIS FACIAL. El VII par craneal, o nervio facial, tiene un trayecto algo
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complejo. Hay que distinguir la paralisis facial central de la paralisis facial
periférica. a) La de origen central se prod+++uce por una lesion (accidente
cerebrovascular, tumor, etc.) en el encéfalo. Es tributaria de la neurologia, la
medicina interna y la neurocirugia. En estos casos la paralisis facial afecta mas a
la zona inferior de la cara (el parpado no se afecta tanto como en la periférica). b)
La paralisis facial de origen periférico (paralisis de Bell) interesa mas desde el
punto de vista odontoldgico-estomatologico. Durante su trayecto, el nervio entra
en la porcion petrosa del temporal y en la celda parotidea para desde alli llegar a
inervar la musculatura motora de la hemicara correspondiente. Cualquier
alteracion en este trayecto periférico produce paresia o paralisis completa, de un
lado de la cara, manifestada por: falta de expresion de un lado de la cara (asimetria
facial), con boca torcida (hacia el lado opuesto al de lesion), incapacidad para cerrar
el parpado superior, fruncir el cefio o levantar una ceja, sequedad de boca, etc.
Como causas mas frecuentes se invocan infecciones virales, cambios bruscos de
temperatura (padecimiento a frigore) o traumatismos. Si se percibe algin otro
signo neuroldgico simultaneamente, en otra parte del cuerpo, hay que hacer
diagnostico diferencial con la paralisis de origen central. (ver diferencias entre
PARESIA Y PARALISIS)

PARENQUIMA. Histologicamente es la parte fundamental y especifica de un
tejido formada por sus células tipicas. El ESTROMA es la parte que forma el sostén
o entramado entre esas células.

PARESIA. Disminucién de la capacidad de contraerse un musculo o grupo
muscular. Puede ser temporal o definitiva. Es una “debilidad” muscular. En el caso
de la paralisis la ausencia de movimiento es total.

PARESTESIA. Sensacion que se percibe en la cara, algin miembro, etc. como
percepciones anormales en forma de pinchazos, hormigueos, etc. Muchas veces
pueden ser posturales, o cuando empieza a desaparecer el efecto de una anestesia
locoregional o por causas nimias. Si persisten en el tiempo deben ser investigadas
siempre.

PARODONTO. Ver PERIODONTO.

PAROTIDA. Glandula salivar mayor, en nimero de dos, derecha e izquierda,
situadas en las celdas parotideas, por detras de las ramas ascendentes mandibulares.

PAROTIDITIS AGUDAS. Inflamacion de las pardtidas. La denominacion
corriente es paperas. Las parotiditis agudas se producen generalmente en la
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infancia, producidas por un mixovirus. Es muy contagiosa.

PASCAL. Presion ejercida por una fuerza de 1 newton sobre 1 metro cuadrado de
superficie. (ver MEGAPASCAL)

PASIVACION. Formaciéon de peliculas uniformes de o6xido, firmemente
adheridas a la superficie metalica, que autolimitan la extension del proceso de
oxidacion y sirven de barrera protectora para nuevos ataques. Algunas con mucho
interés en el campo odontoldgico son titanio, cromo, molibdeno...

PASTA. Cualquier masa blanda, de consistencia cremosa, en cuya composicion
pueden entrar muy diversos componentes. Caben aqui muchos materiales de
impresion, materiales restauradores, dentifricos, etc.

PATRON. Modelado, generalmente en cera, de la futura restauracion.
Posteriormente la cera serd sustituida por un material definitivo (metal) mediante
el proceso de colado a la cera pedida.

PECAS. Ver EFELIDES.

PENFIGO. Es una importante enfermedad cutanea y mucosa, muy grave, que se
caracteriza por la presencia de multiples ampollas de distribucion irregular por todo
el cuerpo. También se la denomina dermatitis ampollosa. Las ampollas pueden
contener un liquido seroso o purulento. Es de origen autoinmune. Las ampollas
cutaneas suelen romperse con facilidad para dar lugar a erosiones, tllceras y costras.
Es frecuente la afectacion en la boca, labios y zonas peribucales, pero en el interior
de la boca las ampollas también se rompen rapidamente. El tratamiento se basa en
el empleo de corticoides.

PERCOLACION. Ver FILTRACION MARGINAL.

pH. EN ODONTOLOGIA. a) El pH salival puede oscilar entre 6 y 7.5 con un
valor medio alrededor de 6.6 - 6.7. Es importante conocer que hay oscilaciones en
el pH salival que pueden interactuar con los biomateriales, bien aumentando la
solubilidad de algunos como los inorganicos, bien aumentado la corrosion de otros
como los metalicos, etc. b) Hay biomateriales odontologicos con muy diferente
pH, desde algunos muy bajos (p.ej. acido ortofosforico para el grabado 4cido del
esmalte) hasta muy alcalinos (p.ej. hidroxido de calcio). Es importante conocer que
en algunos casos el pH puede comenzar desde valores muy 4cidos, al inicio de la
reaccion, para después acercarse a la neutralidad. Es el caso de los cementos de
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fosfato, en que uno de los componentes es un acido fuerte (ortofosférico). Dicha
acidez, a pesar de que al poco tiempo pueda alcanzarse la neutralidad, es
francamente peligrosa para la vitalidad pulpar por lo que es necesario emplear
medidas protectoras adecuadas.

PERIAPICAL. Literalmente, alrededor de un apice dentario.

PERICORONARITIS. Cuadro inflamatorio-infeccioso, agudo o crénico, que
afecta a la mucosa que recubre un diente, generalmente en proceso de erupcion.
Muy frecuente en los cordales.

PERIOSTIO. En el tejido 6seo hay que hablar de una capa exterior denominada
periostio, que recubre al hueso.

PERIOSTITIS. Inflamacion del periostio.

PERNOS. Elementos alargados, roscados o no, introducidos en el interior de
conductos dentarios, después de endodoncias, con el fin de facilitar la
reconstruccion de la corona. También pueden conocerse como POSTES o
ESPIGAS.

PERIODONTO (PARODONTO). Conjunto de elementos naturales que rodean
al 6rgano dentario por su raiz y le sirven de sustentacion en el alveolo. Incluyen
hueso alveolar, ligamentos, cemento radicular y encia.

PERIODONTITIS. Inflamacién de los tejidos que rodean al diente (Ver
PERIODONTO)

PERIOSTITIS. Inflamacién del periostio. Ver INFECCIONES OSEAS Y
TEJIDO OSEO

PERIQUIMATIAS. Muy pequefios rodetes y surcos transversales, en la
superficie cervical del esmalte de dientes recién erupcionados, que se producen
durante la formacion del 6rgano del esmalte. Con el tiempo, debido al desgaste,
desaparecen.

PIEZA DENTAL. Con frecuencia suele oirse esta denominacion para referirse

a un organo dentario (diente, molar, etc.). La palabra pieza conviene mejor
reservarla para denominar a los dientes artificiales.
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PIEZA DE MANO: Nombre genérico que se da en odontologia a los
instrumentos rotatorios, de alta o baja velocidad, que maneja el profesional, por
su propia mano, para transmitir el movimiento rotatorio a los elementos activos
que son las fresas. Pueden ser: a) Rectas cuando la fresa se inserta en la misma
direccion que el eje longitudinal del instrumento. b) Anguladas o contrangulos
cuando la fresa se inserta en el instrumento en direccion vertical u oblicua con
respecto al eje longitudinal del instrumento. No hay inconveniente en utilizar este
término para otros instrumentos complejos (ultrasonidos, laser, etc.).

PIEZOELECTRICIDAD O EFECTO PIEZOELECTRICO. Produccion de
ultrasonidos. Una ldmina de cuarzo, tallada a partir de un cristal, con unas
determinadas caracteristicas y dimensiones, si es sometida a compresion y
traccion, se polariza eléctricamente entre ambas superficies invirtiéndose,
alternativamente, la polarizacion al cambiar la traccidon-compresion. Por el
contrario, si dicha ldmina se somete a un campo electromagnético, generado por
una corriente eléctrica alterna, modifica su forma, se contrae y se dilata a la misma
frecuencia de dicho campo. Esto se acompafia de la produccion de
microvibraciones y ondas ultrasonicas, dotadas de cierta energia mecanica con
diferentes usos en el mundo odontoldégico (detartraje, limpieza de instrumental,
pequeiia cirugia 6sea, etc.) Ver ULTRASONIDOS.

PIGMENTACION. Cambio de color de la superficie de un material o del esmalte
dental, por depdsito sobre la misma de diferentes sustancias (nicotina, placa
bacteriana, calculo, etc.). En el caso de los metales puede ser el inicio de un ataque
mas profundo al metal (corrosion) pero no indica necesariamente participacion del
mismo.

PILARES. Término que en Odontologia se utiliza para denominar los 6rganos
dentarios que, previamente tallados, reciben las coronas de los puentes de protesis
fijas.

PINZAS. Instrumentos simples de dos componentes o ramas, que se emplean para
tomar, sujetar o fijar tejidos o materiales. La conjuncion entre los dos
componentes permite clasificarlas en dos grandes grupos: a) Pinzas elasticas:
ambos componentes estan soldados por uno de los extremos. En reposo los otros
dos extremos estan abiertos. Unicamente la accion de los dedos las cierra o las abre.
Las mas empleadas en este campo son la denominada de clinica, recta y larga, o
bien con una acodadura en su extremo activo, y las de diseccion, como la de
Adson, mas corta,con dientes o sin dientes en sus extremos. Hay muchas otras
variedades (cortas, largas, rectas, acodadas, etc.) b) Pinzas de presion continua o
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forcipresion: La conjuncion entre ambos componentes se hace merced a un
pequefio tornillo o remache, que las permite actuar girando ligera y libremente.
Estan provistas, ademas, de una llamada “cremallera” o sistema de dientes que
permite su cierre o “bloqueo”, ya que no son elasticas. quedan abiertas o cerradas
seglin actie o no el engranaje de la cremallera. Su finalidad principal es quirtrgica
(para hemostasia), pero se usan en la clinica y en el laboratorio dental para tomar
objetos menudos, colocarlos, sujetarlos, fijarlos o transportarlos. Los extremos
libres de las ramas suelen tener dos ojos o anillos para introducir los dedos. Las
mas corrientemente empleadas son las denominadas “mosquito” (rectas o
curvas). Para fijar y retorcer alambres durante maniobras de ligadura se utilizan
la de Pean, la de Kocher, etc. Son otros ejemplos de dos elementos los forceps
para extracciones o cualquier tipo de alicate, etc.

PINZA GUBIA. Instrumento simple, de dos componentes, cada uno de los cuales
es una gubia cuyas concavidades se miran entre si. Ver GUBIA.

PIORREA. Otra denominacion de la enfermedad periodontal

PLACA DENTAL O PLACA BACTERIANA. Depésito de una fina pelicula,
muy adhesiva a los dientes, muy heterogénea y a veces transparente, formada por
microorganismos, glicoproteinas, productos del metabolismo bacteriano y otros
elementos adhesivos, etc. Debe eliminarse mediante el cepillado. Se la considera
el inicio de la formacion del sarro. Puede ser detectada mediante colorantes

especificos, en el propio hogar, para proceder a su mejor eliminacién (ver
BIOFILM).

PLACAS. Un grupo de gran interés constituido por materiales, generalmente
elaborados a partir de diversos polimeros, para prevencion y profilaxis, tanto en
nifios como en adultos. Incluirian protectores para deportes, cubetas o soportes
para higiene individual o tratamientos especificos (fluorizaciones,
blanqueamientos, etc.). Otros dispositivos varios tales como los elaborados para
rehabilitacion muscular, suprimir habitos no deseables (succion del dedo u
objetos), placas neuromiorrelajantes, etc.

PLASMA. a) Componente liquido de la sangre. b) Gas altamente ionizado.
Algunos lo definen hoy dia como otro estado de la materia. Cuando se dice plasma
de titanio, por ejemplo, el concepto se refiere a la utilizacién de un gas de titanio,
obtenido al someter este metal a altisimas temperaturas, en alguna atmosfera
especial. Este gas o plasma de titanio puede manejarse, después, en forma de
"spray" para recubrir superficies de implantes y hacerlas asi ligeramente rugosas.
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PLASTICIDAD. Fenémeno por el que un material se deforma bajo la aplicacion
de una carga o fuerza; dicha deformacion persiste una vez desaparecida la accion
deformante. Es contrario a elasticidad.

PLASTICO. a) Literalmente indica cualidad de permitir con facilidad diferentes
formas o deformaciones b) En la practica se aplica para aquellos materiales
constituidos por polimeros organicos, naturales o artificiales, facilmente
moldeables.

PLASTIFICANTE. En general se da este nombre a cualquier sustancia que
mejora la plasticidad de un material y facilita su manejo. Suelen ser sustancias
anadidas de tamafio molecular o polvos muy finos.

p.m. Abreviatura de peso molecular.

POISSON (RELACION O LEY DE). En los ensayos por traccion, durante el
periodo elastico, de la deformacion del material, la disminucidén de la seccion es
proporcional al aumento de longitud; ello quiere decir que es constante y especifica
de cada material.

POLIACETATO DE VINILO. Material con muchos usos odontologicos:
protectores bucodentales, en deportes, tratamiento de habitos no deseables, protesis
externas maxilofaciales, etc. Puede ser también copolimerizado con otros
polimeros.

POLIALQUENOATOS. Denominacion quimica de los cementos de
policarboxilato. (Ver CEMENTOS DE POLICARBOXILARTO)

POLIETER. Es una familia de materiales elasticos para impresion formada por
un elastdbmero de cadenas ramificadas, en cuyos extremos existen anillos
aziridinicos o grupos imino terminales que reaccionan entre si, dando lugar a una
estructura en forma de red tridimensional.

POLIFIODONCIA. Presencia de varias denticiones. En la naturaleza existen
diferentes animales que pueden tener varias denticiones. En la especie humana son
dos. Ver DIFIODONCIA.

POLIMERIZACION. Reaccién quimica mediante la que se forman
macromoléculas a partir de moléculas mas simples denominadas monomeros. En
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todo proceso hay que distinguir una fase de iniciacion (provocada por diferentes
procedimientos quimicos, luminicos o térmicos), propagacion (se unen los
monomeros generalmente por aperturas de dobles enlaces en los extremos de los
monomeros) y terminacion. Pueden diferenciarse: a) Polimerizacion por
adicion, el polimero final tiene un peso molecular que es la suma algebraica de los
pesos moleculares de los mondmeros que lo constituyen. b) Polimerizacion por
condensacion, el polimero final resultante tiene un peso molecular menor que la
suma algebraica de los pesos moleculares de los mondémeros componentes; se han
"condensado" o producido, colateralmente, moléculas de otros productos (agua,
alcohol, hidrogeno, etc.).

POLIMERO. Compuesto quimico de alto peso molecular, constituido por
macromoléculas formadas a partir de la unién de moléculas sencillas denominadas
monOmeros.

POLIMORFISMO. Posibilidad de que un mismo compuesto quimico se presente
en diferentes formas cristalinas. En Odontologia el ejemplo mas caracteristico lo
ofrece la silice (Si0,) que presenta las siguientes variedades: el cuarzo, en el
sistema trigonal; la cristobalita, en el sistema tetragonal; la tridimita, en el sistema
rombico a baja temperatura y en el hexagonal a alta temperatura; por tltimo hay
una forma amorfa o no cristalizada que se denomina silice fundida. Cada uno de
ellos tiene diferentes propiedades y, por ende, diferentes aplicaciones
odontolégicas. No confundir con ALOTROPIA.

POLISULFURO. Es un material de impresion eldstico no acuoso, que contiene
grupos -SH terminales y laterales. Al polimerizarse se produce un
entrecruzamiento espacial que da consistencia al producto. Se le conoce también
como mercaptano o thiokol. Fue uno de los primeros elastdbmeros no acuosos
empleados en Odontologia.

POLITETRAFLUOERTILENO. Polimero altamente difundido en la vida
moderna y en medicina. Es muy inerte, hidréfugo y antiadherente. Por ello se ha
utilizado o utiliza en cirugia vascular, en cirugia estética, etc. En odontologia se
emplea en ciertas intervenciones periodontales para regeneracion tisular guida.

POLIVINILO. Denominacién comun (abreviada) para el policloruro de vinilo o
PVC.

POMADA. Pomada y ungiiento son términos que se utilizan indistintamente, en
las preparaciones farmacéuticas, para denominar masas blandas, de uso externo,
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que contienen algin medicamento vehiculizado sobre vaselina o alguna grasa
(cera, etc.).

POMULO. Otra forma de nombrar el hueso cigomatico.

PONTICOS. En protesis fija es la parte intermedia de un puente, construida entre
dos coronas que se cementan a pilares previamente preparados.

PORCELANA. Material conocido de antiguo, totalmente inorganico o ceramico.
Se comenzd a utilizar en Odontologia a partir de los conocimientos que
proporcionaba la porcelana artistica y decorativa. El primer uno odontologico fue
para la fabricacion unitaria de dientes artificiales en el siglo XVIII. Estos dientes
se colocaban, sujetandolos con alambre de oro a dientes vecinos o sobre protesis
removibles de la mas variada naturaleza.

PORCELANAS ALUMINOSAS. Variedad de porcelana en la que entra el 6xido
de aluminio Al,Os (alimina), en una elevada proporcion.

PORCELANA DENTAL. Como concepto clésico, vidrio blanco constituido por
una ceramica de alta calidad con una superficie glaseada. Hay muchas clases de
porcelanas dentales. Basicamente contienen feldespatos, cuarzo, a veces caolin, y
pigmentos. En los ultimos afios estan apareciendo gran variedad de porcelanas
dentales con composiciones que, en ocasiones, ya se alejan bastante del concepto
convencional, tanto en lo que se refiere a manipulacion (ceramicas coladas, algunas
cristalizadas, etc.) como en cuanto a la composicion (muy alto contenido en
aliimina; o bien a base de apatita y silice, 6xido de zirconio, etc.). Se utilizan en la
elaboracion de dientes unitarios o puentes largos. Siempre con fines estéticos.

PORCELANAS FELDESPATICAS. Primeras porcelanas dentales (procedentes
de la industria de las ceramicas industriales y decorativas) en cuya composicion
entra el feldespato.

PORCELANAS DE CIRCONIA (Zirconia). Variedad de porcelana en la que
entra el 06xido de circonio, en una elevada proporcioén. No confundir zirconia (ZrO,)
con el elemento zirconio (Zr).

PORTACLAMP. Instrumento de mas de dos componentes, con forma de un

peculiar alicate, que sirve para colocar los clamps alrededor del cuello de los
dientes y sujetar el dique de goma. Ver CLAMP.
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POSITIVADO. Maniobra mediante la que se vierte un material para la
confeccion de modelos (escayola, algun polimero, etc.), en estado pastoso, sobre
la superficie de una impresion (negativo) hasta que fragiie o solidifique y se
obtenga un modelo de trabajo o de estudio.

POSTES.- Ver PERNOS
POUND. Ver LIBRA
PRESENCIAS. (Ver CONTAMINANTES)

PRESION NEGATIVA. La utilizacion de bombas 0 maquinas que extraen aire
producen una succién tiene diferentes usos en la clinica odontologica: a) La
aspiracion, hoy dia es impensable una practica odontoldgica sin disponer de un
buen sistema de aspiracion. Durante las intervenciones largas la saliva, que se
segrega continuamente, es preciso retirarla. Pero ademas, la friccion de los
instrumentos rotatorios que se utilizan para tallados, preparaciones cavitarias, etc.,
genera calor que es preciso eliminar mediante la proyeccion de agua hacia las
fresas. Esto produce grandes acimulos en la boca que es preciso aspirar
continuamente. Un procedimiento sencillo es recurrir a la trompa o bomba de vacia
(efecto VENTURI). Cuando se precisa aspiracion mas enérgica es necesario
recurrir a sistemas que producen presion negativa, basados en diferentes sistemas
con motores bien rotatorios, bien a base de pistones, etc. b) Maniobras
termoplasticas El calor asociado a presion negativa se utiliza con frecuencia en
odontologia para la adaptacion de planchas termoplasticas sobre modelos, con
diferentes fines como férulas, cubetas, adaptadas a cada paciente, para
fluorizaciones topicas, blanqueamientos ambulatorios, protectores bucales para
ciertos deportistas, etc. Los aparatos apropiados van provistos de una pequena
resistencia eléctrica, para producir calor, y de un pequefio sistema que produce
vacio. Mediante este artificio se consigue que la lamina, termoplastica, se adapte
a la forma de la arcada dentaria de un modelo obtenido tras una impresion de la
arcada del paciente

PRESION DE VAPOR. Presion de equilibrio entre un liquido y su vapor a
temperatura dada.

PRISMAS DE ESMALTE: El esmalte dental se dispone alrededor de la dentina,
en la corona, en forma de pequeias varillas o cristales de hidroxiapatita, de forma
alargada (prismatica) de seccion hexagonal, desde la superficie dental hasta la
dentina (uni6on amelo-dentinaria). (Ver ESMALTE)
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PROBETA: a) En el mundo de los biomateriales, espécimen o pequefia porcion
de un material, con unas dimensiones determinadas (sujetas a especificaciones
internacionales), que se utiliza para ensayos de propiedades. b) Recipiente de
laboratorio para manejo de liquidos.

PRODUCTO SANITARIO. La norma UNE-EN-ISO 7405: 2009 literalmente
dice: “Cualquier instrumento, dispositivo, equipo, software, material u otros
articulos, que se utilizan tanto solos o en combinacion, junto con otros
accesorios, incluyendo los programas informaticos necesarios para su correcta
aplicacion, prevista por el fabricante, para ser utilizados con fines médicos sobre
seres humanos con la finalidad de realizar:

- diagnostico, prevencion, control, tratamiento o alivio de una enfermedad,

- diagndstico, control, tratamiento alivio o compensacion de una lesion o
deficiencia,

- investigacion, sustitucion o modificacion de la anatomia o de un proceso
fisiologico,

- control de la concepcion,

y que no ejerza su accion principal prevista en o sobre el cuerpo humano por
medios farmacologicos, inmunoldgicos o metabolicos, pero que puede ser
ayudado en su funcion con tales medios”.

PROGERIA. Enfermedad genética caracterizada por aspecto avejentado de los
nifios de corta edad. Se presenta, entre otros signos, con craneo grande, estatura
pequena, alopecia o pelo grisaceo, hipodesarrollo facial, frecuentes inclusiones
dentarias y maloclusiones.

PROGNATISMO MANDIBULAR. Posicion adelantada de mandibula y/o
dientes inferiores, con respecto a los dientes superiores. El prognatismo verdadero
queda definido en el tipo III de la clasificacion de Angle (Ver ANGLE). Puede
estar producido por causas de naturaleza hormonal (exceso de hormona del
crecimiento).

PROPAGACION. Ver POLIMERIZACION.

PROSTODONCIA. Aclarar previamente que no hay proétesis dentales estandar o
fabricadas en serie. Cada paciente es distinto y todas deben realizarse
individualmente. Se puede hacer la siguiente distincion:

- Protesis fijas. Van siempre cementadas. Pueden ser: a) preparaciones unitarias
para un solo o6rgano dentario. Reciben el nombre de coronas; el 6rgano dentario

128



Odontologia: diccionario comentado de términos cientificos y técnicos

que va a recibir una corona debe ser previamente tallado y conformado. b) Cuando
faltan varios elementos dentarios se habla de puentes; en estos casos es necesario,
previamente, tallar los dientes adyacentes, a las ausencias dentarias, para preparar
mufiones, que actuaran como pilares del puente. Se entiende como pontico la parte
intermedia entre dos coronas. Sobre dichos pilares se cementaran, después, las
coronas que constituyen los extremos del mismo. Pueden elaborarse en aleaciones
preciosas y no preciosas; y pueden ir, a su vez, recubiertas en todo o en alguna de
sus partes por otros materiales con finalidad estética (polimeros o ceramicos).
Modernamente, las coronas, y en algunos casos los puentes no muy largos, pueden
ser totalmente construidos con algun tipo de las nuevas ceramicas.

- Proétesis removible. El paciente la puede colocar y retirar segiin su conveniencia.
Puede ser parcial o total. a) Prétesis parcial removible su nombre indica que falta
un numero determinado de organos dentarios. Estas protesis, superiores o
inferiores, pueden elaborarse también, con cardcter provisional. La estabilidad de
las protesis parciales removibles se consigue merced a la existencia de diferentes
elementos de retencion o fijacion tales como retenedores, topes, ataches, etc. Son,
por lo tanto, muco-dentosoportadas esto es, descansan sobre los dientes y sobre la
mucosa. b) Proétesis completa o total: Cuando faltan todos los dientes de una o
ambas arcadas, respectivamente. Son totalmente mucosoportadas.

- Prétesis mixta. Casos en los que se combinan protesis fijas con protesis parciales
removibles.

- Protesis sobre implantes. Algunos o todos los dientes artificiales van sujetados
a un namero de implantes, diferente segun el caso clinico.

PROTECTORES DENTOBUCALES Y MAXILO-MANDIBULARES.
Tanto en el mundo deportivo, como en el laboral o, incluso, en el doméstico, hay
multitud de riesgos para la integridad de los dientes y, en general, de todas las
estructuras faciales, cervicales y cefalicas. Para prevenir estas lesiones se utilizan,
sobre todo en el medio de los deportes denominados de contacto, diferentes tipos
de dispositivos protectores o defensivos, de variadisimo disefio, intrabucales o
extrabucales, elaborados con diferentes polimeros (siliconas, metacrilatos, etc.).

PROTESIS. a) Como nombre comiin se aplica a cualquier dispositivo destinado
a sustituir o reponer la pérdida de un érgano o parte y su funcion. b) Rama de la
terapéutica que se ocupa del disefio y elaboracion de las protesis.

PROTESIS DENTAL (Ver PROSTODONIA).

PROTESIS FACIALES. Ver EPITESIS y ORTESIS.
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PROXIMAL. Cercano o dispuesto hacia la linea media.

P.S.1. Libras por pulgada cuadrada, Es la traduccion de una unidad de presion
anglosajona “Pound Square Inch”.

P.T.F.E. Ver POLITETRAFLUORETILENO.

PTERION. Punto craneométrico donde confluyen los huesos frontal, parietales,
la porcidn escamosa del temporal y el ala mayor del esfenoides,

PTIALISMO. Exceso de secrecion salivar (ver SIALORREA)

PUENTES. Ver PROTESIS FIJA.

PULGADA. Pueden verse textos anglosajones que dan sus longitudes en
pulgadas: 1 pulgada = 2,54 cm. Un cm equivale a 0,3937 de pulgada.

PULIDO ELECTROLITICO. Dar brillo y tersura a una superficie metalica
mediante su disposicion como anodo en un medio electrolitico adecuado. Tiene la
ventaja de que al sustituir, al menos una parte del pulido mecanico mediante
instrumentos rotatorios convencionales, se limita mucho la polucion ambiental, en
el laboratorio, de polvos y particulas tanto de los metales pulidos como de los
agentes abrasivos utilizados.

PULIR. Alisar, abrillantar, dar lustre y tersura a wuna superficie.
Convencionalmente mediante instrumentos rotatorios (discos de papel
impregnados con polvos abrasivos muy finos, gomas, conos de fieltro, cepillos
circulares, etc.) y algun agente pulidor fluido o en pasta. También se usan tiras de
papel o plastico con granos abrasivos muy pequefios.

PULPA. Ver COMPLEJO DENTINO-PULPAR.
PULPECTOMIA. Eliminacién de todo el tejido pulpar.
PULPOTOMIA. Literalmente, apertura de la cavidad pulpar.

PULPOVITALOMETRO (O VITALOMETRO). Instrumento que explora la
sensibilidad y el estado vital del complejo dentino-pulpar. Es un aparato capaz de
generar y transmitir, hasta su parte activa, impulsos eléctricos débiles, de
intensidad regulable a voluntad. Basta con acercar al diente a explorar
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(generalmente a la zona cervical) el extremo activo del instrumento y aplicar
brevemente un impulso eléctrico pequefio. (Mal llamado, en ocasiones,
pulpdémetro, ya que no mide “longitudes de la pulpa”).

PUNTO DE FUSION. Temperatura concreta a la que un material, generalmente
metalico, se funde. Es caracteristico y especifico de cada metal puro y de las
aleaciones denominadas EUTECTICAS.

PVC. Ver POLICLORURO DE VINILO

Q

QUEILITIS. Inflamacion de los labios. Puede deberse a muy diversas causas tales
como irritantes quimicos, infecciones bacterianas o fungicas, por el sol (queilitis
actinica), irritantes fisicos, etc.

QUEILITIS ANGULAR. Es una especial forma clinica de queilitis que afecta a
las comisuras bucales, por residuos salivales u otros residuos. Generalmente se da
en personas mayores con pieles arrugadas y secas. Coloquialmente BOQUERAS.

QUEILOQUISIS. Ver LABIO LEPORINO.

QUELACION. Fijjacion de un unico i6n metalico a un complejo organico.
Uniones primarias o secundarias constituidas desde diferentes lugares de una
molécula hacia un i6n metalico.

QUERATINA. Proteina fibrosa, de origen ectodérmico, que forma parte de las
capas mas superficiales de la piel (epidermis) de mamiferos. También forma parte
de unas y cabellos. Muy rica en azufre. (En los animales: plumas, pezufias, cuernos,
etc.)

QUERATITIS. Inflamacion de la cérnea ocular.

QUERATOQUISTE. Un tipo de quiste dentigero (origen dentario) cuyo
contenido es blancuzco y con un olor caracteristico a mantequilla rancia.

QUILATE. (Abreviatura Q o ct, del inglés carat). Literalmente aparece en
Wikipedia: QUILATE: unidad de masa, usada principalmente para pesar
gemas y perlas, y abreviada ct. En este sentido un quilate represento
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historicamente una ciento cuarentava (1/140) parte de una onza (205
miligramos). Desde 1907, con la implantacion del sistema métrico decimal, se
utiliza el quilate decimal el cual representa una masa de 200 miligramos (0.2
gramos) por tanto 5 quilates equivalen a I gramo.

Los conceptos en este sector, como se ve, son muy tecnificados y complicados;
se mezclaron diferentes criterios y culturas a lo largo del tiempo. Por ello, en
gemologia y en la pureza de oro y plata, existe una terminologia muy compleja.
Por lo que respecta al oro puro, y con un sentido practico, se admite que tiene 24
quilates. Si se dice que, por ejemplo, una aleacion de oro es de 18 quilates
significa que esa aleacion contiene 18 partes de oro y 6 de otros metales. Una
forma mas simplificada, y practica, de entenderlo es denominar al oro puro como
de 1000 milésimas. A partir de ahi la proporcionalidad de los componentes es
mas facil de calcular: si una aleacioén es de 800 milésimas tendra 800 partes de
oro y 200 de otros componentes.

QUIMIOPOLIMERIZACION. Ver AUTOPOLIMERIZACION.

QUISTE. Formaciones a modo de bolsa o “saco” con una cubierta o membrana,
generalmente conjuntivo-epitelial, y un contenido a base de secreciones mucosas,
queratina, restos celulares, etc. Pueden aparecer en el seno de muchos 6rganos y
tejidos del cuerpo humano. Son muy frecuentes en la patologia bucal, maxilares o
mandibula. No son tumores, en el sentido oncoldgico del término, pero a veces
plantean diagnodsticos diferenciales dificiles con otras lesiones ya que algunos
tumores pueden parecer quistes y viceversa. Los quistes maxilomandibulares, a
grandes rasgos, pueden dividirse en epiteliales e inflamatorios. A su vez los
epiteliales se subdividen en odontogenos y no odontdégenos. (Ver MALASSEZ)

QUISTECTOMIA. Extirpacion de un quiste.

QUITINA. Un polisacéarido. No confundir con queratina

R

RABDOMIOMA. Tumor benigno del tejido muscular estriado (esquelético)
RABDOMIOSARCOMA. Tumor maligno del tejido muscular estriado.

RADIACIONES. (DIFERENCIAS ENTRE RADIACION E
IRRADIACION) Estos dos términos se prestan a confusion y tienden a
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utilizarse, en la practica, de forma poco clara. El término RADIACION, si no se
indica nada opuesto, se suele referir al espectro electromagnético e indica la
emision y propagacion de ondas que se transmiten a través de algun medio (un
material, el espacio, etc.) generando algin tipo de energia (energia radiante). Por
otra parte, el término IRRADIACION designa, mas bien, la exposicion de un
material, persona, etc. a la accidén de rayos gamma, rayos x o cualquier otra forma
de radiacion ionizante.

RADIACIONES ALFA. Es una forma de radiaciéon con alta energia. Tiene
naturaleza corpuscular. Estd formada por dos protones y dos neutrones (helio).
Tienen poca capacidad de penetracion. Una pequefia capa de aluminio las detiene,
pero pueden producir graves lesiones cutaneas o, si se ingiere, muy graves en los
diversos tejidos humanos.

RADIACIONES BETA. Es otra forma de radiacion con alta energia. También es
de naturaleza corpuscular (electrones y positrones). Tiene mads poder de
penetracion que las alfa; pueden atravesar una delgada capa de aluminio.

RADIACIONES GAMMA. Otra forma de radiacion, pero esta no es corpuscular.
Se trata de la zona del espectro comprendida entre 1071° y 10-'* metros. Pueden
utilizarse con finalidad diagnostica y terapéutica. También citar que se utilizan
para esterilizacion de instrumental y materiales en gran cantidad, es decir, en
instalaciones generalmente industriales. Una buena cantidad de todo el
instrumental estéril, de un solo uso, que llega a las manos del profesional, lo es
merced a este sistema (agujas para anestesia, agujas para inyeccion, material de
sutura, implantes, hojas de bisturi, etc. Es una onda electromagnética (;foton?).
Solo son detenidas por capas gruesas de plomo.

RADIACION INFRARROJA. Porcion del espectro electromagnético por
encima de los 790 nm. Son fundamentalmente calorificas.

RADIACIONES ULTRAVIOLETA (U.V.). Parte del espectro electromagnético
cuyo espectro esta comprendido entre los 200 y los 380 nm, es decir, longitudes de
onda situadas a continuacion del haz violeta del espectro visible. De ahi su nombre.
Se mencionan en plural porque pueden distinguirse tres tipos: longitud de onda
larga (entre 320 y 380 nm); longitud de onda media (entre 290 y 320 nm) y longitud
de onda corta (entre los 200 y 290 nm). También se las denomina con las tres
primeras letras del abecedario. Pueden tener un origen natural o artificial. Tienen
varias aplicaciones en el campo odontologico (p.ej.: lamparas para
fotopolimerizacidn, técnicas de identificacion médico-legal de ciertas sustancias,
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etc.). En el ser humano pueden ejercer diversas acciones bioldgicas como sintetizar
la vitamina D (metabolismo del calcio y del fosforo), ser germicidas, pigmentar la
piel (movilizacion melanina).

RADIACION X (0 RAYOS X). Constituyen la parte del espectro
electromagnético comprendida entre 107'' y 10° metros. Se utilizan
fundamentalmente para diagndstico por imagen y para ciertas técnicas
terapéuticas (radioterapia). Son muy penetrantes.

RADICALES LIBRES. Las sustancias quimicas (organicas o inorganicas)
pueden tener electrones desapareados, que le inducen una gran capacidad reactiva
para unirse a otros elementos. El ejemplo genuino es la apertura de dobles enlaces,
en los mondmeros, para la formacién de macromoléculas o polimeros. Ha de haber
un elemento que produzca esa apertura. INICTADOR

RADIOGRAFIAS BUCOMAXIOFACIALES. Puede hacerse la siguiente
diferenciacion segun la colocacion respectiva del tubo y de la pelicula: a) Técnicas
intrabucales (la pelicula se coloca dentro de la cavidad bucal): son la
radiografia retrodentaria (retroalveolar o periapical), la radiografia interproximal
(de aleta de mordida) y la radiografia oclusal. b) Técnicas extrabucales (la
pelicula estd fuera de la boca): Son la radiografia panoramica (Ver
ORTOPANTOMOGRAFIA), las radiografias laterales desenfiladas, la
teleradiografia (ver TELERADIOGRAFIA), laposicion de Waters para ver senos
maxilares, etc. ¢) Técnicas especiales: la tomografia axial computarizada.

(Otras imagenes, como la resonancia nuclear magnética, la gammagrafia y la
tomografia por emision de positrones, no son técnicas radiograficas en si mismas;
pertenecen a la medicina nuclear. Ver DIAGNOSTICO POR IMAGEN.

RADIOGRAFIiA PANORAMICA. Es una radiografia extrabucal que puede
definirse, a rasgos generales, como una tomografia (en movimiento) pero de
estructuras anatomicamente curvadas (mandibula, maxilares y otras estructuras
faciales e incluso del craneo). Se recurre a procedimientos muy automatizados y
sofisticados mediante las que el tubo y la placa giran alrededor de la cabeza del
paciente, mediante diversos centros de rotacion.

RADIOLUCIDEZ. Tejido que al ser observado en la pelicula radiografica
presenta baja densidad a los rayos x, se observa como imagen oscura. Es decir, los
huesos y tejidos ofrecen diferente grado de penetracion. Como consecuencia, las
diferentes zonas corporales, se podran observar radiograficamente como una
mezcla de zonas claras y oscuras. Por tanto, radiopaco significa que no deja pasar
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los rayos x, se ve color blanquecino y radioltcido (radiotransparente) oscuro. Un
hueso compacto se observara muy claro y un quiste muy oscuro.

RADIOMETROS. Instrumentos que se usan para comprobar el rendimiento y
estado de las lamparas que se utilizan para fotopolimerizacion en el dmbito
odontologico.

RANULA. Tumoracién benigna producida a partir de una glandula salival menor,
generalmente en el suelo de la boca, que se va rellenando de saliva. A veces
adquieren tamafio suficiente para producir dificultades en la fonacion, deglucion,
etc. Su tratamiento es quirtrgico.

RAQUITISMO. Enfermedad metabolica, generalmente de manifestacion infantil,
inducida por déficit o carencia de vitamina D.

REACCIONES EXOTERMICAS. Algunas de las reacciones quimicas que se
producen con los biomateriales dentales, son exotérmicas, es decir liberan calor.
Hay que tenerlo en cuenta segun la indicacion o empleo de cada material. El yeso,
algunos polimeros como los acrilicos, ciertos cementos como el de fosfato de cinc,
etc. pueden elevar significativamente su temperatura.

REBASES, REBASADOS. Técnica que consiste en rehacer o readaptar la
superficie mucosa de una protesis removible que, por el paso del tiempo o por una
intervencion quirargica, etc., se ha producido pequenas alteraciones de los tejidos
o0, lo que es lo mismo, se han desadaptado la protesis y las superficies del paladar,
encias, etc.

RECOCIDO. Tratamiento de una aleacion mediante calor y posterior
enfriamiento (el régimen varia para cada tipo) a fin de suprimir tensiones internas
y hacerla menos quebradiza.

RECHUPE. Depresion en la superficie de un material metalico, cuando pasa de
liquido (fundido) a sélido, debida a la contraccion durante la solidificacion. Se

observa muy bien, espontdneamente, en un crisol después de enfriar un metal
fundido.

RECRISTALIZACION. Los metales puros y las aleaciones cristalizan cuando
pasan de estado liquido a sélido. Ello les da propiedades particulares (Ver
CRISTALIZACION). A veces es necesario utilizarlos en otra forma de
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cristalizacion, para conferirles otras propiedades. Para ello es necesario volver a
fundirlos, junto con algin otro componente o someterlo a un régimen de
temperatura o de enfriamiento especial, para que vuelvan a cristalizar en un sistema
de cristalizacion diferente.

RECUPERACION ELASTICA. Después de una deformacion que no supere el
limite proporcional (limite elastico), el material vuelve a su dimension original
instantdneamente.

RECUPERACION VISCOELASTICA. Después de una deformacién, el
material no se recupera instantaneamente; tarda un tiempo en volver a su dimension
o forma original. En las impresiones con ciertos elastbmeros no acuosos, cuando
se retiran de la boca, hay que esperar algunos minutos, antes de vaciarlas. Ello
permitira dar tiempo a que todos los detalles retentivos, marcados en la impresion
vuelvan a su dimension original, como si fueran materiales parcialmente “viscosos
o plasticos”, a la vez que elasticos. En los hidrocoloides no es necesario, para evitar
que se deshidraten.

REFLEXION. Ondas luminosas que llegan a una superficie pulimentada (rayo
incidente), con un determinado angulo de inclinacion, son devueltas al mismo
medio en el que se desplazaban formando un angulo idéntico reflejado y de idéntica
composicion. a) Reflexion especular. Si el fendmeno se produce contra una
superficie "pefectamente pulimentada" se habla de reflexion especular. El rayo o
la imagen reflejada es idéntica al rayo incidente. b) Reflexion difusa. Cuando la
luz incide sobre superficies irregulares, el rayo emergente es de diferente
composicion. ¢) Reflexion primaria. Es aquella que se produce cuando el rayo
reflejado procede de la propia superficie sobre la que llegd el rayo incidente, es
decir el fendmeno se produjo contra un cuerpo opaco d) Reflexion secundaria.
Hay ocasiones en que las superficies pueden ser 6pticamente "dobles" y el rayo
reflejado es en realidad la suma de dos rayos reflejados, uno de la propia superficie
y otro de una capa subyacente porque sea levemente transparente o traslticido; este
fenomeno recibe el nombre de reflexion secundaria. En el caso del diente natural,
el esmalte est4 cubriendo a la dentina y tiene un espesor que oscila entre 1 y 3 mm
aproximadamente, pero es translicido. Cuando la luz incide sobre la superficie del
esmalte, una parte es reflejada por esta superficie (reflexién primaria) pero otra
parte penetra en el esmalte, se refracta, y es reflejada por la superficie de la dentina
subyacente, que es opaca (reflexion secundaria). Esto es muy importante a la hora
de las restauraciones dentales.

REFRACCION. Fenémeno por el que se produce la desviacion de la direccion de
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una onda luminica al pasar de un medio a otro con diferente densidad. Situaciones
de refraccion se dan en los dientes naturales, al atravesar la luz el esmalte, o en las
restauraciones al atravesar capas traslicidas.

REFRACTARIOS. Materiales que soportan altas temperaturas sin
descomponerse. En general diversas variedades de silice: cuarzo, cristobalita,
tridimita, silice fundida, etc. (Ver REVESTIMIENTOS)

RELLENO. Material afiadido en forma de pequeias particulas a otro material para
reforzarlo o mejorar alguna de sus propiedades. No participa en las reacciones
quimicas (ver COMPUESTO vy ver también PLASTIFICANTE). Los rellenos
también pueden recibir el nombre de cargas. Aunque esto sufre continuas
revisiones, segin su tamafo se habla de: a) Macrorrellenos (macroparticulas):
Hasta unas 100 micras. b) Microrrellenos (Miniparticulas o microparticulas):
respectivamente entre 0,1-5 micras 6 fracciones de micra. ¢) Rellenos hibridos:
dos o més rangos de los descritas anteriormente. Desde el punto de vista de su
composicion han sido y son muy diversos: cuarzo, silicatos varios, compuestos de
bario, estroncio, zirconio yterbio, etc.

REIMPLANTE DENTAL. Se define con este término la recolocacion de un
diente natural avulsionado, por causas generalmente traumaticas, en su alveolo. El
resultado es incierto y depende del tiempo transcurrido.

REMINERALIZACION. La neta incorporacion de material calcificado dentro
de la estructura del diente que reemplaza la que previamente se perdid por
desmineralizacion.

REOLOGIA. Estudio del flujo de la materia. Estudio de la mecénica de los
cuerpos deformables (desde los “casi liquidos” hasta los “casi s6lidos”).

REOSTATO. Mando generalmente de pedal (puede ser manual) que permite
modificar el nimero de r.p.m. a voluntad, en un instrumento rotatorio.

RESILIENCIA. Cantidad de energia necesaria para deformar un material hasta el
limite proporcional (o limite elastico). Graficamente es el area determinada por el
triangulo formado bajo la porcion elastica (recta) de la curva tension-deformacion.

RESINA. El término se refiere al jugo de ciertos arboles. En la practica se ha
generalizado para la mayoria de polimeros organicos naturales o artificiales. En el
lenguaje habitual se habla de resinas acrilicas, resinas epoxidicas, resinas
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compuestas, etc.

RESINAS ACETALICAS. Un tipo de polimeros que provienen de la quimica del
formaldehido. Pueden tener algunos usos odontologicos como ciertos retenedores
en protesis removibles, etc.

RESINAS ACRILICAS. Denominacion generica para los polimeros del acido
acrilico. (Ver ACIDO ACRILICO, POLIMETACRILATO)

RESINAS COMPUESTAS. Materiales constituidos por la mezcla de dos
constituyentes: uno "principal", formado por mezclas de polimeros organicos,
conocido como matriz (el primero BIS-GMA, Bowen, 1962) y otro, repartido por
la masa de esta matriz, denominado relleno, constituido por particulas inorganicas
de diferentes tamafos. Otros componentes son: activadores e iniciadores de las
reacciones de polimerizacion de la matriz; inhibidores de reacciones espontaneas;
colorantes o pigmentos; conservantes, etc. Puede haber algln tipo de agente de
union entre las particulas del relleno y la matriz (p. ¢j. algin tipo de silano).
Genéricamente, se han popularizado con la acepcion de '"composites'. En
Odontologia tienen muchas aplicaciones: para restauraciones estéticas, en estado
plastico, como selladores de surcos y de fisuras, agentes para cementacion,
elaboracion de dientes artificiales, recubrimiento de superficies metdlicas, para
restauraciones rigidas, etc. Hay muchas variedades. (VER RELLENOS)

RESINAS EPOXI. Son aptas para el positivado de impresiones, es decir para la
obtencion de modelos de trabajo, sustituyendo al yeso. Son mecadnicamente muy
resistentes y, sobre todo, precisas porque presentan muy escasa contraccion de
polimerizacion (alrededor del 0.05%). La polimerizacion resulta en la practica algo
lenta. Las resinas epoxi, por otra parte, pueden entrar en la composicion de algunos
cementos endodonticos. También se han utilizado en la elaboracion de bases de
proétesis, pero su uso no esta extendido.

RESINAS FOSFORADAS. Son diferentes tipos de resinas compuestas que
llevan un radical fosforico, que interacciona quimicamente con el calcio del
esmalte y la dentina, produciéndose uniones de tipo i6nico.

RESINAS VINILICAS. Hay ciertos radicales que tienen nombre propio. Tal es
el caso del radical vinil o vinilo que procede de la pérdida de un hidrogeno del
etileno y la aparicion consiguiente de una valencia libre. Dicha valencia puede ser
saturada por diferentes radicales: a) poliacetato de vinilo: Si el radical libre es un
radical acetato se obtiene el acetato de vinilo, cuya posterior polimerizacion
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conducira al poliacetato de vinilo. Este material tiene amplia cabida en el mundo
dental para muchas indicaciones: protesis maxilofaciales externas, protectores
bucales, dispositivos para la supresion de habitos no deseables. Asimismo, puede
entrar en la composicion de algin cemento de los utilizados en endodoncia.
Copolimerizado con el policloruro de vinilo se ha ensayado también en la
construccion de bases de protesis removibles. Asi mismo, en la elaboracién de
dientes artificiales se encuentran copolimeros del polimetilmetacrilato con
polivinilos y poliestireno. b) Policloruro de vinilo (PVC): Si el radical libre del
etileno se sustituye por un atomo de cloro se obtiene el cloruro de vinilo de cuya
posterior polimerizacion surgird el policloruro de vinilo. Algunas de las
indicaciones son comunes con las del anterior (protesis maxilofaciales externas,
protectores bucales, etc.). Se usa mucho también en forma de laminas
termoplasticas para diferentes usos de clinica o de laboratorio, asi como en la
elaboracion de instrumentos y elementos auxiliares varios. Presenta cierto grado
de citotoxicidad. ¢) Poliestireno (o polivinilbenceno): Si el radical libre del etileno
es sustituido por un radical fenilo (bencénico) se obtiene el vinilbenceno, también
conocido como ESTIRENO. Su ulterior polimerizacion conducird al
POLIESTIRENO o polivinilbenceno. Se ha utilizado en la elaboracion de bases de
protesis, pero resulta ser engorroso de manejar. También se utiliza como refuerzo
en algunos cementos de 6xido de cinc-eugenol de los denominados reforzados; en
la elaboracion de dientes artificiales; en la composicion de algunos barnices; en la
preparacion de compuestos termoplasticos, asi como en la fabricacion de mangos
para cepillos de dientes, etc. d) Polivinil-alcohol. Si el radical libre del etileno es
sustituido por un radical -OH. Se obtiene el polivinil-alcohol. Se ha utilizado como
implante subcutdneo en cirugia plastica, asi como también en algunas indicaciones
en cirugia general. En el terreno bucal y maxilofacial se ha empleado igualmente
con criterios plasticos y remodeladores de partes blandas, asi como para el aumento
del reborde alveolar. d) Polivinilo. Es el material termopléstico obtenido de la
polimerizacién del cloruro de vinilo o del acetato de vinilo.

RESISTENCIA, RESISTENTE. Es un término amplio y ambiguo aplicado a
biomateriales. Debe ir seguido de otra particula que indique a qué es resistente un
material. Mecanicamente es lo contrario de DEBIL.

RESISTENCIA A LA DEFORMACION. Carga mediante la que se produce una
pequena cantidad de deformacion permanente o plastica, después de superar el
limite elastico. Es una magnitud diferente, aunque proxima, al limite proporcional
(ver LIMITE PROPORCIONAL)

RESISTENCIA FINAL. Posteriores aumentos de las cargas que superan la
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deformacion plastica, conduciran a la fractura.

RESISTENCIA A LA FLUENCIA. Ver RESISTENCIA A LA
DEFORMACION

RESISTIVIDAD. Ver CONDUCTIBILIDAD ELECTRIA.

RESONANCIA NUCLER MAGNETICA (R.N.M.). Asi como en la tomografia
axial computarizada hay irradiacion por rayos x, en la R.N.M. no. Se basa en un
fendmeno fisico que utiliza las propiedades mecanico-cuanticas de los nucleos
atomicos aplicandoles radiofrecuencias y campos magnéticos. Mediante ello es
posible analizar compuestos quimicos y bioquimicos (moléculas, polimeros, etc.)
Paralelamente fue posible también el estudio de tejidos y organismos completos,
para obtener imagenes clinicas de muy alta calidad.

RESTAURACION. Cualquier material, debidamente transformado, que devuelve
la forma y la funcién a un 6rgano dentario.

RETARDADOR. Compuesto o elemento quimico o fisico que modifica el tiempo
de duracién de una reaccion quimica que resulta en la practica demasiado rapida.

RETENEDORES. Elementos que sirven para estabilizar o fijar una protesis
parcial removible, un aparato ortodoncico, etc. generalmente recurriendo a los
dientes vecinos. (alambres conformados, ataches, etc.). Los alambres para
retenedores o resortes, antes de ser recubiertos por la resina de las placas de
ortodoncia, protesis, cirugia, deben ser convenientemente doblados, plegados
varias veces, para que queden inmovilizados en el polimero.

RETENCIONES. Diferentes sistemas generalmente utilizados en odontologia
adhesiva para producir rugosidades en un substrato. Pueden ser macrorretenciones
0 microrretenciones.

a) Procedimientos electroliticos. Solo validos para metales. Hay que diferenciar
dos sistemas:

- Unos se basan en la corrosion anodica. La pieza o elemento a grabar se coloca
en el anodo de una cuba electrolitica; al hacer pasar una determinada densidad de
corriente continua, se produce un ataque parcial de la superficie metalica, con
formacion de multiples irregularidades y anfractuosidades muy pequeiias
(mirorretenciones).

- Otros sistemas se basan en la electrodeposicion. Inversamente al caso anterior,
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la pieza a tratar se coloca en el catodo de la cuba electrolitica. Al pasar la corriente
se pueden depositar ciertas sales metalicas sobre la superficie metalica y crear una
superficie rugosa macrorretentiva.

b) Retenciones macromecanicas o macrorretenciones. Es decir, retenciones
grandes. Sin embargo, suministran poca cantidad de superficie (microsuperficie)
Por ejemplo, las genuinas de la Odontologia Conservadora, mediante los que se
tallan cavidades en el tejido dentario previamente disefiadas en cuanto a forma,
profundidad, geometria, rieleras, divergencia de paredes, colas de milano, etc. El
laboratorio dental, por su parte, también ha ido creando, con los afios, sistemas para
retener caras o frentes estéticos de acrilico sobre coronas coladas metalicas; encia
artificial sobre proétesis parcial removible metélica; retenedores y resortes de
alambre en placas de ortodoncia, etc. He aqui algunos de los diferentes artificios
para conseguir la retencion macromecénica:

- Superficies modeladas irregularmente, rejillas, tubos, hilos, asas, esférulas o
pequefias perlas etc. todos ellos preparados con cera o polimeros sobre el patron de
cera antes del colado.

- Otro ejemplo de macrorretenciones es la obtenida haciendo pequefios orificios a
través de laminas metalicas mediante una fresa o industrialmente, como es el caso
de un bracket de cementado directo. Esta superficie puede aumentar si la lamina
metalica perforada es sustituida por una malla metalica.

¢) Retenciones micromecanicas o microrretenciones. Este tipo ofrece gran
cantidad de superficie para el contacto con otro material. El ejemplo mas clasico
es el de la unidn al esmalte de una resina compuesta para restauracion. Previamente
es necesario tratar el esmalte mediante la técnica conocida como grabado acido
del esmalte. La superficie del esmalte se somete, durante un breve periodo
(variable de unas técnicas a otras) a la accion de un &cido inorgéanico
convenientemente diluido, como el ortofosforico. Otros acidos también ensayados
han sido el citrico, el lactico, el pirtvico, etc. La superficie de los prismas de
esmalte, asi tratados, se desmineraliza parcialmente, lo que incrementa la
superficie al crear multiples microporosidades y aumenta la energia superficial. La
presentacion del agente grabador es variable. Al inicio eran soluciones. Las
soluciones han dejado paso a los geles, los cuales permiten controlar de forma mas
precisa el punto exacto donde es necesario colocar el agente grabador (proteccion
de dientes vecinos, etc.). También pueden realizarse:

d) Procedimientos quimicos. Se refiere a aquellos procedimientos de union
mediante la puesta en marcha de alguno de los enlaces o uniones de tipo quimico
conocidos: uniones primarias (i6nicas, covalentes, etc.) o secundarias (fuerzas de
Van der Waals, puentes de hidrogeno, etc.). Se han conseguido logros importantes,
pero en muchos casos la fuerza de unidon (medida como resistencia a la traccion, al
deslizamiento, etc.) es, con frecuencia, poco util desde el punto de vista clinico.
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Por otro lado, las cargas y tensiones mecanicas que se desarrollan en la boca, son
en ocasiones muy altas. Desde la aparicion en Odontologia de los cementos de
policarboxilato (polialquenoatos), y posteriormente de los iondmeros de vidrio, es
cuando pudo hablarse, por primera vez, propiamente, de adhesion verdadera al
diente (esmalte y dentina). Estos materiales, mediante sus radicales carboxilicos,
pueden unirse al calcio de la hidroxiapatita. Pero existen también posibilidades de
union a la porcidn orgéanica (nitrégeno de las proteinas del colageno, etc.). Se acaba
de mencionar el grabado acido del esmalte con 4cido ortofosforico, pero también
pueden realizarse microretenciones usando el grabado quimico sobre otros
materiales. En el caso de materiales ceramicos (porcelanas y vitroceramicos) se
utiliza acido fluorhidrico, el cual ataca de diferente manera los distintos
constituyentes de la masa del material. En el caso de metales se utiliza el 4cido
nitrico, el cual ataca mas los espacios intergranulares existentes entre la red
cristalina o ciertas fases de la aleacion.

RETROGNATISMO. Posicion retrasada de mandibula y/o dientes inferiores con
relacion a los superiores. Corresponde a la Clase I de Angle, independientemente
de que haya malposiciones dentarias por otras causas.

REVESTIMIENTO. Material que se utiliza para recubrir un patrén de cera y
preparar la cavidad o molde en la que entrara el metal fundido durante el colado,
después de haberse perdido por el calor la cera. Hay varias clases de
revestimientos; todos ellos constan de un material aglutinante y de un material

refractario. (Ver COLADO y REFRACTARIOS)

RIGIDO. Dificil de deformar, firme, compacto, solido, resistente a las
deformaciones.

RINORREA. Literalmente emision de liquido por la nariz. Suele referirse a
mucosidad muy fluida (rinitis, alergia, catarro comun, etc.). En ocasiones, en
ciertas fracturas de la base del craneo puede tratarse de liquido cefalorraquideo.

RIZOLISIS. Literalmente indica disminucion o desaparicion completa de una raiz
dentaria. a) Es un proceso totalmente fisioldgico que se da en los dientes de leche
cuando van desarrollandose los gérmenes de los definitivos. Es decir, los dientes
de leche se pierden sin raiz. b) Por el contrario, es un proceso indeseable que se
puede producir en los dientes definitivos, por diferentes causas o agresiones:
ciertos quistes, ciertos dientes incluidos, fuerzas indebidas durante un tratamiento
ortodoncico, etc.
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ROCKWELL. Una de las varias pruebas para determinar la dureza superficial
mediante aparatologia adecuada. Se mide en unidades RHN (Rockwel Hardness
Number)

ROTOR. Es una pieza giratoria dotada de unas palas, sobre las que incide un
chorro de aire a presion, que hace girar el conjunto. Puede ir en el interior de un
micromotor (baja velocidad) o simplemente dentro de la cabeza de la turbina (alta
velocidad).

r.p.m.- En instrumentos rotatorios, revoluciones por minuto.

RUGOSIDADES PALATINAS. Elevaciones, depresiones y surcos irregulares
que se presentan en el paladar duro, por detras de los incisivos y caninos, a
ambos lados de la linea media. Dadas las diferencias de unas personas a otras,
tienen caracter identificativo médico-legal.

S

SALIVA. Producto de la secrecion de las glandulas salivales. Presenta una
composicion muy compleja, en la que es posible identificar gran cantidad de
sustancias tanto inorganicas como organicas (sodio, potasio, calcio, cloruros,
bicarbonato, enzimas, proteinas, inmunoglobulinas, lisozima, etc.). Posee, entre
otras, las siguientes funciones: a) Solvente: cuando ingresa un alimento seco tiende
a producirse una secrecion salival fluida. Gracias a ello, muchas sustancias al
disolverse en la saliva se diluyen. b) Digestiva: presencia de enzimas que inician
la digestion en tramos superiores como la ptialina (una amilasa), cierta lipasa
salival y pequefias cantidades de calicreina (cierta proteasa), etc. ¢) Lubrificante:
debido a esta funcion, ejercida basicamente por una glucoproteina - la mucina - el
bolo alimenticio puede progresar hacia porciones mads inferiores del tracto
digestivo. d) Conductora: se comporta como un electrdlito; puede conducir
pequefias corrientes galvanicas, producidas entre metales, y puede ser alterada por
ellas (sabor metdlico, pequefios calambres, etc.). e) Antimicrobiana: funcién
ejercida por la presencia de lisozima, inmunoglobulinas, lactoferrina, el propio pH,
mecanicamente por la propia mucina, etc. f) Capacidad amortiguadora o
“buffer”: gracias a la presencia de bicarbonato y, en menor medida, de fosfatos.
(Ver GLANDULAS SALIVALES)

SALIVAL O SALIVAR. Ambos términos se manejan indistintamente. Debe
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emplearse “salival” para hacer referencia a las glandulas salivales y a la saliva.
La particula “salivar” es un verbo y literalmente indica “emitir o segregar saliva”

SAND-BLASTING. Término anglosajon para denominar AEROABRASION.

SARCOMA. Tumor maligno de naturaleza conjuntiva, generalmente en huesos y
tejidos blandos.

SARRO. Depositos duros de sustancias mineralizadas localizadas sobre la placa
bacteriana, en ciertas zonas de la superficie de algunos dientes, que en ocasiones
alcanza tamafios importantes. Suele ser mas frecuente en zonas de remanso (zona
lingual de dientes anteroinferiores) o en los molares superiores junto a la
desembocadura de las glandulas pardtidas. Se habla de sarro supragingival y de
sarro subgingival.

SATURACION DE COLOR. (Ver COORDENADASDE COLOR).

SCHWAN, FREDRICH THEODOR (Neus-Colonia.1810-1892): famoso,
anatomista y fisidlogo aleman.

SCHWAN, CELULAS DE. Un tipo celular que recubre los axones o cilindroejes
de las neuronas periféricas. Contienen mielina. (Ver MIELINA)

SCHWANOMA. Ver NEURINOMA O NEURILEMOMA

SECCION. Como acepcion quirtrgica, corte de un tejido o material mediante
bisturi, tijeras o cualquier instrumento afilado.

SECUESTRO OSEOQ. Fragmento 6seo necrosado que se produce en la evolucion
de una osteomielitis cronica. Son fragmento de hueso que han perdido la
vascularizacion. Pueden quedar en el interior del hueso y ser de muy diferentes
tamanos produciendo molestias, supuraciones y alteraciones del estado general.

SEDA. a) Natural: fibras albuminosas (fibroina) producidas por larvas del gusano
de seda. Ver HILO DE SEDA DENTAL. b) Artificial: acetato de celulosa
principalmente. Por extension también se da el nombre de seda artificial a muchas
fibras obtenidas de polimeros.

SEDACION. Independientemente de la anestesia general (y aparte de la anestesia
locorregional), es una técnica mediante la que se induce, mediante fArmacos, una
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disminucion del estado de consciencia (ansiedad) pero que permite al paciente
responder a estimulos fisicos y érdenes verbales permaneciendo permeable la via
aérea. Puede hablarse de una forma superficial y otra profunda. Esta segunda, es
mas complicada y necesita buenos conocimientos (especialista en anestesiologia)
y de instalaciones adecuadas.

SELLADOR, SELLADORES. Son materiales destinados a obturar y proteger
aquellas zonas mas susceptibles a la aparicion de caries como son, los fondos de
los hoyos, surcos y fisuras de los molares y premolares. Hay pacientes que
presentan surcos muy hondos y anfractuosos en los que facilmente se remansa la
saliva en la que hay restos alimenticios y pulula abundante flora. Por su naturaleza,
no se consideran materiales definitivos, al menos en el sentido de una larga
duracion, por lo que es necesario vigilarlos periddicamente y, cuando es necesario,
reponerlos.

SEUDOQUISTE. EIl quiste “verdadero” (ver QUISTE), tiene un recubrimiento.
Con el transcurso del tiempo este recubrimiento puede desaparecer, por
compresion, isquemia, inflamaciones, etc. En estos casos aparece una cavidad
Osea, en la radiografia, que posee diferentes denominaciones: cavidad idiopatica
de Stafne, quiste 6seo traumatico, quiste dseo solitario, etc.

SHORE. Procedimiento para medir la dureza de materiales relativamente blandos
(polimeros, cauchos, etc.).

SIALOGRAFIA. Introduccion de un medio de contraste, impermeable a los rayos
X, en los conductos parotideo o submaxilar (principalmente), y posterior
radiografia, para el estudio morfofuncional y patologico de dichas glandulas
salivales.

SIALORREA. Exceso de salivacion que se percibe por su salida al exterior de la
boca. Se puede apreciar tanto en nifios como en adultos. Puede haber diferentes
causas: durante la erupcion dentaria, alguna situacion labial o maxilofacial que
dificulte cerrar los labios, algunos procesos infecciosos laringo-faringeos
(amigdalitis, etc.), ver o pensar en comida, la administracion de algunos farmacos,
diversas alteraciones neurologicas, etc.

SILANIZACION. Utilizacién de algin silano con finalidades adhesivas y unir
materiales organicos con materiales inorgénicos (p. €j.: una resina compuesta a su
relleno inorganico). Los silanos tienen la peculiaridad de que su molécula puede
reunir, en si misma, un elemento inorganico, como es el silicio, con elementos
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organicos, en forma de radicales laterales unidos al silicio. Debido a ello, la
molécula de un silano por un extremo puede unirse a materiales ceramicos que
contengan silicio, mientras que por el otro extremo puede combinarse con resinas.
Son ejemplos de silanos empleados en estas técnicas en materiales dentales:
vinil-silano; viniltrietoxisilano; gamma-metacril-oxipropil-trimetoxisilano; etc.

SILANOS. Hidruro de silicio. Si se prefiere, compuestos quimicos del silicio que
responden a la formula genérica Si, Hauio. Son semejantes a los alcanos o
hidrocarburos saturados de cadena abierta (C, Hayi2). Algunos silanos se utilizan
en odontologia como adherentes.

SILICONAS. Materiales dentales utilizados para obtener impresiones, dentro de
los llamados elastomeros o polimeos elasticos (cauchos o gomas de silicona). Es
en realidad un material semiorganico ya que su constitucion esta basada en el silicio
y radicales organicos. Se utilizan dos tipos: a) Siliconas de condensacion
(dimetil-polisiloxano). Fueron las primeras en utilizarse. En la reaccion de
polimerizacion se produce como producto colateral algin residuo alcoholico. b)
siliconas de adicion (vinil-polisiloxano). Durante la reaccion de polimerizacion
no se produce ningun producto colateral, por lo que posee mejor exactitud
dimensional que la anterior.

SILOXANO. Compuesto que contiene silicio, oxigeno y radicales alquilicos.

SINDIOTACTICA. Estructura molecular de un polimero lineal en que los
radicales laterales se colocan, alternativamente, a uno u otro lado de la cadena
principal.

SINERESIS. Contraccion de un gel con exudacion de liquido sobre su superficie
por expulsion de agua ligada al gel.

SINTERIZADO O SINTERIZACION. Calentado de polvos inmediatamente
por debajo de su punto de fusion para obtener una masa homogénea, porosa y
ligera. Solo fluye la capa méas superficial de cada particula. Tiene aplicaciones en
el campo de la metalurgia de los polvos (pulvimetalurgia), en el campo de las
ceramicas, etc.

SINTESIS. a) En cirugia indica accién de “unir o reunir”, como p. ¢j.: suturar la
piel o cualquier otro tejido. Si se trata de tejido dseo se habla de osteosintesis (ver
OSTEOSINTESIS). b) En quimica indica la produccion de compuestos quimicos
a partir de elementos simples.
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SISTEMA. Una porcidon de materia constituida por determinadas cantidades de
una o varias sustancias dispuestas en una o mas fases.

SISTEMA DE UNA ALEACION. Conjunto de todas las mezclas posibles, en
sus diferentes proporciones, que pueden realizarse entre los diversos componentes
de una aleacion.

SJOGREN (SINDROME DE). Cuadro clinico complejo, que afecta a muchos
organos. Se considera de naturaleza autoinmune. A nivel odontologico tiene interés
porque aparecen sequedad de boca y ojos. Otros sintomas asociados pueden ser
artralgias, artritis, linfadenopatias, fendmeno de Raynaud, etc.

SMEAR LAYER. Anglicismo que puede traducirse como barrillo dentinario (Ver
BARRILLO DENTINARIO).

SOBREMORDIDA. Ver OVERBITE.
SOL. Denominacion genérica de la solucion coloidal o coloide.

SOLUCION. Mezcla de dos 0 mas componentes que forman una fase homogénea,
de tamafio molecular (solvente mas soluto).

SOLUCION SOLIDA. Ciertos metales en estado fundido son totalmente
miscibles, si durante el enfriamiento se conserva la solubilidad, se llega a obtener
en estado sdlido una aleacidbn que presenta una estructura homogénea, con
distribucidn al azar de los d&tomos constituyentes, por toda la masa de la aleacion,
en una sola fase,

SONDA. a) En el campo sanitario, en general. Instrumento tubular, hueco,
metalico o flexible, que sirve para acceder a cavidades naturales o artificiales con
finalidades exploratorias, evacuatorias o de limpieza. b) En odontologia general.
Instrumento simple de un solo componente, activo por ambos extremos,
generalmente acodado, que acabe en una punta larga y fina. Se utiliza para
funciones de exploracién y, eventualmente, de evacuacién. ¢) En periodoncia.
Instrumento andlogo al anterior que se utiliza para medir profundidad de las
bolsas periodontales. Como la encia puede estar inflamada y sangrar facilmente,
la punta es roma o claramente provista de una pequena esférula. Ademas el tallo
de la parte activa esta marcado para medir la profundidad de las bolsas o de la
insercion epitelial.
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SONDA PERIODONTAL. Ver SONDA EN PERIODONCIA

SOLDADURA. Proceso de union o fijacion de dos o mas piezas o estructuras,
generalmente metalicas, por accion del calor. a) Soldadura autégena. Si se van a
unir dos metales iguales, al hace fluir las capas mas superficiales de ambos metales,
por accion del calor, al enfriarse quedaran intimamente unidas. Las soldaduras por
puntos, utilizadas a veces en ortodoncia, son soldaduras autogenas. b) Soldadura
de aporte. Se puede recurrir también a afiadir un tercer metal, de punto de fusion
un poco mas bajo, para que al fundirse recorra las superficies a unir y al solidificar
quede todo el conjunto unido. ¢) Termosellado. En el caso de ciertos polimeros
también pueden realizarse soldaduras por accion del calor, pero a temperaturas
mucho mas bajas, utilizando simultaneamente presion.

SOLUCION SOLIDA. Dos o mas metales, que durante su fusion eran
totalmente solubles entre si, al solidificar conservan dicha solubilidad y aparecen
intimamente mezclados en estado solido formando una unica fase. Por ejemplo,
oro y cobre.

SOLUCION COLOIDAL. Una sustancia sélida puede disolverse en un medio
liquido y formar una solucidon verdadera, esto significa que la "unidon" entre
solvente y soluto es intima, a nivel atdmico, idnico o molecular, esto es, totalmente
invisible (ni aun con microscopio electronico). Pero también un sélido puede
dispersarse, si estd finamente dividido, en un medio liquido. Pueden distinguirse,
a su vez, dos maneras, segun el tamafno de las particulas: o bien formando una
solucion coloidal (también llamada seudosolucion) o formando una suspension,
st las particulas son mas grandes.

SORCION. En algunos casos se usa este término para referirse simultaneamente
a los términos de adsorcion y de absorcién, ya que pueden presentarse
conjuntamente o de forma no bien delimitada.

STURGE-WEBER (SINDROME DE). Malformacién vascular caracterizada
por angiomas faciales, meningeos y de coroides.

STYLES (TEST DE). Es una prueba para determinar la biocompatibilidad de un
material, basada en la posible trasformacion de cultivos celulares, en células
tumorales.

SUBLINGUAL. a) Una de las tres glandulas salivales mayores. b) Region
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sublingual, donde se aloja la glandula salival, una a cada lado.

SUBMAXILAR. a) Una de las tres glandulas salivales mayores. b) Region
submaxilar, donde se aloja la glandula submaxilar, una a cada lado.

SUBMUCOSA. Capa que se encuentra entre la mucosa y la capa muscular y que
contiene tejidos conjuntivo, vascular, nervioso, linfatico, asi como glandulas.

SULFATO DE CALCIO DIHIDRATADO. Es un producto natural. (ver
YESO)

SULFATO DE CALCIO HEMIHIDRATADQO. Es un producto transformado a
partir del sulfato de calcio dihidratado. (ver ESCAYOLA).

SUPERELASTICIDAD (PSEUDOELASTICIDAD, SOBRELASTICIDAD Y
MEMORIA DEFORMA) un metal sometido a una fuerza de traccion sufre una
deformacion que podra ser pléstica o eléstica, segiin si se ha superado o no el limite
elastico. En algunos casos, si se ha producido una deformacion pléstica basta con
que se eleve la temperatura, a cierto nivel, para que la aleacién vuelva a su
dimension original; por lo tanto la deformacion no era pléstica sino pseudoelastica,
sobreelastica o superelastica. Este peculiar y curioso comportamiento de algunas
aleaciones de niquel y titanio, ha abierto unas amplias perspectivas en el
tratamiento ortodoncico. Se pueden "educar" ciertos alambres de niquel-titanio de
manera que su temperatura de transicion esté comprendida entre limites estrechos
y a temperaturas bajas, como la bucal. Algunas técnicas ortodoncicas se basan en
el uso de fuerzas discontinuas e intermitentes. Actualmente se van abriendo nuevos
caminos mediante los que es posible aplicar fuerzas, de forma no continua,
recurriendo a las aleaciones de niquel-titanio "educadas". Piénsese en los cambios
térmicos que la alimentacion o la respiracion pueden inducir en los materiales
colocados en la boca (el paciente puede beber liquidos a diferentes temperaturas,
etc.). Los alambres que presentan estos comportamientos son confeccionados
industrialmente, pero pueden realizarse muchas operaciones en la clinica, mediante
aparatologia adecuada.

SUPERFICIE BIOACTIVA. Hay materiales que es necesario que posean  un
cierto grado de interaccion con ciertos biomateriales. Durante mucho tiempo, en
implantologia, se pensaba que los biomateriales debian ser inertes. Desde el
descubrimiento de la OSTEOINTEGRACION se ha demostrado que es preciso,
en algunos casos, cierto grado de interaccion entre el hueso y los biomateriales (p.
ej. el titanio).
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SUPERFICIE INACTIVA. Se trata de materiales con superficie muy lisa,
glaseada o muy bien pulida, o tejidos naturales como el esmalte dentario, donde
cabe esperar escaso o nulo depdsito de placa bacteriana, pigmentaciones, etc.

SURFACTANTES. Ver TENSIOACTIVOS.

SUSPENSION. Particulas solidas, muy pequefias, mezcladas o dispersas en
liquidos, que son visibles al microscopio.

SUTURA. Maniobra mediante la que se unen los bordes de heridas quirtirgicas,
traumadticas, etc., mediante el empleo de agujas e hilos para sutura. En cirugia
bucal, a la hora de suturar, pueden darse fundamentalmente dos situaciones; bien
suturar una capa superficial de mucosa y submucosa, o suturar varios planos o en
profundidad (p. ej. lengua con herida profunda). Pueden usarse: a) Puntos sueltos
(simples). Realizados independientes a una distancia aproximada de 1 cm entre si.
Procurando que el nudo quede a un lado de la incision. b) Puntos dobles. Pueden
distinguirse dos: el punto de colchonero (de ida y vuelta) que es paralelo a la
superficie de la herida y el punto de Donati que es perpendicular a la herida, con
lo que consigue unir simultaneamente el tejido profundo y el superficial (si la
herida es profunda). ¢) Sutura continua. Como su nombre indica, un solo cabo de
hilo se introduce sucesivamente varias veces, sin cortarlo, hasta que se anuda. Una
variedad de esta sutura es la denominada en ojal; al pasar el hilo la primera vez se
le hace pasar por detras del propio hilo antes de iniciar la segunda puncion y asi
sucesivamente. d) Suturas absorbibles y no absorbibles. A veces puede ser
necesario suturar por planos (p. €j.: primero el muscular para asegurarlo bien y
después el superficial). Para ello existen suturas absorbibles que quedan en la
profundidad y se desintegran al cabo de un tiempo (&cidos poliglicédlico y
polilactico, polidioxanona, poligluconato y algunos de origen natural como el
colageno). Entre los no absorbibles (suturas superficiales) se encuentran uno
natural, la seda, y muchos polimeros artificiales (poliamidas, poliéster,
polipropileno, politetrafluoretileno, poliacrilonitrilo, etc.). e) Diametro de los
hilos para sutura. No es lo mismo suturar piel que un tejido mas delicado como
la fibromucosa bucal. De forma muy general, en cirugia bucal, se trabaja con hilos
que se miden en décimas de milimero, Cuanto mayor es el nimero de ceros, el
calibre es menor. Es decir 2-0 (6 00) es mas grueso que 4-0 (6 0000). Para piel se
usan un poco mas gruesas. Para hueso suelen usarse hilos metalicos.
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TALLAR. Es el término que se utiliza en el mundo odontolégico para la accion
de dar forma (“tallado”) al tejido dentario, mediante instrumental rotatorio, con
fin de obtener una morfologia apta para después recibir un material de
restauracion (una corona, una obturacidn, etc.)

TAMARNO DE PARTICULAS DE POLVOS. (Ver GRANULOMERTRIA)

TANGENCIAL. Es un tipo de ensayo mecanico en el que dos cargas opuestas,
que actian sobre un material, alejandose sobre diferentes rectas paralelas entre si
y paralelas a la superficie del material (Ver DESLIZAMIENTO)

TARTARO. Otra forma de denominar el sarro dental (Ver SARRO).
TARTRECTOMIA. Eliminacién del sarro.

TECNICA DIRECTA. Se refiere a cualquier actuacion que se realiza, de forma
inmediata, “directamente” sobre la boca del paciente.

TECNICA INDIRECTA. Se refiere a cualquier actuacion que se realiza, fuera
de la boca del paciente, sobre un modelo, reproduccion de una zona de la boca del
paciente, previa impresion y positivado de la misma. No tiene por qué estar
presente el paciente.

T.E.G.D.M.A. Abreviatura de trietilen-glicol-dimetacrilato. Un mondémero de mas
bajo peso molecular que el BIS-GMA, en las resinas compuestas, con el que se
mezcla para disminuir la viscosidad.

TEJIDO: a) Natural, formado por las células vivas (epitelial, conjuntivo, 6seo,
nervioso, cartilaginoso, etc.) que constituyen 6rganos. b) Artificial, procede del
mundo industrial (nylon, poliamidas, polésteres, etc.) puede, incluso, que sea
alguno de origen natural pero transformado.

TEJIDO OSEO. Es el principal componente de los huesos (pueden contener
también tejido conectivo, cartilago, etc.). Forman una gran parte de las estructuras
que forman la cara y el craneo. Se pueden hacer varios tipos de observaciones:
a) Segun su morfologia se habla de huesos cortos, huesos largos y huesos planos.
La mayoria de los huesos de la zona bucal y facial son cortos y/o planos. Los
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planos a veces son tan finos que adoptan una morfologia muy fina, papiracea.

b) Segin su estructura, se pueden distinguir tres zonas: el periostio, rodea la
superficie 0sea, esta muy desarrollado en los nifios. El hueso compacto (hueso
propiamente dicho) que forma “las paredes” del hueso (muy espeso en la diafisis
de los huesos largos y en la mandibula) y zona trabecular o esponjosa, que ocupa
la parte interna del hueso, donde se encuentra la médula 6sea.

TELERADIOGRAFIA LATERAL DE CRANEO. Es una técnica radiografica
extrabucal que se utiliza para hacer cefalogramas (ortodoncia, cirugia ortopédica,
etc.). La particularidad de esta técnica lateral es que hay que colocar el tubo
bastante alejado del paciente, el cual coloca la cabeza en un cefalostato. El fin
perseguido es evitar que las imagenes “dobles” que se obtienen al radiografiar
simultineamente lado derecho y lado izquierdo del craneo, se distorsionen lo
menos posible y se puedan trazar después las medidas y puntos lo mas exactamente
en el cefalograma. Ella sirve para identificar los siguientes detalles, muy utilizados
en Ortoncia y Cirugia:

- N (Nasion). Punto mas anteriormente situado de la sutura frontonasal.

- Punto A. Punto més profundo en el borde anterior del maxilar.

- Punto B. Punto mas profundo en al borde anterior de la mandibula.

- Punto Pg (Pogonion). Punto mas saliente o adelantado de la sinfisis mandibular.

- S. Punto central en la silla turca del esfenoides

- Punto Go. (Gonion). Punto mas posterior e inferior donde concurren la rama

ascendente mandibular y la rama horizontal de la misma.

- Plano SN.

- Plano NA.

- Plano NB.

- Angulo SNA.

- Angulo SNB.

- Angulo ANB

- Angulo goniaco. Formado por la interseccion del borde posterior de la rama
ascendente mandibular y el borde inferior de la rama horizontal de la misma.

TEMPERATURA DE COLOR. Es la temperatura en grados Kelvin que necesita
alcanzar un cuerpo negro para que emita una luz de unas determinadas
caracteristicas. Cuando se eleva la temperatura de un cuerpo - por ejemplo, una
resistencia eléctrica - a partir de un cierto momento comienza a emitir luz. En las
temperaturas mas bajas esta luz comienza siendo rojiza oscura para acabar siendo
casi blanca en las més altas. Las fuentes de iluminacion que lucen con temperaturas
bajas de color emiten tonos levemente amarillentos y/o rojizos (p. €j.: una vela, un
encendedor de bolsillo, una lampara de incandescencia, etc.). La temperatura alta
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de color se caracteriza porque irradia tonos blanco-azulados (p. €j.: centro del dia
en un paisaje nevado).

TEMPERATURA DE TRANSICION VITREA. Hay materiales en estado
solido, (por ejemplo, ciertos polimeros, las ceras, etc.), que cambian de estado
lentamente sin tener una temperatura concreta facilmente identificable. En estos
casos se denomina temperatura de transicion vitrea (generalmente un intervalo) a
aquella o aquellas en que al aportar calor el material pierde brillo, rigidez y

consistencia. Al enfriarse se constituye en una masa dura y resistente. (Ver
COMPUESTOS TERMOPLASTICOS).

TEMPERATURA DE TRANSICION SOLIDO-SOLIDO. Es un
comportamiento deseable en ciertas ceras. A medida que se eleva la temperatura
de la cera, desde la temperatura ambiente, se puede observar que al llegar a valores
proximos, pero inferiores, a la temperatura de fusion, ocurre lo que se denomina
transicion solido-solido, donde tiene lugar un cambio en la estructura cristalina con
lo que la cera se transforma de un sélido relativamente fragil a un material mas
blando, sin llegar a la fusion del mismo. Es durante este cambio progresivo de
estructura, cuando las ceras se pueden manipular sin desmenuzarse, ni romperse o
forzarse indebidamente. De esta propiedad y de la temperatura a la que sucede esta
transicion solido-solido, es de lo que depende el uso clinico o de laboratorio dado
a un determinado tipo de cera. Asi pues, las ceras que son utilizadas para la
obtencion de registros intraorales, deberdn tener una temperatura de transicion
solido-solido superior a los 37°C con objeto de que la cera pueda ser introducida
en la boca en estado moldeable, pero que luego se vuelvan rigidas a la temperatura
ambiente.

TEMPLADO. a) Tratamiento térmico de las aleaciones de hierro (aceros) para
conferirles dureza. b) Analogamente, técnicas para mejorar las propiedades de
ciertos vidrios.

TENACIDAD. Resistencia a la rotura o fractura. Cantidad de energia necesaria
para conseguir la fractura de un material. Graficamente se representa por el area
total de la zona comprendida entre las porciones elastica y plastica de la grafica de
tension-deformacion hasta la resistencia final (Tenaz puede considerarse opuesto
a FRAGIL).

TENSIOACTIVOS O TENSOACTIVOS. Sustancias cuya constitucion
molecular incluye una parte hidrofila y otra lipofila. Merced a ello, son capaces de
disminuir la tensidn superficial entre dos fases, por lo que se utilizan como agentes
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emulsionantes, humectantes, limpiadores, detergentes, etc. Hay muchos tipos
anidnicos, cationicos y no i6nicos.

TENSION. Puede tener muy diferentes acepciones (electricidad, psicologia,
medicina, etc.). Aqui se utilizara en el sentido mecanico y se define como las
fuerzas internas, en la masa de un material, cuando se aplica una fuerza externa. A
la fuerza externa se la denomina CARGA y a la interna TENSION.

TENSION-DEFORMACION (grafica o curva). Ver MODULO DE
ELASTICIDAD O MODULO DE YOUNG

TERATOMA. Tumoraciéon de origen embrionario constituida por multiples
tejidos desorganizados, desordenados y entremezclados anarquicamente. Pueden
encontrarse hasta dientes, pelos, tejidos Oseo, cartilaginoso, etc. Pueden ser
benignos o malignos.

TENSION SUPERFICIAL. Energia superficial de los liquidos.

TERAPEUTICA DENTAL. Parte de la Odontologia que se ocupa de la
restauracion individualizada de organos dentarios. (OPERATORIA DENTAL)

TERMINACION. Fase final de una reaccion de polimerizacion.

TERMOESTABLE: Material que no sufre deformaciones a causa de aumentos
de la temperatura.

TERMOPLASTICO. Un biomaterial - algtin polimero, las ceras - son capaces de
ablandarse, e incluso llegar a fluir, por aplicacion de calor. Con frecuencia, no es
necesario incrementar grandemente la temperatura para conseguir este efecto; en
algunos casos pueden ser suficientes temperaturas muy inferiores a los 100° C para
que el material se ablande y se convierta en facilmente moldeable (por ejemplo,
algunas ceras para usos odontoldgicos).

TERMOPOLIMERIZACION: Polimerizacion que se realiza por accion del
calor.

TERMOSELLADO: Maniobra mediante la que se sueldan materiales
termoplasticos, con la ayuda de una pequefia maquina que genera calor a baja
temperatura. Generalmente se usa para cerrar las bolsas en las que se mete el
instrumental como maniobra previa la esterilizacion por autoclave.
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TERPOLIMERO. Polimero formado por tres clases diferentes de mondmeros.

TIJERAS. Instrumento genuinamente de corte constituido por dos hojas afiladas
opuestas y articuladas entre si gracias a un eje de giro que permite su apertura o
cierre. Los brazos o ramas acaban sistematicamente en aros o anillos para los
dedos. Existe una gran diversidad de tijeras para uso clinico. Se las suele
denominar segun las caracteristicas de sus hojas: largas o cortas, de puntas
afiladas o romas, rectas o curvas, etc.

TIO- (como prefijo) se refiere al azufre.

TIOCOL O THIOKOL. Otra denominacién para cierto material de impresion
elastico el POLISULFURO O MERCAPTANO.

TINTE. Ver COORDENADAS DE COLOR.

TITANIO. Desde hace mucho tiempo se conocen muchas aplicaciones en campo
médico-quirtrgico. Pero ha constituido una auténtica revolucion en el mundo
odontoldgico por la posibilidad de fabricar muchos tipos de implantes. Es un
elemento metalico de simbolo Ti, densidad muy baja (4,54 g/cm?), aunque es duro
y resistente, con un punto de fusién muy alto (1770° C). A esas temperaturas tiene
una alta reactividad con el oxigeno, por lo que para colarlo es preciso hacerlo en
atmosfera inerte (por ejemplo, gas argon). Su colabilidad es dificultosa, por todo
lo dicho. Es parcialmente transparente a los rayos x. Sus propiedades de superficie
le hacen muy apto para el denominado fenémeno de la OSTEINTEGRACION
(BRANEMARK). Ademas, Algunas de sus aleaciones son muy importantes en la
elaboracion de ciertos alambres para ortodoncia con memoria de forma (p.ej.:
niquel-titanio; titanio-aluminio-vanadio, etc.). Son muy importantes los cambios
alotropicos que se producen en su estructura, puro o aleado (se distinguen titanio o
y titanio B).

TIXOTROPIA. Propiedad de ciertos materiales viscosos y geles que se vuelven
menos viscosos, 0 se licuan, si son sometidos a fuerzas (p. €j.: los poliéteres, la
masa "cruda" de la ceramica, etc.).

TOMOGRAFIA. Es una técnica radiogréafica que obtiene cortes radiograficos
de diferentes zonas. Su conocimiento es antiguo y con el tiempo han idos credndose
muchas variaciones. Basicamente consiste en obtener varias radiografias de una
zona desplazando ligeramente el tubo de rayos x y la pelicula en sentido contrario.
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TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTARIZADA, T.A.C. 6 T.C.). Se trata de una
compleja aplicacion tecnoldgica de la radiologia a la medicina, que incorpora la
obtencion de multiples imagenes separadas por muy pocas distancias desde
diferentes angulos (el tubo gira alrededor del cuerpo humano y a la vez se desplaza
longitudinalmente) para, a continuacion, aplicar un algoritmo de reconstruccion
que trata los resultados obtenidos y almacenados. En clinica es posible disponer de
una gran cantidad de cortes en diferentes planos espaciales (coronales, axiales y
sagitales). La ciencia médica, en general, ha obtenido grandes beneficios con estas
técnicas y, por supuesto, toda la cirugia oral, maxilofacial y la odontologia.

TOMOGRAFIA POR EMISION DE POSITRONES (P.E.T.). Esuna técnica
propia de la medicina nuclear. Tiene muchas diferencias con la tomografia axial
computarizada. Esta obtiene imagenes de estructura, mientras que con el P.E.T.

las imagenes obtenidas son funcionales. Es decir, permite obtener informacion
sobre donde y como tiene lugar cierto proceso metabolico en un determinado
tejido. Para ello es preciso introducir algin radiofarmaco (técnica invasiva), de
vida media muy corta, en el cuerpo humano. Por ejemplo, el fluor 18 que es
captado por la glucosa de un tejido con el metabolismo aumentado. Ello emite
una radiacion gammafotonica que mediante algoritmos especificos tratan los
datos recogidos y se ven en pantalla. Tiene mucho interés en la deteccion de
tumores malignos pequenos. Se usa mucho en el estudio del funcionamiento del
sistema nervioso y del corazon.

TONO, TONALIDAD. Ver COORDENADAS DE COLOR.

TORQUE: Una fuerza que produce o tiende a producir rotacién en un cuerpo.
Puede ser una fresa montada en un instrumento rotatorio, pero también se aplica
a un tejido vivo, como un diente durante ciertos movimientos ortodoncicos,
cualquier material, como un alambre, atornillar o desenroscar un implante, etc.
La unidad de medida del torque es el newton por centimetro (N - cm). No
confundir con revoluciones por minuto.

TORSION. Actuacion de dos fuerzas que giran en sentido opuesto entre si.
Determinan en los materiales deformaciones helicoidales. Ejemplo: limas para
endodoncia.

TORO (También TORUS). Tumores benignos osteoformadores que afectan a

maxilares y mandibula. El forus maxilar se localiza en el centro del paladar 6seo y
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el o los forus mandibulares (suelen ser bilaterales y mas o menos simétricos) se
localizan, en la cara interna de la mandibula, a la altura de los premolares inferiores,
por encima del milohioideo. Pueden ser causa de inadaptacion de proétesis
removibles.

TOXICO. Agente que, en pequefias cantidades, es capaz de producir muerte o
graves lesiones celulares en animales o en el hombre (en definitiva, un veneno).
Existen pruebas encaminadas a determinar la potencial toxicidad aguda o cronica
que, a nivel celular o a nivel general puedan objetivarse, antes de lanzar al mercado
un producto sanitario, un biomaterial o un farmaco.

TRABECULA. Estructura alargada que, frecuentemente unida o entrecruzada con
otras, sirve de soporte a un 6rgano o atraviesa una cavidad (R.A.E.). Es el caso de
las trabéculas 6seas que forman el tejido 6seo esponjoso.

TRACCION. Dos fuerzas opuestas, alejandose entre si, sobre la misma recta,
estiran un material. El aumento de longitud, en los ensayos por traccion, se
acompana de reduccion del diametro de la probeta.

TRANSDUCTOR. Nombre genérico para denominar cualquier dispositivo que
recibe un estimulo mecanico, eléctrico. acustico, etc. y lo transforma.

TRANSILUMINACION. Consiste en colocar detras de la zona a observar una
potente luz “fria”. Permite inspeccionar rapidamente zonas poco accesibles tales
como espacios interproximales de dientes (pequefias caries, la propia encia, el
hueso subyacente, etc.). Ciertas estructuras dentarias, asi como muchos tejidos
bucales, son parcialmente “transparentes” a una fuente de luz intensa.

TRANSPARENCIA. Un material transparente deja pasar la luz y pueden verse a
su través los objetos y los colores.

TRASLUCIDEZ. Un material trasliacido se caracteriza porque deja pasar
parcialmente la luz y se perciben mal a su través los objetos y los colores. El
esmalte dentario es translucido, esto es, deja entrever a su través la dentina. En los
bordes incisales de los dientes y en las ctspides de los molares y premolares solo
hay esmalte, por lo que en estas zonas predominarin los fendmenos de
translucidez. Cuando se restauran dientes naturales con materiales o se elaboran
dientes artificiales hay que imitar estas peculiaridades morfoestructurales.

TREFILADO. Obtencion de alambres haciendo pasar una tira metalica a través
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de orificios cada vez mas pequetios (hilera) mediante fuerzas de traccion.

TREPANAR. Se refiere, en general, a practicar un orificio en el craneo, con
diversos propositos (curativos, diagnosticos, “rituales”, etc.).

TRIBOLOGIA. Estudio del rozamiento (deslizamiento, desgaste, etc.) entre
cuerpos solidos (ver DESGASTE)

TRIBO- (Como prefijo) Hace referencia a conceptos de friccion, frotar, desgastar,
etc. En Odontologia tiene mucho interés para el estudio del desgaste de los
materiales naturales (esmalte, dentina) o artificiales (ver TRIBOLOGIA Y
DESGASTE).

TRISMO O TRISMUS. Imposibilidad total o parcial de abrir la boca. Es temporal
y puede deberse a muchas causas tanto locales como generales. Entre las causas
locales mas frecuentes estan los trastornos de la erupcion de los cordales, fracturas
Oseas, neurinoma del nervio acustico, asi como durante los postoperatorios de
cirugia bucal en zonas proximas; son en realidad contracciones reflejas antialgicas
temporales. Entre las causas generales se puede citar el tétanos, ciertas encefalitis,
la rabia, intoxicaciones por estricnina o por algunas fenotiacinas, etc. Hay que
diferenciar trismo de ANQUILOSIS y de CONSTRICCION MANDIBULAR
PERMANENTE.

TRITURACION. a) Proceso mecanico mediante el que un material es reducido
a fragmentos mas pequenos sometiéndolo a la accidén repetida de dos cuerpos
resistentes y opuestos. Las caras oclusales de molares y premolares se denominan
caras triturantes. b) Maniobra mediante la que se mezclan el mercurio y el polvo
de amalgama (amalgamacion). Anteriormente se hacia manualmente en un mortero
con la ayuda de un pistilo. Actualmente se ha extendido la amalgamacion (o
trituracion) mecénica con la ayuda de vibradores que también dosifican el polvo y
el mercurio o el uso de capsulas que contienen los componentes de la aleacion ya
predosificados. De todas formas, las amalgamas de plata estan en franca discusion
y/o prohibicion derivados de la toxicidad ambiental del mercurio.

TROQUEL. Modelo pero de un solo diente (ver MODELO).

TUMOR. Una proliferacion anormal de cé€lulas, que crecen andrquica y
desordenadamente, sin reportar ninguna utilidad al tejido, 6rgano u organismo en
el que asientan, siendo productores de diferentes desordenes y trastornos. Pueden
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ser benignos o malignos: a) Tumores benignos, estan constituidos por células
iguales o muy semejantes a las de los tejidos donde asientan. No invaden ni infiltran
los tejidos proximos. Suelen ser de crecimiento lento. No producen metastasis. b)
Tumores malignos, estan constituidos por células indiferenciadas o muy
diferentes de las del 6rgano o tejido donde asientan. Se extienden con rapidez e
infiltran tejidos vecinos. Producen metastasis a distancia, por via hematica o
linfatica, Determinan grandes repercusiones en el estado general del paciente.

Lo expuesto se refiere a benignidad o malignidad histologica. Desde el punto de
vista clinico algin tumor benigno si se localiza en una zona muy critica puede
condicionar “malignidad” funcional de un 6rgano (p. €j.: un pequefio nddulo en
una cuerda vocal). Ver CANCER.

TUMORACION. Este término intenta englobar cualquier aumento de tamafio o
bulto que se descubre en cualquier 6érgano o tejido, sin especificar su naturaleza.

TUNGSTENO. Elemento metalico de simbolo W (wolframio), muy resistente y
duro. Entra a formar parte de algunos aceros para instrumental y herramientas asi
como en ciertas fresas con gran poder abrasivo sobre elementos muy duros (p.e;j.
esmalte).

TURBINA. Elemento motriz de los instrumentos rotatorios movidos por aire (Ver
ROTOR)

TYNDALL, JOHN. Fisico irlandés (1820-1893).

TYNDALL, EFECTO. Fenomeno de difusion de la luz que se da en cuerpos o
sustancias parcialmente transparentes, que contienen, en su interior, particulas
muy pequefias, diminutas burbujas, etc. Al atravesar el material un haz luminoso,
se hacen visibles solamente en la zona con la que el haz luminoso “choca” con
esas pequefias particulas.

U

U.D.M.A. Abreviatura de uretano-dimetacrilato. Un mondémero con el que se
elabora la matriz organica de ciertas resinas compuestas.

ULTRASONIDOS. Se trata de vibraciones cuya frecuencia es superior a la que
puede sentir el oido humano. Este percibe entre 16-20 Hz y 20.00 Hz. Se
consideran ultrasonidos las frecuencias a partir de 20.000 Hz (6 20 KHz). La
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unidad de medida de la frecuencia es el hertz o hertzio (Hz), que indica el nimero
de vibraciones o ciclos por segundo. Tienen amplio uso en odontologia (limpieza
de instrumental, detartraje o limpieza de boca, corte de hueso, etc.). Una
aportacion muy interesante que ofrecen los ultrasonidos es la de cortar tejidos
duros. En cirugia bucal, hay zonas donde el hueso es muy delgado, son muy
aptas para usar ultrasonidos en lugar de los instrumentos rotatorios. Para la
produccion de ultrasonidos ver MAGNETOSTRICCION Y
PIEZOELECTRICIDAD. Los ultrasonidos pueden interferir con el
funcionamiento de ciertos marcapasos.

UNGUENTO. (Ver POMADA)
UNION, UNIONES. Ver ENLACES

A

VACIADO. Maniobra mediante la que se obtiene un modelo positivo, vertiendo
sobre una impresion (hidrocoloide, elastdmero para impresiones, etc.) un material
de positivado, generalmente diferentes escayolas, aunque pueden ser otros
materiales, como algiin polimero, etc.

VAINA DE HERTWIG. Ver FOLICULO DENTARIO

VALOR. a) Cualidad fisica o psiquica de una cosa o persona, que merece una

calificacion positiva o negativa (por ejemplo, metal noble). b) Con respecto a un
color: ver COORDENADAS DE COLOR.

VALUE. Ver COORDENADAS DE COLOR.

VAN DER WAALS. Fuerzas de atracciéon secundarias generalmente entre
moléculas (dipolos, puentes de hidrogeno). Gracias a ellas se explican ciertas
caracteristicas de algunas sustancias (p. €j.: liquidos). (Ver ENLACES)

VELOCIDAD DE LAS REACCIONES. En el ambito dental se asiste o se
provocan gran numero de reacciones quimicas. Unas pueden ser muy rapidas y
otras muy lentas. Todas ellas vienen ya provistas por los fabricantes de
convenientes aceleradores o retardadores para encontrar siempre tiempos de
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mezclado y tiempos de trabajo adecuados a la situacion clinica. Conviene, no
obstante, leer previamente las instrucciones de manejo, hasta familiarizarse con el
material.

VENTURI (EFECTO, FENOMENO O TUBO DE). Si se hace circular un
fluido (p. €j., agua) por el interior de un tubo que contenga un estrechamiento, al
llegar al estrechamiento, para que el caudal o flujo permanezca constante, la
velocidad aumentard. Si se procede a medir la presion en el interior de la porcion
ancha y de la porcion estrecha del tubo, se podra comprobar que, en la porcion
estrecha la velocidad aumenta, pero la presion es menor. Una aplicacion de esto

puede utilizarse para construir la llamada bomba o trompa de vacio. Ver PRESION
NEGATIVA.

VESTIBULOPLASTIA. Intervencion que tiene por objeto aumentar la
profundidad del vestibulo bucal, inferior o superior, generalmente como cirugia
preprotésica. En ocasiones, la apofisis alveolar estd muy atrofiada o disminuida
con lo que la colocacion de una protesis completa es imposible. Puede recurrirse a
diversas técnicas: una profundizacion submucosa; una profundizacion con
epitelizacion secundaria o a la colocacion de injertos cutdneos 0 mucosos.

VIBRADORES. La vibracion en el campo odontologico tiene diversas
aplicaciones: a) Vibradores mecanicos para el vaciado de impresiones. Una vez
obtenida una impresion es preciso rellenarla con un material de positivado,
generalmente escayola. Para evitar que queden atrapadas burbujas de aire en esta
mezcla, durante el fraguado, se coloca sobre un aparato (vibrador) que consiste en
una bandeja que vibra y expulsa las burbujas de aire hacia la superficie. b)
Vibradores para capsulas de amalgama. Dados los conocidos peligros del vapor
de mercurio, se pueden usar capsulas herméticas, que contienen por separado el
mercurio y el polvo de la aleacion. Dichas cépsulas se pueden colocar en un aparato
que imprime un rapido vaivén a la cipsula. Durante ese movimiento se abre el
compartimento que contiene el mercurio y se mezcla con el polvo. ¢) Vibradores
sonicos para detartraje. Son instrumentos basados en un principio neumatico.
Su frecuencia estd por debajo de los 20.000 Hz. Utilizan cabezas parecidas a las
empleadas para un instrumento rotatorio. Basta con cambiar la pieza de mano.
Esta lleva en su interior un anillo rotatorio, movido por el aire comprimido.
Durante el giro se transmite a la punta activa una pequefia vibracion mecanica
que realiza el detartraje, mediante puntas intercambiables. Se pueden usar para
desprender los acumulos tartricos (limpieza de boca), despegamiento o
descementacion de coronas, pernos y postes intrarradiculares, protesis fijas,
aditamentos ortodoncicos, etc. d) Vibradores ultrasonicos. Al comienzo de su
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uso las unidades para ultrasonidos estaban limitadas al campo del detartraje
(limpieza del sarro). Actualmente, ocupan otros sectores del campo odontologico-
estomatoldgico (pequena cirugia, endodoncia, etc.). Necesitan refrigeracion por

agua. (Ver ULTRASONIDOS)

VICKERS.Prueba de dureza superficial. Se mide en unidades VHS (Vickers
Hardness Number) (ver DUROMETRIA)

VIDRIO, VIDRIOS. Materiales ceramicos, solidos, amorfos, es decir, sin el
ordenamiento interno atdmico, caracteristico de los sélidos ceramicos cristalinos.

VINCENT (SIGNO DE). En los quistes mandibulares el conducto dentario suele
ser rechazado y no se afecta. Si se aprecian signos de anestesia es preciso pensar
en procesos tumorales u osteomieliticos.

VISCOELASTICIDAD. Propiedad en que al aplicar una carga a un material
tardara un cierto tiempo en deformarse y otro en volver a su dimension original,
una vez que desparece la causa deformante. Equivaldria a una elasticidad
"amortiguada", dependiente de la naturaleza del material, pero en relacion con el

tiempo. Por ello se denomina material viscoelastico, participa de cualidades
elasticas y de cualidades viscosas. (Ver RECUPERACION VISCOPLASTICA).

VISCOSIDAD. Grado de cohesion entre las moléculas de un fluido. Resistencia
de los liquidos en movimiento a la fuerza que actia sobre ellos; suele estar en
relacion con la temperatura. Es el término opuesto a fluidez.

VISCOPLASTICIDAD. Ver RECUPERACION VISCOPLASTICA Y
VISCOELASTICIDAD.

VISIBLE (ESPECTRO). Zona del espectro electromagnético que puede percibir
la retina de la especie humana. Esta comprendida entre 380 y 750 nm. En realidad
los limites no son absolutamente precisos. Hay personas que pueden sobrepasarlos,
aunque sean casos mas 0 menos excepcionales.

VITALOMETRO. Ver PULPOVITALOMETRO

VITROCERAMICOS. Forman un abigarrado y relativamente reciente conjunto
de materiales cerdmicos, en continuo crecimiento y evolucion, que recoge
ceramicas que permiten elaborar restauraciones sin base metalica. Las coronas y/o
puentes, han abierto unas perspectivas estéticas insospechadas hace tan solo muy
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pocos anos. Las hay incluso especificamente disefiados para entrar en contacto con
el hueso (implantes), y en este caso incluso participar en el proceso de
OSTEOINTEGRACION. Pertenecen a este apartado el oxido de aluminio
(alimina), la hidroxiapatita y otros fosfatos de calcio, asi como y ciertos carbonos
especialmente tratados.

VON RECKLINHAUSEN, Friedrich Daniel (Westfalia-Estrasburgo.1866-
1906). Ver NEUROFIBROMATOSIS.

VULCANITA. Denominacion que se daba al CAUCHO VULCANIZADO,
utilizado en el pasado para elaborar bases de protesis dentales removibles, antes
del advenimiento de las resinas acrilicas. También puede verse designado como
EBONITA.

VULCANIZADO O VULCANIZACION. Proceso de endurecimiento del
caucho natural mediante la adicion de azufre bajo calor y presion. El término se ha
generalizado también para la "vulcanizacion" en frio de otros cauchos artificiales
(p. €j.: elastomeros, polisulfuros), pero sin intervencion del azufre.

W

WOLFRAMIO. Elemento metalico, de simbolo W. Es mas conocido por el
nombre de tungsteno. (ver TUNGSTENO).

X

XENOINJERTO. Material biolodgico que procede de una especie animal diferente
a la especie humana. Por ejemplo, ciertos implantes de tejido dseo, para aumento
o relleno de encia (cirugia periodontal), de suelo de seno maxilar, etc.

XEROSTOMIA. Boca seca.

XILITOL. Es un polialcohol que puede ser usado como edulcorante ya que no es
atacable por la flora bucal. Es una sustancia no cariogénica y muy segura.

Y
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YATROGENIA. Enfermedad o efecto secundario atribuido a un profesional
sanitario por error de técnica o mal manejo de una técnica determinada o
defectuosa indicacion de un medicamento.

YESO: Técnicamente es el sulfato de calcio dihidratado. Es el producto natural
del que se parte para obtener la ESCAYOLA.

YODO. Elemento no metalico (halogeno) de simbolo I. En general tiene poder
desinfectante. No es soluble en agua, esta presente en diversos preparados
farmacéuticos para usar como antiséptico, germicida, etc. (Por ejemplo,
iodoformo, povidona yodada, etc.).

YODOFORO. Cualquier compuesto que sea portador de yodo.

YOUNG, THOMAS (1773-1829). Fisico britanico (Ver MODULO DE
ELASTICIDAD O MODULO DE YOUNG, EN DEFORMACI ON ELASTICA)

ZIGOMATICO. Ver CIGOMATICO.

ZIRCON. ZIRCONIA. ZIRCONIO. (ATENCION: SON COSAS MUY
DIFERENTES):

-ZIRCON. Es un compuesto natural (silicato de circonio) cuya formula es

Zr (S104). Amplio uso en joyeria

-ZIRCONIA. Es el 6xido de Zirconio (ZrO,). Es un compuesto artificial. Es el
que se utiliza en diversas preparaciones odontoldgicas (ciertos implantes). Una
forma cristalina cubica se utiliza en joyeria y se llama zirconita.

-ZIRCONIO. Elemento simple metalico de la tabla periodica. Simbolo Zr.

000000000
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